
Les 8 vir 24 Februarie 2024



“Leer ons om ons dae 
so te tel dat ons ‘n 

wyse hart mag 
bekom!.”
(Psalm 90:12)



Ons is geneig om te dink dat om wys te wees impliseer om groot kennis 
op 'n sekere gebied van wetenskap, filosofie, ens. te hê.

Watter voordele kry ons daaruit om ooreenkomstig Bybelse wysheid op te 
tree?

Hoe kan ons dit in ons daaglikse lewe toepas?

Hoe om daardie wysheid te leer?

Wat is die Bybelse konsep van wysheid?

Ons noem die persoon wat hierdie kennis het "wys", maar wysheid 
gaan verder as dit. Dit behels die korrekte toepassing van al die kennis 
wat opgedoen is (hetsy 'n bietjie of baie).



DIE WYSHEID VAN DIE GEBOOIE
“Ek het u woord in my hart gebêre, dat ek teen U nie sal sondig nie” (Psalm 119:11)

Die hooftema van Psalm 119 is God se gebooie soos uitgedruk in 
Sy Woord.

Om volgens die Woord te lewe, impliseer noodwendig die onderhouding van 
die goddelike gebooie (Ps. 119:4). Ons het nie die vermoë om dit te doen nie, 
maar ons is verseker dat ons, deur met die hulp van God daaroor na te dink, 
meer en meer wysheid sal kan verkry om hulle te bewaar en deur hulle 
beskerm te word (Ps. 119:5-6).

Die Woord verlig die regte pad (Ps. 119:105); reinig dit (Ps. 
119:9); rig ons voetstappe (Ps. 119:133); en verhinder ons 
van die gevare van die bose weg (Ps. 119:101).

Soos op baie ander plekke in die Bybel, word die lewe in hierdie 
psalm vergelyk met 'n pad wat elke mens loop. Hierdie pad kan 
jou lei na die ewige lewe, of die ewige verdoemenis. Hoe om die 
regte pad te kies?

Die onderhouding van die gebooie is nie net 'n uiterlike gesindheid nie, dit 
impliseer 'n ingesteldheid van die verstand en hart (Ps. 119:7, 148).



DIE OORSPRONG VAN WYSHEID
“Leer ons om ons dae so te tel dat ons ‘n wyse hart mag bekom.” (Psalm 90:12)

Ons leef vir 'n kort tydjie wat, in vergelyking met die Skepper se 
ewigheid, maar net 'n asemteug is (Ps. 90:2, 4, 9).

Wanneer ons toelaat dat ons deur God geleer word, leer ons om "ons dae 
te tel". Op hierdie manier verkry ons ware wysheid en word ons verander 
na die beeld van ons Skepper, wat ons leer om te vrees en te eerbiedig (Ps. 
90:12, 16; 111:10).

In hierdie kort tydjie leef ons in sonde, onder die toorn van God (Ps. 90:8-
11). Maar God betuig sy genade aan ons en bevredig ons met sy 
barmhartigheid (Ps. 90:13-14).

Verworwe wysheid lei ons eers om ons te bekeer en dan die werke te doen 
wat God wil hê ons moet doen (Ps. 90:3, 17).



“In die nood het jy geroep, en Ek het jou uitgered; Ek het jou geantwoord in die 
skuilplek van die donder; Ek het jou getoets by die waters van Mériba.” (Psalm 81:8)

By Meribah het Israel God getoets: "omdat hulle die 
Here op die proef gestel het en gesê het: Is die Here 
dan onder ons of nie?" (Ex. 17:7). Uit God se oogpunt 
was dit egter Hy wat Israel getoets het (Ps. 81:7).
Israel het nie die toets geslaag nie, maar hardnekkig 
in sy opstand gebly, waarvoor hulle gestraf moes 
word (Ps. 95:8-11). Ten spyte van alles het God vir 
hulle die water gegee waarvoor hulle gevra het (Eks. 
17:5-6).
Maar as hulle wys was, sou hulle die toets geslaag 
het. Dan kon God groot wonders met hulle gedoen 
het (Ps. 81:13-16).

Josef is in ysters opgesluit, mishandel en verdruk. 
Maar hy het 'n wyse besluit geneem: om God te 
dien, ongeag die omstandighede (Ps. 105:16-18; 
Gen. 39:7-9).

Nadat hy die toets geslaag het, het God hom verhef 
(Ps. 105:19-21). Sy wysheid was so duidelik dat Farao 
hom opdrag gegee het om sy ouderlinge die wysheid 
te leer waarmee God hom toegerus het (Ps. 105:22). 
Deur Josef het God lewe aan die hele gesin van Israel 
gegee (Ps. 105:23).





DIE PAD NA DIE BOSE
“Neig my hart nie tot iets wat sleg is, om in goddeloosheid dinge te doen saam met manne wat 

ongeregtigheid werk nie; en laat my van hulle lekkernye nie eet nie” (Psalm 141:4)

Psalm 141 is 'n gebed om God te vra om ons van interne en eksterne versoekings 
te verlos (Ps. 141:1-3, 9-10). In ons eie krag kan ons nie versoeking oorwin nie, 
want ons harte begeer sonde. Ons moet voortdurend bid om versoeking te kan 
weerstaan.

1) Die hart neig na die bose

“Moenie dat my 
hart geneig wees 
tot 'n bose ding 
nie.”

“Welgeluksalig is 
die man wat nie 
wandel in die raad 
van die goddelose 
nie.”

2) Die persoon pleeg sonde

“om goddelose 
werke te doen met 
dié wat 
ongeregtigheid 
doen”

“Hy was ook nie in 
die pad van 
sondaars nie”

3) Hy verlustig Hom in 
die kwaad

“En laat ek nie van 
u heerlike lekkernye 
eet nie”

“Hy het nog nie 
eens in die stoel 
van spotters gesit 
nie.”

Die psalms beskryf die progressiewe, 
verleidelike en slinkse karakter van 
versoeking. Slegs totale 
afhanklikheid van die Here kan die 
oorwinning waarborg (Ps. 141:8-10). 
Die finale oorwinning oor sonde is 
egter nog in die toekoms (Ps. 1:5-6).

Psalm 141:4 en 1:1 wys vir ons die proses van versoeking:



DIE SEËNINGE OM GOED TE DOEN

Die belangrikste funksie van wysheid is om onsself op die regte manier te gedra, in 
ooreenstemming met die wil van God. Watter seëninge sal ons ontvang deur so op te tree?

Ons sal geseënd
wees (Ps. 1:1; 
112:1; 128:1)

Ons werke sal 
voorspoedig 

wees (Ps. 1:3; 
128:2)

Ons nageslag sal 
magtig wees 

(Ps. 112:2; 128:3)

Ons sal goeie 
dinge en 

rykdom ontvang 
(Ps. 112:3)

Ons sal wandel in 
die lig van God 

(Ps. 112:4)

Ons sal ons sake 
goed regeer 
(Ps. 112:5)

Ons sal nie gly nie, en 
ons sal onthou word 

(Ps. 112:6)

Ons sal nie 
slegte nuus 

vrees nie (Ps. 
112:7)

Ons sal ons vyande 
verslaan (Ps. 112:8)

Ons sal verhoog 
word in 

heerlikheid 
(Ps. 112:9)

Die huidige konflik tussen goed en kwaad verhoed ons soms om al 
hierdie seëninge te geniet, of om dit net gedeeltelik te kan geniet. Die 
tyd sal egter aanbreek wanneer ons ten volle geseënd kan wees, in 
die Koninkryk van God.



“As ek dink aan die werk wat God vir die gevalle 
mens doen, is ek verlore in verwondering dat God 
arm, gevalle wesens sal neem en morele krag aan 
hulle sal bring, dat daar die interne werking van 
Sy genade sal wees, die karakter sal verander en 
mense geskik sal maak vir die herehuise wat God 
vir hulle voorberei—wesens wat geskik is vir die 
teenwoordigheid van God,  toegerus om 
metgeselle met engele te wees, en om 
gemeenskap met God te hou. O, hoe verlang my 
hart daarna om een te wees wat saam met Jesus 
Christus op die aarde nuut sal wandel!”

EGW (Every day with God, April 18)
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