


““Busa tudloi kami sa
pag-ihap sa among mga
adlaw, aron kami
makaangkon
kasingkasing sa kaalam.”

( Salmo 90:12 )




Kanunay natong hunahunaon nga ang pagkamaalamon nagpasabot nga adunay
daghang kahibalo sa usa ka natad sa syensya, pilosopiya, ug uban pa.

Gitawag nato ang tawo nga adunay kini nga kahibalo nga "maalamon”,
apan ang kaalam labaw pa niana. Naglangkit kini sa hustong paggamit
sa tanang kahibalo nga naangkon (gamay man o daghan).

Unsa ang biblikanhon nga konsepto sa kaalam?
Unsaon pagkat-on niana nga kaalam?

Unsaon nato pag-aplikar sa atong adlaw-adlaw nga pagkinabuhi?

Unsang mga kaayohan ang atong makuha gikan sa paglihok uyon sa kaalam

L[| > Ang gigikanan sa kaalam (Salmo 90).

(ll’>> Wisdom in trials (Psalms 95, 81 and 105).

([[>> Praktikal nga kaalam :
© Ang dalan sa pagkadaotan (Salmo 141).

@ Ang mga panalangin sa pagbuhat ug maayo (Salmo 1, 112 ug 128).



ANG KAALAM SA MGA SUGO

"Ang imong pulong akong gitipigan sa akong kasingkasing, aron ako dili makasala batok kanimo” (Salmo 119:11)

g Ang panguna nga tema sa Salmo 119 mao ang mga sugo sa Diyos
{%m nga gipahayag sa lyang Pulong.

Sama sa daghang ubang mga dapit sa Bibliya, niini nga salmo ang
kinabuhi gitandi sa usa ka dalan nga giagian sa matag tawo. Kini
nga dalan makatultol kanimo ngadto sa kinabuhing dayon, o
walay kataposang silot. Unsaon pagpili sa husto nga dalan?
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Ang Pulong nagdan-ag sa hustong dalan (Sal. 119:105);
naghinlo niini ( Sal. 119:9 ); giyahi ang atong mga lakang ( Sal.
119:133 ); ug nagpugong kanato gikan sa mga kapeligrohan sa

- dautan nga dalan (Sal. 119:101).

Ang pagkinabuhi sumala sa Pulong kinahanglan nga nagpasabot sa pagtuman sa
balaang mga sugo (Sal. 119:4). Wala kitay katakos sa pagbuhat niana, apan kita
gipasaligan nga, pinaagi sa pagpamalandong niini uban sa tabang sa Diyos, kita
makabaton ug dugang ug dugang kaalam aron mahuptan sila ug mapanalipdan
niini (Sal. 119:5). -6).

Ang pagtuman sa mga sugo dili lamang usa ka panggawas nga kinaiya, kini

nagpasabot sa usa ka disposisyon sa hunahuna ug kasingkasing (Sal. 119:7, 148).




ANG SINUGDANAN SA KAALA|VI

“Busa tudloi kami sa pag-ihap sa among mga adlaw, aron kami makabaton ug kasingkasing sa kaalam.” (
Salmo 90:12 )
Kita nagkinabuhi sa mubo nga yugto sa panahon nga, kon itandi sa walay

kataposan sa Maglalalang, maoy usa lamang ka gininhawa ( Sal. 90:2, 4, 9)
Niining mubo nga panahon, nagpuyo kita sa sala, ubos sa kasuko sa Dios
(Sal. 90:8-11). Apan ang Dios naghatag sa iyang grasya kanato, ug
nagtagbaw kanato sa iyang kaluoy (Sal. 90:13-14).

Kon atong tugotan ang atong kaugalingon nga matudloan sa Diyos, kita
makakat-on sa “pag-ihap sa atong mga adlaw.” Niining paagiha, maangkon
nato ang tinuod nga kaalam, ug mausab ngadto sa dagway sa atong
Magbubuhat, nga atong nakat-onan sa kahadlok ug pagtahod (Sal. 90:12,
16; 111:10).

Ang naangkon nga kaalam modala kanato una sa paghinulsol ug dayon sa
pagbuhat sa mga buhat nga gusto sa Dios nga atong buhaton (Sal. 90:3, 17).
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Sa Meriba, gisulayan sa Israel ang Diyos: “tungod kay
ilang gisulayan si Jehova, nga nag-ingon, Anaa ba ang
Ginoo kanato o wala?” ( Ex. 17:7 ). Apan, gikan sa
panglantaw sa Dios, Siya ang nagsulay sa Israel (Sal.
81:7).

Ang Israel wala makapasar sa pagsulay, apan gahig ulo
nagpabilin sa iyang pagsukol, diin kini kinahanglan nga
silotan (Sal. 95:8—-11). Bisan pa sa tanan, gihatagan sila
sa Dios sa tubig nga ilang gipangayo (Ex. 17:5-6).

Apan, kon maalamon pa sila, nakapasar unta sila sa
pagsulay. Unya, makahimo unta ang Dios ug dagkong
mga milagro uban kanila (Sal. 81:13-16).

tubag ko ikaw sa taga
eriba. Selah. 7 ( Saln

7// KAAW LAM SA MGA PAGSULAY
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Si Joseph gibilanggo sa puthaw, gidagmalan ug
gisakit. Apan nakahimo siya og maalamon nga
desisyon: sa pag-alagad sa Dios bisan unsa pa ang
kahimtang (Sal. 105:16-18; Gen. 39:7-9).

Sa dihang nakapasar na siya sa pagsulay, gibayaw
siya sa Dios (Sal. 105:19-21). Ang iyang kaalam tataw
kaayo nga ang Paraon nagsugo kaniya sa pagtudlo sa

iyang mga tigulang sa kaalam nga gihatag sa Dios

kaniya (Sal. 105:22). Pinaagi ni Jose, ang Dios
naghatag ug kinabuhi sa tibuok pamilya sa Israel (Sal.
105:23).
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DALAN NGADTO SA DAUTAN

"Ayaw ikiling ang akong kasingkasing sa bisan unsang butang nga dautan, sa pagbuhat ug dautan nga mga
buhat Uban sa mga tawo nga nagabuhat ug kadautan: Ug ayaw ako pakan-a sa ilang mga lamian nga
pagkaon” (Salmo 141:4)

Ang Salmo 141 usa ka pag-ampo sa paghangyo sa Dios nga luwason kita gikan sa
sulod ug sa gawas nga mga pagsulay (Sal. 141:1-3, 9-10). Sa atong kaugalingong
kusog, dili nato mabuntog ang tentasyon, tungod kay ang atong kasingkasing
nangandoy ug sala. Kinahanglan kitang mag-ampo kanunay aron makasukol kita sa
tentasyon.

Ang Salmo 141:4 ug 1:1 nagpakita kanato sa proseso sa tentasyon:

1) Ang kasingkasing nagsalig sa daotan

“ . 2) Ang tawo nakasala
Ayaw itugot nga

3) Nalipay siya sa daotan

Eng_ aklt()ng. “sa pagbuhat ug

asingkasin

mahiﬁ <a dgaotan dili diosnon nga mga | "ug ayaw ako pakan-a Ang mga salmo naghulagway sa

. g” g buhat uban niadtong | 52 imong lamian nga progresibo, madanihon ug maliputon nga
utang. nagbuhat ug mga lamian" kinaiya sa tentasyon. Ang bug-os nga

“Bulahan ang tawo | . qautan” “Wala pa gani siya pagsalig sa Ginoo lamang ang

nga wala maglakaw | =~ makalingkod sa makagarantiya sa kadaugan (Sal. 141:8-

sa tambag sa Nisiya dihasadalan | ;oo ranan sa mga 10). Apan, ang kataposang kadaugan

' daotan.” sa mga makasasala mayubiton.” batok sa sala anaa pa sa umaabot (Sal.

1:5-6).



ANG MGA PANALANGIN SA PAGBUHAT SA MAAY.O

Ang panguna nga gimbuhaton sa kaalam mao ang paggawi sa atong kaugalingon sa husto nga paagi,
sumala sa kabubut-on sa Dios. Unsa nga mga panalangin ang atong madawat pinaagi sa pagbuhat

niini?

Kita panalanginan (
Sal. 1:1; 112:1;
128:1)

Maglakaw kita sa
kahayag sa Dios

(Sal.112:4)

Ang atong mga
buhat mouswag
(Sal. 1:3; 128:2 )

Atong dumalahon og|
maayo ang atong mga
kalihokan

(Sal.112:5)

Ang atong mga
kaliwat mahimong
gamhanan

Sal. 112:2; 128:3

Dili kita mahidalin-as,
ug kita hinumdoman
(Sal. 112:6)

Makadawat kita u
maayong mga
butang ug bahandi

(Sal. 112:3)

Dili kita
mahadlok sa
daotang balita
(Sal. 112:7)

Atong pildihon ang
atong mga kaaway
(Sal. 112:8)

Ita
pagabayawon sa

Ang kasamtangang panagsumpaki tali sa maayo ug dautan usahay
makapugong kanato sa pagtagamtam sa tanan niini nga mga panalangin, o sa
pagpahimulos lamang niini sa partially. Apan, moabot ang panahon nga kita

bug-os nga mapanalanginan, sa Gingharian sa Diyos.
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“Sa dihang akong hunahunaon ang buhat nga
gihimo sa Dios alang sa nahulog nga tawo, ako
nawad-an sa katingala nga ang Dios mokuha sa |
mga kabus, nahulog nga mga binuhat ug | 3
magdala ngadto kanila sa moral nga gahum, |
nga adunay sulod nga mga buhat sa Iyang |
grasya, nga magbag-o sa kinaiya ug paghimo sa
mga tawo nga angay alang sa mga mansyon nga
giandam sa Dios alang kanila—mga tawo nga
angay alang sa presensya sa Dios, angayan nga
mahimong kauban sa mga anghel, ug
magkupot sa pakig-uban sa Dios. Oh, unsa ang
akong kasingkasing nangandoy nga mahimong
usa nga molakaw uban ni Jesukristo dinhi sa
yuta nga gibag-o!”

EGW (Every day with God, April 18)
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