
 

  

Scheda per animatori con spunti per il dialogo e la condivisione in gruppo adattata alla Teachers Edition 

preparata dal dipartimento Scuola del Sabato della Conferenza Generale.   

Lezione trim.  1/2024 n. 1 del 30 Dicembre – 5 Gennaion2024  

Titolo: Come leggere i Salmi 

Condividiamo la Parola 

Testi base: 1 Cro 16:7; Neh 12:8; Sal. 25:1–5; 33:1–3; Ro 8:26, 27; Sal. 82:8; 121:7.   
 

Percorsi tematici   
• I Salmi sono la più antica e poetica raccolta di Canti e Preghiere. È una guida per tutti i credenti. 

• La presenza nella raccolta biblica di un libro come quello dei salmi ci dice quanto era 
importante la vita spirituale e religiosa del popolo di Dio di millenni or sono. 

• Dai Salmi otteniamo insegnamenti e modelli sulla preghiera, il canto, la lode, il pentimento e la 
confessione.  

• Il libro dei salmi è uno dei libri dell’antico testamento maggiormente citato nel N.T. 

• I salmi fanno riferimento ai grandi temi dottrrinali che conosciamo anche se questo non è lo 
scopo principale del libro. 

  
  

Obbiettivi Pastorali per il Gruppo  

Fare dello studio di questo trimestre un’occasione per sviluppare la nostra esperienza 
nell’adorazione 
 

Suggerimenti didattici ed obbiettivi della lezione   

1.   Impegnare i presenti a fare una ricerca personale sul messaggio fondamentale del libro dei salmi. 

Possibili domande per l’approfondimento, la condivisione e l’applicazione 

1. Cosa rappresenta per voi il libro dei salmi e cosa avete ottenuto finora da esso? 

2. Condividete nel gruppo almeno un salmo che è stato importante per voi e cosa avete imparato e ricevuto 

da esso. Coinvolgete ogni presente a dare il suo contributo.  Prendete il tempo necessario per questo. 

3. Cosa insegna questa lezione sul rapporto fra i salmi e Gesù? perché questo è importante? 

4. Quale lezione su Dio e sulla fede in Lui è espressa nei Salmi? 

Testimonianza Personale e Missione della chiesa    
Leggere i primi 7 versi del salmo 37.  Come poter usare questo testo per la testimonianza della fede? 

  


