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NAUCI NAS DA SE MOLIMO

2. pouka za 13.01.2024.




I %@@é se moljase Bogu na jednom mestu pa presta, rece
Mu neki od ucenika N jegovih: g?@ééé Nauci nas moliti
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se %@g@e kao sto i Jovan nauci svoje ucenike. (Luka 11,1)




Bog je dao Izraelu molitvenik: Psalme.

Oni izrazavaju najdublja osecanja s kojima su se njeni autori
obracali Caru i Gospodaru svog zivota.

Bez sumnje ¢emo u tim recima naci odraz sopstvenih osecanja.
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CORRH ATV

Ako si tuzan, Citaj psalme. Ako si u nevolji, Citaj psalme. Ako te “' ‘ i |
napadaju sumnje, Citaj psalme. Ako ti treba oprostaj, Citaj &dw
psalme. Ako ti je srce preplavljeno zahvalnoscu, citaj psalme. Ako |
si pronasao trenutak srece, Citaj psalme.

]

_ Moli se uz psalme (Jakov 5,13).
Moli se kada je teSko (Psalam 44).
Mol se kada si u ocaju (Psalam 22).

- Moli se kad si izmedu sumnje i nade (Psalam 13).




_Ako li neko med +i? Nek i
Ak g ek vasesp Nk pova poaimer= AL SE UZ PSALIVIE
(Jak. 5,13. KJV)

Koris¢enje psalama kao pesama hvale je ocigledna (1.
Dn. 16,9), ali to nije njihova jedina upotreba.

Svaki psalam je molitva Bogu koju treba koristiti prema
potrebama trenutka: jadikovati, zahvaliti se, zatraziti
oprostaj, traziti Bozije vodstvo, secati se dogadaja iz
proslosti; slaviti; pokazati nezadovoljstvo...

Kako mozemo koristiti psalme kao molitvu?
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MOLI SE KADA JE TESKO

»UbijajulnasfzalTebe svaki dan; s nama postupaju kao s ovcama klanicama." (Psalam 44,22)

Da li osecas da se Bog prema tebi ophodi nepravedno
dozvoljavajudi ti da iskusis teske situacije koje ne zasluzujes?
Mozda da, a mozda i ne. Ali, ako jeste, da li bi to izrazio u
molitvi, bilo javnoj ili licno?

Psalmista nije oklevao da to ucini. Izraelski narod je bio
pljackan, proganjan i ubijan. A nisu uradili nista da bi to zasluzi!
Nisu odstupili od Boga niti su sagresili protiv Njega (Ps. 44,9-
19). _ Poput psalmiste, treba da se ose¢camo slobod-
A nim da izrazimo svoja osecanja Bogu u molitvi.
Hajde da predstavimo stvarnost onakvom kakvu
je zivimo. Prepoznajmo da nas On moze izvudi iz
najslozenijih situacija (Ps. 44,1-8), cak i ako ne
razumemo zasto to ne Cini sada.

Iznad svega, nemojmo sumnjati da je Bog cak i
usred nasih problema i teskoc¢a pun ljubavi i
milostiv (Ps. 44,26).




MOLI SE KADA SI U OCAJU

.Ne udaljuj se od mene; jer je nevolja blizu, a nema
pomocnika." (Psalam 22,11)
Zamislite Isusa kako se moli reCima iz Psalma 22: dok
Njegovo telo visi na krstu (Ps. 22,14), s probodenim
rukama i nogama (Ps. 22,16), okruZzeni gnevhom
gomilom (Ps. 22,7-8), posmatrajuci vojnike kako mu
dele haljine (Ps. 22,18), Zzedan, cekajuci ¢as smrti (Ps.
22,15)... u jednom trenutku i ocajan.
Vasa situacija mozda nije tako teska kao Isusova, ali
sigurno ste kao i On u nekom trenutku
bili ocajni.
U takvim trenucima, psalmi nas uce da se molimo,
gledajucdi dalje od nase trenutne situacije i verom
vidimo obnavljanje naseg zivota. Verom gledajte
trenutke u kojima ¢emo se vratiti da slavimo Boga s
radoscu i veseljem (Ps. 22,25-26).
U vremenima ocaja mozemo biti sigurni da nas Bog
cuje. U nasoj nevolji On se brine za nas i vidi nas, iako
Ga ne vidimo (Ps. 22,24).




MOL] SE KAD Sl IZMEDU SUMNJE [
.Dokle ces me, Gospode, sasvim zaboravljati? Dokle E

ces odvracati lice svoje od mene?" (Psalam 13,1)

Da li me je Bog zaboravio? Ponekad nam tako izgleda. Psalmista je to izrazio
veoma jasno. Ali, on je prevazisao sumnje i pokazao nam svoju nadu.
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Psalam 13,1-2. Psalam 13,3-4. Psalam 13,5. Psalam 13,6.

Proziva Boga zbog svoje Trazi od Njega da reaguje Pokazuje svoje potpuno
ravnodusnosti prema kako se njegovi poverenje u Boga, i uzda
njemu, ,Dokle?“ neprijatelji ne bi radovali se u svoje spasenje.

Na kraju ovo postaje

pesme hvale.

Kada smo u nedoumici, moramo traziti da nam Duh ,,prosvetli oci“ to jest, da nam
pomogne da razjasnimo svoje sumnje (Ps. 13,3).

Ay A Ovaj psalam nam pokazuje da je i nama dozvoljeno da zahtevamo od Boga da deluje u
molitvi. Moramo biti sigurni da su obecanja u psalmima zapisana i za nas.




NOVU

.Da se izbave mili Tvoji. Pomozi desnicom svojom i usliSi me.” (Psalam 60,5)

> Psalmi tuzbalice, poput 60, su molitve izrazene u

| trenucima fizickog, psihickog ili duhovnog bola (ili sve
zajedno).

Oni nam pomazu da budemo svesni da je patnja deo
iskustva i pravednih i nepravednih.

Isto tako, kroz njih shvatimo da Bog ima kontrolu i da ce
nas izbaviti u pravo vreme (Ps. 60,5).

Nase stradanje nam pomaze da budemo saosecajni

prema onima koji pate, bas kao psalmista koji, videci
planetu potresenu, moli Boga, ,,stegni raseline, jer se
razdrmala“ (Ps. 60,2. LB).

Iznad svega, ovaj psalam nas uci:

‘_(' Da se potpuno uzdamo u Boga (Ps. 60,11)

'-(' Da se Bog uzvisi pred svetom (Ps. 60,4)

| Da budemo orude u Njegovim rukama, ,U Bogu cemo ciniti silno.“ (Ps. 60,12. KiV))
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,Jama i malodusnost ¢e ponekad do¢i na
dusu i pretiti da nas preplave, ali ne treba
da odbacimo svoje poverenje. Moramo
gledati stalno u Isusa, bez obzira na nasa
osecanja. Trebalo bi da se trudimo da verno
izvrSavamo svaku poznatu duznost, a zatim
~ | da mirno pod¢ivamo u BozZijim obec¢anjima...
Mozda danas nec¢emo osetiti mir i radost
koju smo osecali juce, ali verom treba da
uhvatimo Hristovu ruku i verujemo Mu

potpuno kako u tami tako i u svetlosti.”

Elen Vajt, Poruke mladima, str. 102.
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