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“ขอทรงสอนข้ำพระองค์
ทั้งหลำยให้นับวันของตน

เพ่ือพวกข้ำพระองค์จะมีจิตใจ
ที่มีปัญญำ” (สดุดี 90:12)



เรำมักจะคิดว่ำควำมฉลำดน้ันคือกำรมีควำมรู้มำกมำยในด้ำนใดด้ำนหน่ึงทำงวิทยำศำสตร์ 
หลกัปรัชญำ เป็นต้น

เรำจะได้รับประโยชน์อะไรจำกกำรปฏิบัติตำมปัญญำในพระคัมภีร์?
เรำจะน ำปัญญำที่ได้รับมำประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ ำวนัของเรำอย่ำงไร?
เรำจะเรียนรู้เกีย่วกบัปัญญำน้ันได้อย่ำงไร?
แนวคดิเร่ืองปัญญำตำมพระคัมภีร์คืออะไร?

เรำเรียกผู้มคีวำมรู้นีว่้ำ “ฉลำด” แต่สติปัญญำเป็นมำกกว่ำน้ัน ซ่ึงเกี่ยวข้องกับกำรน ำควำมรู้
ท่ีได้รับมำไปประยุกต์ใช้อย่ำงถูกต้อง (ไม่ว่ำจะมคีวำมรู้เพยีงเลก็น้อยหรือมำกมำยกต็ำม)



ปัญญำแห่งพระบัญญัติ
“ข้ำพระองค์ได้เกบ็รักษำพระด ำรัสของพระองค์ไว้ในใจ เพ่ือข้ำพระองค์จะไม่ท ำบำปต่อพระองค์” (สดุด ี119:11)

หัวข้อหลักของสดุดี 119 คือ พระบัญญัติของพระเจ้ำดังที่ส ำแดงไว้ในพระวจนะ
ของพระองค์

กำรด ำเนินชีวิตตำมพระวจนะย่อมหมำยถึงกำรรักษำพระบัญญัติของพระเจ้ำ (สดุดี 119:4) แม้ว่ำ
เรำไม่สำมำรถปฏิบัติตำมได้ แต่ เรำมั่นใจว่ำด้วยกำรใคร่ครวญพระวจนะเหล่ำ น้ันและ
รับควำมช่วยเหลือจำกพระเจ้ำ เรำจะได้รับสติปัญญำมำกขึน้เร่ือย ๆ เพ่ือรักษำและได้ รับกำรปกป้อง
จำกพระบัญญัติเหล่ำน้ัน (สดุด ี119:5-6)

พระวจนะส่องสว่ำงไปยังเส้นทำงที่ถูกต้อง (สดุดี 119:105) ช ำระเรำ 
(สดุดี 119:9) น ำทำงเรำไปแต่ละย่ำงก้ำว (สดุดี 119:133) และปกป้องเรำไว้
จำกอนัตรำยของวถิีช่ัวต่ำง ๆ (สดุด ี119:101)

ในชีวิตของพระธรรมสดุดีบทนี้ เปรียบได้กับเส้นทำงท่ีแต่ละคนเดินทำง 
เช่นเดียวกับสดุดีบทอ่ืนๆ ในพระคัมภีร์ เส้นทำงนี้สำมำรถพำคุณไปสู่ชีวิตนิรันดร์
หรือค ำสำปแช่งช่ัวนิรันดร์ เรำจะเลือกเส้นทำงที่ถูกต้องได้อย่ำงไร?

กำรรักษำพระบัญญัติไม่ใช่เพยีงทัศนคติภำยนอกเท่ำน้ัน แต่ยงับ่งบอกถึงทัศนคติของควำมคิดและ
จิตใจอกีด้วย (สดุด ี119:7, 148)



จุดก ำ เ นิดของปัญญำ
“ขอทรงสอนข้ำพระองค์ทั้งหลำยให้นับวนัของตน เพ่ือพวกข้ำพระองค์จะมีจิตใจที่มีปัญญำ” (สดุด ี90:12)

เม่ือเทียบกับควำมเป็นนิรันดร์ของพระผู้สร้ำง เรำด ำเนินชีวิตเพียงช่วงเวลำส้ัน ๆ เท่ำกับ
หน่ึงลมหำยใจของพระองค์ (สดุด ี90:2, 4, 9)

เรำเรียนรู้ท่ีจะ “นับวันของตน” เม่ือเรำยอมให้พระเจ้ำสอนเรำ ด้วยวิธีนี้เอง เรำจะได้รับ
สติปัญญำที่แท้จริง และจะได้รับกำรเปลี่ยนแปลงให้เป็นเหมือนพระลักษณะของพระผู้สร้ำง
ของเรำ ผู้ที่เรำเรียนรู้ที่จะเคำรพย ำเกรงพระองค์ (สดุด ี90:12, 16 สดุด ี111:10)

ในช่วงเวลำอันแสนส้ันนี้ เรำด ำเนินชีวิตอยู่ในควำมบำปและอยู่ภำยใต้พระพิโรธของพระเจ้ำ 
(สดุดี 90:8-11) แต่พระเจ้ำทรงประทำนพระคุณของพระองค์แก่เรำ และทรงท ำให้เรำอิ่ม
ด้วยควำมรักมัน่คงของพระองค์ (สดุด ี90:13-14)

สติปัญญำที่เรำได้รับจะท ำให้เรำส ำนึกผิดต่อบำป แล้วเรำจึงจะเต็มใจท ำตำมพระประสงค์
ของพระเจ้ำ  (สดุด ี90:3, 17)



“เม่ือทุกข์ใจเจ้ำเรียก เรำกช่็วยกู้เจ้ำ เรำตอบเจ้ำในที่ลบัลีข้องฟ้ำร้อง เรำได้ทดสอบเจ้ำที่น ้ำแห่งเมรีบำห์ เส-ลำห์” (สดุด ี81:7)

คนอสิรำเอลลองดกีบัพระเจ้ำทีเ่มรีบำห์ “เพรำะคนอสิรำเอลหำเร่ืองตน
ณ ทีน้ั่น และลองดกีบัพระยำห์เวห์ว่ำ “พระยำห์เวห์สถิตอยู่ท่ำมกลำง
พวกข้ำพเจ้ำจริงหรือ?”” (อพยพ 17:7) แต่ในมุมมองของพระเจ้ำ
พระองค์ต่ำงหำกทีเ่ป็นผู้ทดสอบคนอสิรำเอล (สดุดี 81:7)
กระน้ันคนอสิรำเอลยงัคงด้ือร้ันกบฏต่อพระเจ้ำ พวกเขำจึงไม่ผ่ำน
กำรทดสอบและต้องถูกลงโทษ (สดุดี 95:8-11) ถึงอย่ำงนั้นกต็ำม พระเจ้ำ
ยงัทรงประทำนน ำ้ให้พวกเขำด่ืมเม่ือพวกเขำร้องขอ (อพยพ 17:5-6)
แต่หำกพวกเขำฉลำด พวกเขำคงจะผ่ำนกำรทดสอบ เพ่ือว่ำพระเจ้ำจะทรง
สำมำรถกระท ำกำรอศัจรรย์อนัยิง่ใหญ่หลำยอย่ำงร่วมกบัพวกเขำได้
(สดุด ี81:13-16)

โยเซฟถูกจ ำคุกด้วยโซ่ตรวน ถูกปฏิบัตอิย่ำงโหดร้ำยและเป็นทุกข์
แต่เขำกต็ัดสินใจอย่ำงชำญฉลำด น่ันคือ กำรเลือกรับใช้พระเจ้ำไม่ว่ำ
จะเผชิญกบัสถำนกำรณ์ใดๆ กต็ำม (สดุดี 105:16-18; ปฐมกำล 39:7-9)

เม่ือเขำผ่ำนกำรทดสอบแล้ว พระเจ้ำได้ทรงยกเขำขึน้ (สดุดี 105:19-21) 
สตปัิญญำทีเ่ขำได้รับน้ันเป็นทีป่ระจักษ์แก่กษตัริย์ฟำโรห์กระทัง่ทรง
อนุญำตให้เขำสอนพวกผู้ใหญ่ถึงสตปัิญญำทีพ่ระเจ้ำทรงประทำน
ให้แก่เขำ (สดุดี 105:22) พระเจ้ำทรงประทำนชีวติให้แก่ครอบครัว
ของอสิรำเอลทั้งครอบครัวผ่ำนทำงโยเซฟ (สดุดี 105:23)





เ ส้นทำงสู่ควำมช่ัวร้ำย
“ขออย่ำให้ใจข้ำพระองค์เอนเอยีงไปหำส่ิงช่ัวใด ๆ ที่จะท ำกำรอธรรมต่ำง ๆ ร่วมกับคนที่ท ำควำมช่ัว 

และขออย่ำให้ข้ำพระองค์กนิของโอชะของพวกเขำ” (สดุด ี141:4)
สดุดี 141 เป็นค ำอธิษฐำนขอพระเจ้ำให้ปลดปล่อยเรำจำกกำรล่อลวงทั้งจำกภำยในและภำยนอก 
(สดุดี 141:1-3, 9-10) เรำไม่สำมำรถเอำชนะกำรล่อลวงได้ด้วยก ำลังของเรำเอง เพรำะจิตใจของเรำ
ปรำรถนำควำมบำป เรำจ ำเป็นต้องอธิษฐำนอย่ำงต่อเน่ืองเพ่ือจะสำมำรถต้ำนทำนต่อกำรล่อลวงได้

1) จิตใจน้ันกเ็อนเอยีงไปทำงควำมช่ัว

“ขออย่ำให้ใจข้ำพระองค์
เอนเอยีงไปหำส่ิงช่ัวใด ๆ”

“บุคคลผู้เป็นสุขคือ
ผู้ไม่เดนิตำมค ำแนะน ำ
ของคนอธรรม”

2) บุคคลผู้น้ันท ำบำป

“ที่จะท ำกำรอธรรมต่ำง ๆ
ร่วมกบัคนที่ท ำควำมช่ัว”

“ไม่ยืนอยู่ในทำง
ของคนบำป”

3) เขำปีติยนิดใีนควำมช่ัว

“และขออย่ำให้ข้ำพระองค์
กนิของโอชะของพวกเขำ”

“เขำไม่น่ังอยู่ในที่น่ัง
ของคนที่ชอบเยำะเย้ย”

พระธรรมสดุดบีรรยำยลกัษณะของกำรทดลอง
ที่พฒันำขึน้เร่ือย ๆ อย่ำงมเีล่ห์เหลี่ยมและน่ำดงึดูด 
มีเพยีงกำรพึง่พำพระเจ้ำโดยส้ินเชิงเท่ำน้ันที่จะ
รับประกนัชัยชนะได้ (สดุด ี141:8-10) 
อย่ำงไรกต็ำม ชัยชนะคร้ังสุดท้ำยเหนือควำมบำป
ยงัคงเป็นเร่ืองของอนำคต (สดุด ี1:5-6)

สดุด ี141:4 และ สดุด ี1:1 แสดงให้เรำเห็นถึงขั้นตอนของกำรล่อลวง ดังนี้



พระพรที่ ไ ด้ รับจำกกำรท ำกำรดี

หน้ำท่ีหลกัของปัญญำคือกำรประพฤติตนในทำงท่ีถูกต้องตำมพระประสงค์ของพระเจ้ำ เรำจะได้รับ
พระพรอะไรบ้ำงจำกกำรกระท ำเช่นนี้?

เรำจะเป็นสุข (สดุดี
1:1; 112:1; 128:1)

กำรงำนของเรำ
จะเจริญขึน้

(สดุดี 1:3; 128:2)

ลูกหลำนของเรำ
จะมีอ ำนำจ (สดุดี 112:2; 

128:3)

เรำจะได้รับส่ิงดี ๆ
และควำมมัง่คัง่

(สดุดี 112:3)

เรำจะด ำเนินใน
ควำมสว่ำงของพระเจ้ำ

(สดุดี 112:4)

เรำจะด ำเนินกจิกำร
ของเรำด้วยสวสัดภิำพ

(สดุดี 112:5)

เรำจะไม่ล่ืนไถล
และเรำจะมคีนระลกึถึง

(สดุดี 112:6)

เรำจะไม่กลวั
ข่ำวร้ำย (สดุดี 112:7)

เรำจะชนะศัตรูของเรำ
(สดุดี 112:8)

เรำจะมีอ ำนำจและ
เกยีรติ (สดุดี 112:9)

บำงคร้ังควำมขัดแย้งระหว่ำงควำมดีและควำมช่ัวที่เผชิญในปัจจุบันอำจขัดขวำงเรำจำก
กำรเพลิดเพลินกับพระพรทั้งปวงหรือเพียงบำงส่วนเหล่ำนี้ อย่ำงไรก็ตำม เวลำน้ันจะมำถึง
เม่ือเรำจะเป็นสุขได้อย่ำงเต็มล้นในอำณำจักรของพระเจ้ำ



“เม่ือข้ำพเจ้ำพิจำรณำถึงพระรำชกิจที่พระเจ้ำทรงกระท ำในขณะนี้เพ่ือ
มนุษย์ที่ล้มลงในควำมบำป ข้ำพเจ้ำรู้สึกประหลำดใจยิ่งนักที่พระองค์
ทรงรับเอำส่ิงมีชีวิตที่น่ำเวทนำและประทำนพลังแห่งศีลธรรมให้แก่เขำ 
เพ่ือให้พระคุณของพระองค์ท ำงำนภำยในจิตใจ ซ่ึงจะช่วยเปลี่ยนแปลง
อุปนิสัย ท ำให้มนุษย์กลำยเป็นผู้ที่เหมำะสมกับสถำนที่ที่พระองค์ทรง
จัดเตรียมไว้ให้ คือมีควำมเหมำะสมที่จะเข้ำร่วมสำมัคคธีรรมกบัพระเจ้ำ
ผู้บริสุทธ์ิและเป็นมิตรกับเหล่ำทูตสวรรค์และมีส่วนร่วมกับพระเจ้ำ ใจ
ของข้ำพเจ้ำปรำรถนำเหลือเกินที่จะเดินร่วมกับพระเยซูคริสต์ในโลกที่
ถูกสร้ำงขึน้ใหม่”

E. G. W. (This Day with God, April 18) (Non-official Translation)
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