
 

 

A. องค์พระผู้เป็นเจ้าทรงรู้จัก (สดุดี 139) 

❖ กษัตริย์ดาวิดตระหนกัดีว่าพระเจ้าทรงเหน็ชีวิตทั้งหมดของพระองค์อย่างชัดเจน 

(สดุดี 139:2-3) พระเจ้าทรงรูจ้ักพระองคต์ั้งแต่ก่อนท่ีพระองคจ์ะประสูติ 

เพราะพระเจ้าทรงเปน็ผู้ทำให้พระองค์เตบิโตในครรภ์มารดา (สดุดี 139:13-16) 

❖ คุณสามารถพบพระเจ้าได้ในทุกสถานที่ที่คุณไป หากคุณขึ้นไปยังที่สูง (สวรรค์) 

พระองค์ก็สถิตที่น่ัน หากคุณลงมาในที่ลึก (แดนคนตาย) พระองค์ทรงอยู่ที่น่ัน 

หากคุณหันไปทางทิศตะวันออก (บินไปไกลถึงทิศตะวันออก) 

พระองค์ทรงนำคุณไป หากคุณหันไปทางทิศตะวันตก (สุดขอบทะเล) 

พระหตัถ์ของพระองค์ทรงปกป้องคุณไว้ (สดุดี 139:7-10) 

❖ ไม่มีสถานที่ใดมืดมากพอที่จะซ่อนคุณไว้จากพระพักตร์ของพระเจ้าได้ (สดุดี 

139:11-12) แต่ดาวิดไม่ได้หาทางหนี  

พระองค์ทรงต้องการและปรารถนาที่จะได้รับการตรวจสอบจากพระเจ้า 

พยายามที่จะดำเนินชีวิตที่ชอบธรรมซึ่งเป็นที่พอพระทัยพระเจ้าและหันเสียจากควา

มชั่วร้าย (สดุดี 139:17-23) 

❖ ถ้าคุณพลาดพลั้งไป พระเจ้าจะทรงจดัทางของคุณถูกต้อง (สดุดี 139:24) 

น่ีคือประสบการณ์ทีคุ่ณมีกับพระเจ้าหรอืไม่? 

 

B. องค์พระผู้เป็นเจ้าทรงห่วงใย (สดุดี 121) 

❖ ไม่ว่าสถานการณ์ของคุณจะดสูิ้นหวังเพียงใด พระเจ้าทรงสดบั (สดุดี 130:1-2) 

เมื่อเราร้องทูลตอ่พระเจ้า พระองค์ทรงกระทำแทนเรา (สดุดี 9:10) 

ยังมีความหวังสำหรบัทุกคนที่แสวงหาความโปรดปรานขององค์พระผูเ้ป็นเจ้า (สดดุี 

16:8) 

❖ ในพระธรรมสดุดี 121 เราพบคำอธิบายถึงพระผู้ประทานความช่วยเหลือของเรา 

ผู้ทรงช่วยเหลือและอารักขา ดังน้ี 



 

 

— พระองคจ์ะไม่ทรงให้เท้าของเราลื่นไถลไปจากวิถแีห่งชีวิต (ข้อ 3) 

— พระองค์ทรงคอยดูแลเราอย่างต่อเนื่อง (ข้อ 4) 

— พระองค์ประทานที่ล้ีภัยทางกายและทางจิตวิญญาณแก่เรา (ข้อ 5-6) 

— พระองคส์ถิตอยู่เคียงข้างเราเสมอเพือ่ปกป้องเรา (ข้อ 7) 

— พระองคจ์ะทรงดูแลเราในทุกที่ทุกเวลา (ข้อ 8) 

❖ เมื่อเราเผชิญกับความยากลำบากเราควรขอความช่วยเหลือจากที่ใด? 

เราควรขอความช่วยเหลือจากภูเขาหรือ? จากผู้มีอำนาจทางการเมืองหรือ? 

จากครอบครัวและเพือ่นๆ หรือ? (สดุดี 121:1) 

❖ พวกเขาเหล่าน้ันทำให้เราผิดหวังได้ แตม่ีผู้หน่ึงที่ไม่เคยทำให้เราผิดหวัง (สดดุี 

121:2) 

 

C. องค์พระผู้เป็นเจ้าทรงปกป้อง (สดุดี 17) 

❖ กษัตริย์ดาวิดขอร้องให้พระเจ้าทรงเป็นปอ้มปราการของพระองค์ 

เพื่อพระองค์จะมั่นใจในการใช้ชีวิตที่สอดคล้องกับสิ่งที่พระเจ้าทรงเรียกร้อง (สดุดี 

17:1-5) 

❖ ผู้ประพันธ์สดุดีใช้คำอุปมากล่าวถึงนกเพื่อบอกเราถึงวิธีที่พระเจ้าทรงปกป้องเรา 

(สดุดี 91:4) 

อีกท้ังท่านยังใช้คำศัพท์ทางการทหารเพื่อบอกเราถึงการป้องกันเชิงรุกของพระอง

ค ์(สดุดี 91:4) 

❖ ส่วนคำอุปมาอื่นๆ ที่กล่าวถึง “ที่กำบัง” “ร่มเงา” “ป้อมปราการ” “พระหตัถ์ขวา” 

(สดุดี 91:1-2; สดุดี 17:7-8) ทั้งหมดนี้บอกเราถึงการปกป้องและความปลอดภัย 

❖ เรามีองค์พระผู้เป็นเจ้าผู้ทรงปกป้องเราจากความทุกข์ยากทั้งปวงอย่างไม่ต้องสงสยั 

ขอให้เราหันไปหาพระองค์ ขอให้เราเข้าลี้ภัยใต้ร่มเงาของพระองค์ 

 



 

 

D. องค์พระผู้เป็นเจ้าทรงช่วยกู้ (สดุดี 114) 

❖ พระธรรมสดุดี 114 

บรรยายในรูปแบบบทกวีโดยสรุปถึงหนทางที่พระเจ้าทรงขจัดความยากลำบากเพื่อ

ประชากรของพระองค์ เพื่อว่าพวกเขาจะสามารถไปถึงแผ่นดินแห่งพันธสัญญาได้ 

ดังน้ี เมื่อทะเล [แดง] เห็นพระเจ้าแล้วหนี (ข้อ 3) แม่น้ำจอร์แดนหันหลังกลับ (ข้อ 3) 

ภูเขาและเนินเขากระโดด (ขอ้ 4) 

❖ พระเจ้าทรงใช้ฤทธิ์อำนาจของพระองค์ในฐานะพระผู้สร้างเหนือพลังแห่งธรรมชาติ

เพื่อปลดปล่อยประชากรของพระองค์ให้เป็นอิสระ 

แล้วพระองค์จะไม่ทรงกระทำเช่นน้ันเพื่อเราเหมือนกันหรือ? 

❖ เราเองก็เช่นกัน เราได้รับการช่วยให้รอดจากบาปแล้วอย่างน่าอัศจรรย์ 

และการเดินทางของเราไปยังแผ่นดินคานาอันบนสวรรค์น้ันเต็มไปด้วยขวากหนาม

อันตรายมากมาย (ทั้งภูเขาและเนินเขา) แต่กระน้ัน “แผ่นดินตัวสั่น” 

เฉพาะพระพักตร์องค์พระผูเ้ป็นเจ้า (สดดุ ี114:7) 

 

E. องค์พระผู้เป็นเจ้าทรงสดับและทรงช่วยให้รอด 

❖ พระเจ้าทรงประทับอยู่บนที่สูง จากที่น่ันพระองค์ทรงสดับและทรงช่วยให้รอด (สดดุี 

20:2; สดุดี 3:4; 1 พงศ์กษัตริย์ 8:30) 

❖ ด้วยเหตุผลน้ี 

ขอให้เราเข้ามาหาพระองค์ดว้ยความกล้าและความมั่นใจว่าพระองคจ์ะทรงสดับคำ

ทูลขอของเรา (ฮีบรู 4:16) 

❖ แล้วพระองค์ทรงสามารถกระทำสิ่งใดจากสถานนมัสการของพระองค์? 

พระองค์ทรงประทานความรอด (สดดุี 14:7) ทรงปกป้องเราจากความชั่วร้าย (สดุดี 

27:5) ทรงประทานสิ่งจำเป็นแก่เรา (สดุดี 36:8) ทรงป้องกันผู้ทีไ่ม่มีที่พึ่ง (สดุดี 68:5) 

ทรงประทานกำลังแก่เรา (สดุดี 68:35) 



 

 

❖ มีเพียงความสัมพันธ์ที่เรามีอย่างถูกต้องกับพระเจ้าผ่านทางการกลับใจใหม่และยอ

มรับพระคุณและการให้อภัยของพระองคเ์ท่าน้ันที่พวกเขาจะสามารถวิงวอนขอควา

มมั่นใจในการช่วยให้รอดจากพระเจ้าได้ 

พิธีในสถานนมัสการเป็นตัวแทนของความรอดที่พบได้ในพระเยซู 


