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1 ❖ரூபாமையாவுக்கு வாழ்க்மக மிகமைாசைாகச்

சசன்றுசகாண்டிருந்தது. மைலுை் மைாசைாகுை் என்று

நிமனத்துக் சகாண்டிருந்த மபாமத அப்படிமய நடந்தது.

❖ மநபாளத்தில் ‘தீண்டத்தகாதவர்கள்’ என்று கருதப்பட்ட

தாழ்த்தப்பட்ட ஒரு சமுதாயத்தில் ரூபாமையா

பிறந்தார்.அவளுமடய பரை்பமர ைரபின்படி, வாழ்நாள்

முழுவதுை் தீண்டத்தகாதவளாகமவ கருதப்படுவாள்; 

ைரிக்குை்மபாதுை் அப்படிமய ைரிக்கமவண்டுை்.

❖அவளுக்குப் பிறக்கிற பிள்மளகளுை் தீண்டத்தகாத 

வர்களாகமவ கருதப்படுவார்கள். அந்தத்

தீண்டாமையின் களங்கத்மத அவளிடமிருந்து

எதாலுை் அகற்றமுடியாது;  



2 ❖ஒரு ைனிதனுக்குக் கிமடக்கிற குமறந்தப்பட்ச ைதிப்பு 

கூட கிமடக்காது. தீண்டத்தகாதவர் என்பதால், 

ரூபாமையா பள்ளிக்குச் சசல்லமுடியவில்மல; அவர்

வாசிக்கமவா எழுதமவா கற்றுக்சகாள்ளவில்மல.

❖அவருக்கு 14 வயதில் திருைணைானது. மநபாளத்தில், 

குழந்மதத் திருைணை் சபாதுவானது. திருைணைான

பிறகுை் வாழ்க்மகயில் முன்மனற்றை் இல்மல.

ரூபாமையாவின் கணவருக்கு சசாந்தைாக நிலை்

இல்மல, இருவருை் ைற்றவர்களின் வயல்களில்

மவமல சசய்து பிமழப்பு நடத்தினர். ரூபாமையாவுக்கு

ஏழு குழந்மதகள் பிறந்தார்கள். அவர்கமள வளர்ப்பது

கஷ்டைாகஇருந்தது.



3 ❖ எனமவ, ஒவ்சவாரு குழந்மதயுை் வளர்ந்து

சபரியவரானதுை், மவமல சசய்து, உறவினர்கள்

ைற்றுை் பிறவீடுகளில் தங்குை்படிஅனுப்பினார்.

❖அப்மபாது அவரது 2 வயது ைகன் கடுை் காய்ச்சலால்

உயிரிழந்தான். அதன்பிறகு, மவசறாரு நகரத்தில்

வசித்துவந்த தங்கள் மூத்த சமகாதரியின் வீட்டிற்குச்

சசன்ற அவருமடய ைகன்கள் காணாைல் மபானார்கள்.

அவர்களின் அக்கா ஒரு உணவகத்தில் மவமலசசய்து

வந்தார்; குடுை்பத்திற்கு அனுப்புவதற்காக சகாஞ்சப்

பணை் மசகரித்திருப்பதாகச் சசால்லியிருந்தார். 11

ைற்றுை் 13 வயதான தன் இரு ைகன்களிடமுை், 

பணத்மதவாங்கி வருை்படி அனுப்பி மவத்தார்.



4
❖அந்தச் சிறுவர்கள் தங்கள் சமகாதரிமயச்

சந்தித்துவிட்டு, வீட்டிற்கு மபருந்தில் திருை்பினார்கள்.

வீடு வந்து மசரவில்மல. மபருந்து விபத்தில்

சிக்கியிருக்கலாசைன ஒருவர் கூறினார். ரூபாமையா

தனது ைகன்கமளத் மதடினார்; ஆனால் கண்டுபிடிக்க

முடியவில்மல.

❖அதன்பிறகு மீண்டுை் மசாகை் ஏற்பட்டது. அவரது

கணவருக்கு உடல்நிமல சரியில்லாைல் மபானது; 

ஆனால் ைருத்துவரிடை் அமழத்துச் சசல்ல

அவர்களிடை் பணை்இல்மல.அதனால் அவர் ைரித்தார்.

❖தீண்டத்தகாத ஒரு சபண், மகை்சபண்ணாகவுை்

ைாறினால், அதுஇன்னுை் மைாசைாகுை்.



5
❖வருடங்கள் சசல்ல, ரூபாமையாவின் துக்கை்

அதிகரித்தது. இறுதியாக, மவமல சசய்ய

முடியவில்மல. மவமல சசய்யாததால், சாப்பிட உணவு

இல்மல. அவருக்கு சாப்பிடவுை் விருப்பமில்மல.

ைாறாக, படுக்மகயில் படுத்து, தன் கணவமனயுை், 

காணாைல் மபான மூன்று பிள்மளகமளயுை் பற்றிமய

நிமனத்துக் சகாண்டிருந்தார். ஏன்தான் பிறந்மதாமைா

என்று வருத்தைாக இருந்தது. தற்சகாமல

சசய்துசகாள்ள நிமனத்தாள்.

❖ ‘என் அை்ைா ஏன் என்மனப் சபற்சறடுத்தாள்?’ ‘எனக்கு

ஏன் இப்படிசயல்லாை் நடக்கிறது’ என்று மயாசமன

ஓடியது.



6 ❖ ‘அப்மபாதுதான் முன்பின் சதரியாத ஒருவர்

அவருமடய வீட்டிற்கு வந்தார். தீர்த்தா என்கிற அந்தப்

சபண்ைனி சசவந்த்-மட அட்சவன்டிஸ்ட் திருச்சமபயில்

தன்னார்வத் சதாண்டராகப் பணிபுரிந்தார்; அண்மட

வீட்டாரிடமிருந்து ரூபாமையாமவப் பற்றிக்

மகள்விப்பட்டார். அவர் ரூபாமையாவுக்கு உணவுை்

ைருந்துை் சகாண்டு வந்திருந்தார். அவருக்காக

பிரார்த்தமனசசய்தார்.

❖ ‘‘நீங்கள் எங்களது சமபக்கு வாருங்கள். நாங்கள்

உங்களுக்காக செபிக்கிமறாை்’’ என்று சசான்னார். 

தீர்த்தா தவறாைல் ரூபாமையாமவச் சந்திக்கத்

சதாடங்கினார்.



7 ❖தீர்த்தாவின் வருமகமய ரூபமையா எதிர்பார்த்தார்.

அவர் சகாண்டு வந்த உணவுை், ைருந்துை், அவர்

செபித்ததுை் அவருக்குப் பிடித்திருந்தது. பல

வருடங்களுக்கு பிறகு முதன்முதலாக உள்ளத்தில்

நை்பிக்மக பிறக்க ஆரை்பித்தது. அட்சவன்டிஸ்ட்

சமபக்குச் சசல்லஆரை்பித்தார்.

❖ எட்டு ஆண்டுகளுக்குப் பிறகு, ரூபாமையா இப்மபாது

உண்மையுள்ள ஒரு சசவந்த்-மட அட்சவன்டிஸ்ட்

விசுவாசியாக இருக்கிறார். அவருக்கு 65 வயதாகிறது; 

தன் ைகன்களில் ஒருவமராடுை் அவர் ைமனவிமயாடுை்

வசிக்கிறார். அவருமடய ைருைகள் இப்மபாது

அட்சவன்டிஸ்ட் திருச்சமபயில் மசர்ந்திருக்கிறார்.



8 ❖இப்மபாது இமயசுமவ அறிந்து சகாண்டதால்

ைகிழ்ச்சியாக இருப்பதாகவுை் ரூபாமையா

சசால்லுகிறார். சிலர் அவமர தீண்டத்தகாதவராக

ஒதுக்கியிருக்கலாை். ஆனால் தன் இருதயை்

இமயசுவால் சதாடப்பட்டதால் ைகிழ்ச்சியாகஇருக்கிறார்.

❖ ‘‘எனது கணவர் இறந்துவிட்டார், ஒரு ைகன் இறந்தான், 

இரண்டு ைகன்கள் காணாைல் மபானார்கள், 30

ஆண்டுகள் ஆனபிறகுை் அவர்களுக்கு என்ன நடந்தது

என்று எனக்குத் சதரியவில்மல. நான்

எல்லாவற்மறயுை் இழந்துவிட்மடன், ஒருநாள், இமயசு

வருை்மபாது, நான் இழந்த என் அன்பானவர்கமளக்

காணமுடியுை் என்று நை்பிக்மகஇருக்கிறது’’ என்கிறார்.



8

இந்தக் காலாண்டின் பதின்மூன்றாவது

வாரக் காணிக்மகயின் ஒரு பள்ளிமய

ஆரை்பிக்க உதவுை்; அதனால் பிள்மளகள்

வாசிக்கவுை் எழுதவுை் கற்றுக்சகாள்ள

முடியுை். ைார்ச் 30ை் மததி நீங்கள்

தாராளைாக காணிக்மக சகாடுக்கத்

தீர்ைானித்திருப்பதற்கு நன்றி.
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