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£õh® 11	 ö\¨h®£º 5&11   

K´Ä|õÒ ¤Ø£PÀ

CÆÁõµ Bµõ´a]US: 2öPõ› 8&9; ÷¯õÁõß 3:16;17:5; ¿U 9:58; öÁÎ 13:8; 
÷µõ©º 12:8; 15:26,27.

©ÚÚ Á\Ú®: |®•øh¯ PºzuµõQ¯ C÷¯_QÔìxÂß Q¸ø£ø¯ AÔ¢v¸UQÕº 
P÷Í; AÁº I_Á›¯•ÒÍÁµõ°¸¢x®, }[PÒ AÁ¸øh¯ u›zvµzvÚõ÷» 
I_Á›¯ÁõßPÍõS®£iUS, E[PÒ {ªzu® u›zvµµõÚõ÷µ. 2öPõ›¢v¯º 8:9.

³÷u¯õÂ¼¸¢u u[PÍx \÷Põuµ \÷Põu›PÐUS FÈ¯® ö\´ÁuØ 

PõÚ Áõ´¨ø£ öPõ›¢x Â_Áõ]PÐUS £ÄÀ ÁÇ[Q¯øu 2öPõ› 8,9 

AvPõµ[PÒ PõmkQßÓÚ. ©Ú•Á¢x öPõk¨£x ÷uÁß |©US AÎU 

QÓ J¸ ]»õUQ¯® Gß£øu C¢u¨ £Sv PõmkQÓx; Cuß‰»® QÔìx 

ÂÝøh¯ _¯&v¯õP Snzøu |õ® ¤ß£ØÓ•i²®. £µ÷»õPzvß 

ö©õÈ÷¯ öPõk¨£xuõß. C¢u Ba\›¯©õÚ ÁõºzøuPøÍU PÁÛ²[ 

PÒ: M÷uÁß, u®•øh¯ J÷µ÷£ÓõÚ S©õµøÚ Â_Áõ]UQÓÁß GÁ÷Úõ 

AÁß öPmk¨÷£õPõ©À {zv¯ãÁøÚ Aøh²®£iUS, AÁøµz u¢ 

u¸Î, CÆÁÍÁõ´ E»PzvÀ Aß¦Tº¢uõºù. ÷¯õÁõß 3:16. 

÷©¾®, C÷¯_øÁ ÷uÁß |©USU öPõkzuvß ÷|õUPzøu ÷¯õÁõß 

3:16 öuÎÁõPa ö\õÀQÓx; MAÁøµ Â_Áõ]UQÓÁß GÁ÷Úõ AÁß öPm 

k¨÷£õPõ©À {zv¯ãÁøÚ Aøh²®£iUSù Gß£uõS®. C¢u ÷Áu¨ 

£Sv°À EUQµõnzxÁ•® FÈ¯¨£o²® ÷\º¢÷u Á¸QßÓÚ. AøÁ 

J¸ |õn¯zvß C¸ £UP[PÒ ÷£õßÓøÁ. ußøÚ²® uß \P FÈ¯º 

PøÍ²® M÷uÁ CµP]¯[PÎß EUQµõnUPõµºù GßÖ £ÄÀ ö\õÀQÓõº. 

1öPõ› 4:1. |õ•® AÆÁõ÷Ó ÷uÁ EUQµõnUPõµºPÍõP C¸UQ÷Óõ®.

EUQµõnzxÁ®, FÈ¯® BQ¯ÁØÔØS C÷¯_Âß •ß©õv›÷¯ 

Ai¨£øh Gß£øu C¢u Áõµ® £õº¨÷£õ®. EUQµõnzxÁ•® FÈ¯ 

•® ¤›UP•i¯õuøÁ. ÷uÁÝøh¯ FÈ¯zøu {øÓ÷ÁØÓz ÷uøÁ 

¯õÚ {v EuÂø¯²®, ©Ûu ÁÍ[PøÍ²® EUQµõnzxÁ÷©   \ø£US 

ÁÇ[SQÓx.

2026, ö\¨h®£º 12 ÁS¨¦UPõP¨ £iUP÷Ási¯ £õh®

EUQµõnzxÁ•® FÈ¯•®
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bõ°ØÖUQÇø©	 ö\¨h®£º 6    

C÷¯_Âß •ß©õv›
³÷u¯õÂÀ u›zvµ {ø»°¼¸¢u \ø£PÐUPõP {v vµmiÁ¢uõº 

PÒ; Aøu öÁØÔPµ©õP •iUS®£i öPõ›¢x Â_Áõ]PøÍ £ÄÀ FUS 

Â¨£vß ¤ßÚo°À 2öPõ› 8;9 AvPõµ[PÒ Aø©¢xÒÍÚ. AÁºPÒ 

u[PøÍ AuØS Aº¨£ozv¸¢uÚº. 2öPõ› 8:10,11;9:5; 1öPõ› 16:1&4. 

BÚõÀ, AÁºPÐUS® £Ä¾US® Cøh÷¯ C¸¢u EÓÄa]UPÀPÒ 

{ø»ø©ø¯ ÷©õ\©õUQÚ. •u¼À A¢ua ]UPÀPøÍU øP¯õsh¤ÓS, 

A¢u¨ £oø¯ •i¨£x£ØÔ¨ ÷£_QÓõº. 2öPõ› 1&7; 2öPõ› 8&9.

©UöP÷uõÛ¯õ Â_Áõ]PÎß •ß©õv›ø¯ £ÄÀ _miUPõmk 

QÓõº. 2öPõ› 8:1&7. AÁºPÒ Pkø©¯õÚ ÁÖø©°À C¸¢uõ¾®, MªS¢u 

EuõµzxÁ©õ´Uù öPõkzuõºPÒ. 2öPõ› 8:2. B®, ÁÖø©²® uõµõÍ Sn 

•® ÷\º¢÷u Põn¨£h•i²®. BÚõ¾®, ©UöP÷uõÛ¯ºPÎß C¢uz 

uõµõÍ Sn® |©UPõPz u®ø©÷¯ J¨¦UöPõkzu C÷¯_Âß uõµõÍ 

Snzvß ¤µv£¼¨÷£ BS®. 2öPõ› 8:8&15.

C÷¯_Âß •ß©õv›ø¯¨£ØÔ 2öPõ› 8:9 GßÚ ö\õÀQÓx?

÷ÁuõP©® •ÊÁv¾® ªPÄ® Ba\›¯©õÚ, ÁÀ»ø©¯õÚ, BÇ 

©õÚ £SvPÎÀ JßÓõP 2öPõ› 8:9 EÒÍx. C÷¯_Âß FÈ¯a \®£ 

Ázøu ªPa_¸UP©õP £ÄÀ TÖQÓõº. CvÀ BÇ©õÚ CøÓ°¯À ¦øu¢ 

xÒÍx. Cx J÷µ Á\ÚzvÀ TÓ¨£mkÒÍ «m¤ß \›zvµ® BS®.

C¢ua \®£Á® {va ö\õØPøÍ¨ £¯ß£kzv ÂÁ›UP¨£kQÓx. 

B®, C÷¯_ I_Á›¯•ÒÍÁµõ´ C¸¢uõº. AÁµx I_Á›¯® Gß£x 

£µ÷»õPzvÀ AÁº C¸¢u {ø»ø¯U SÔUQÓx. ÷¯õÁõß 17:5. AÁº 

£µ÷»õP ©Qø©ø¯z xÓ¢x, x¯µ[PÒ {øÓ¢u C¢u E»PzvØS Á¢u 

uß‰»® u›zvµµõP ©õÓz wº©õÛzuõº. AÁº {á©õP÷Á u›zvµµõÚõº. 

¿UPõ 9:58. AÁº ÷uÁÝUSa \©©õ´ C¸¢u÷£õv¾®, Mu®ø©zuõ÷© 

öÁÖø©¯õUQ, Aiø©°ß ¹£ö©kzx, ©Ýåº \õ¯»õÚõºù ¤¼ 2:7. 

MAÁº ©Ýå¹£©õ´UPõn¨£mk, ©µn£›¯¢u®, AuõÁx ]¾øÁ°ß 

©µn£›¯¢u•® RÌ¨£i¢uÁµõQ, u®ø©zuõ÷© uõÌzvÚõº.ù ¤¼ 2:8.

C÷¯_ |®÷©õk GßöÓßÖ® ÁõÌÁuØPõP u©x ö\õ¢u ãÁøÚ÷¯ 

öPõkzuõº. |®•øh¯ Cµm]¨ø£ ÷|õUP©õPU öPõs÷h AÁº £¼¯õ 

Úõº. EUQµõnzxÁ•® FÈ¯•® ÷\º¢÷u ö\À£øÁ. 2öPõ› 8; 9 Av 

Põµ[PÒ J¸ SÔ¨¤mh ÷|õUPzvØPõP PõoUøP ÷\P›UP¨£mhx£ØÔa 

ö\õÀQßÓÚ; BÚõÀ, Cv¾® C÷¯_÷Á Ai¨£øh¯õP C¸UQÓõº. 

QÔìx u®ø©÷¯ £¼¯õP J¨¦UöPõkzuvß Ai¨£øh°À, PõoUøP 

öPõk¨£v¾ÒÍ CøÓ°¯À ÷Põm£õkPøÍ C¢u ÁõµzvÀ £õº¨÷£õ®.

C÷¯_Âß ¤Ó¨¦, ÁõÌUøP, ©µn®, E°ºzöuÊuø» BÇ©õPa ]¢v²[PÒ. C¢uz 
x¯µ©õÚ E»P ÁõÌUøPUS A¨£õØ£mh J¸ |®¤UøPø¯ }[PÒ ö£Ö®£i, CøÁ 
¯õÄ® E[PÐUPõP÷Á ö\´¯¨£mhÚ Gß£øu En¸®÷£õx, E[PÐøh¯ GvºÂøÚ 
G¨£i C¸UP÷Ásk®?
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v[PmQÇø©  		  ö\¨h®£º 7    

FUP®
2öPõ› 8:1,5; 2öPõ› 9:7,9,13,15 BQ¯ Á\Ú[PÎß ø©¯a ö\´v GßÚ?

2öPõ› 8; 9 •ÊÁx®, öPõkzuÀ \®£¢u©õÚ ÁõºzøuP÷Í EÒÍÚ: 

M÷uÁß AÎzu Q¸ø£ù; Mu[PøÍzuõ÷© J¨¦UöPõkzxù; MAÁÚÁß uß ©ÚvÀ {¯ªzu£i÷¯ 
öPõkUPUPhÁß. EØ\õP©õ´U öPõkUQÓÁÛhzvÀ ÷uÁß Aß£õ°¸UQÓõºù; MHøÇ 
PÐUSU öPõkzuõßù; M}[PÒ EuõµzxÁ©õ´z uº©gö\´QÓvÛªzu•®, AÁºPÒ 
÷uÁøÚ ©Qø©¨£kzvù; Mö\õÀ¼•i¯õu AÁ¸øh¯ DÄUPõP ÷uÁÝUS ì÷uõzvµ®!ù 
2öPõ› 8:1,5; 9:7,9,13,15. 2öPõ›¢v¯º 8; 9 AvPõµ[PÒ öPõk¨£øu¨ £ØÔ¯ 

ÁõºzøuPÐh÷Ú÷¯ öuõh[Q •iQßÓÚ. 2öPõ› 8:1; 9:15. öPõkzuÀ 

GÝ® P¸zøu ©ÚvÀ øÁzx C¢u Cµsk AvPõµ[PøÍ²® Áõ]UP 

÷Ásk®. |õ® PõoUøPPøÍU öPõk¨£uØPõÚ SøÓ¢ux |õßS 

•UQ¯ Põµn[PøÍ CøÁ •ßøÁUQßÓÚ.

1) ÷uÁÝøh¯ Q¸ø£UPõP |ßÔ²nºÄ. 2öPõ› 8:1; 9:14,15.  2öPõ› 8; 9 

AvPõµ[PÒ M÷uÁÝøh¯ Q¸ø£ù£ØÔ¯ SÔ¨¦hß öuõh[SQßÓÚ. 

2öPõ› 8:1. ¤ÓS, M|®•øh¯ PºzuµõQ¯ C÷¯_ QÔìxÂÝøh¯ 

Q¸ø£ø¯ AÔ¢v¸UQÕºP÷Íù GßQÓõº. 2öPõ› 8:9. |õ® PõoUøP 

öPõk¨£uØPõÚ •ußø© Põµn® ÷uÁÝøh¯ Q¸ø£²®, QÔìxÂß 

Q¸ø£²÷©. QÔìxøÁ |©USU öPõkzuuß‰»® ÷uÁß |©US 

GÆ Á Í÷ Áõ ö\´ v¸ U Q Óõº. |õ® £v¾ U S |® PõoUøP PøÍa 

ö\¾zx®÷£õx, |® ÁõÌ ÂÀ ÷uÁÝøh¯ Q¸ø£ø¯ A[RP›UQ÷Óõ®.

öPõkzuÀ, Q¸ø£ GßQÓ P¸zxPÒ 2öPõ› 8&9 CÀ «sk® «sk® 

Á¸QßÓÚ. Q¸ø£ Gß£uØPõÚ ÷\›ì GÝ® Q÷µUP Áõºzøu  C¢u ÷Áu¨ 

£Sv°ß öuõhUPzv¾® •iÂ¾® Á¸QÓx. 2öPõ› 8:1; 9:14,15. |õ® ö£Ø 

ÖÒÍ QÔìxÂß Q¸ø£ø¯ ©ØÓÁºPÐUS® PõmhÄ®, |ßÔ²ÒÍÁº 

PÍõP C¸UPÄ® Caö\õÀø» öÁÆ÷ÁÖAºzu[PÎÀ £¯ß£kzxQÓõº.

2) C÷¯_Âß •ß©õv›ø¯¨ ¤ß£ØÖÁuØPõÚ BºÁ®. 2öPõ› 8:9. C÷¯_ 

I_Á›¯•ÒÍÁµõ´ C¸¢uõº; ¤ßÚº u›zvµµõÚõº. CøÁ •øÓ÷¯ £µ 

÷»õPzvÀ AÁº ö£ØÔ¸¢u {zv  ̄{ø»ø¯²®, ¤ßÚº AÁº §ªUS ©Ûu 

ÚõP Á¢uøu²® SÔUQÓ Aøh¯õÍ[PÒ. Ax {PÌÁuØS J÷µ J¸ ÁÈ 

uõß C¸¢ux: AÁº AøÚzøu²® öPõkzuõº. |õ® |® PõoUøPPøÍ¨ 

£QºÁuß‰»®, ©ØÓÁºPÒ QÔìxøÁ AÔÁuØS EuÄQ÷Óõ®.

3) ÷uÁÝøh¯ B^ºÁõu[PøÍ¨ £Qµ÷Ásk® GßQÓ BºÁ®. 2öPõ› 9:10,11. 
|õ® •u¼À ÷uÁÛhª¸¢x ö£ØÓuõÀ ©ØÓÁºPÐUSU öPõkUQ÷Óõ®. 

|õ® uõµõÍ Sn® EÒÍÁºPÍõS®£i AÁº |®ø© B^ºÁvUQÓõº.

4) Esø©¯õÚ Aß¦. 2öPõ› 8:8,24. öPõk¨£÷u Esø©¯õÚAß¤ØPõÚ 

uµa÷\õuøÚ¯õS®. Ax÷Á J¸Áµx C¸u¯zvÀ Aß¦ Si°¸¨£uØPõÚ 

•UQ¯©õÚ Buõµ®. AuõÁx, MÁõºzøuPÍõÀ©mk® Aß¦Põmhõ©À, 

ö\¯¼À PõmkÁxù.

}[PÒ GÆÁÍÄ uõµõÍ Snzxhß C¸UQÕºPÒ? ]¾øÁ°ß öÁÎa\zvÀ, E[PÒ 
vµõoUSzuUPuõP GÆÁÍÄ öPõkUQÕºPÒ?
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ö\ÆÁõ´UQÇø©  		  ö\¨h®£º 8    

vmhªkuÀ
PõoUøP öPõk¨£x£ØÔ 2öPõ› 9:7 GßÚ ö\õÀQÓx?

E»P® £õÁzvÀ ÂÊÁuØS•ß÷£, Cµm]¨¦UPõÚ vmhzøu 

÷uÁß ÷£õmi¸¢uõº. A¢u Bv vmhzvß J¸ £Sv¯õP, QÔìx |©U 

PõP ©›US®£i Á¢uõº. öÁÎ 13:8. AuÚõÀ £õÁ® Á¢u÷£õx, ÷uÁß 

Avºa] Aøh¯ÂÀø». C÷¯_Âß‰»©õP u®ø©÷¯ öPõk¨£uØPõÚ 

vmh[PøÍ HØPÚ÷Á ÁSzv¸¢uõº. 2öPõ› 8; 9 AvPõµ[PÎÀ, öPõkU 

QÓ ö\¯¾hß öuõhº¦øh¯ Azv¯õÁ]¯©õÚ Kº CøÓ°¯À ÷Põm£õ 

hõP vmhªkuÀ EÒÍx. Cøu SøÓ¢ux Cµsk ÁÈPÎÀ Põn»õ®:

•u»õÁuõP, vmhªkuÀ Gß£vÀ •ßTmi÷¯ wº©õÚ® Gk¨£x BS®. 
MAÁÚÁß uß ©ÚvÀ {¯ªzu£i÷¯ öPõkUPUPhÁßù GßQÓõº £ÄÀ. 

2öPõ› 9:7. M{¯ªzuÀù Gß£uØPõÚ Q÷µUP ÂøÚaö\õÀ M¨÷µõ°öµ÷¯õù. 

Cx J¸ Tmkaö\õÀ. CvÀ M¨÷µõù Gß£uØS M•ßÚuõP÷Áù GßÖ®, 

MA°öµ÷¯õù Gß£uØS Mwº©õÛzuÀù GßÖ® Aºzu®. M¨÷µõ°öµ÷¯õù Gß£x 

•ßTmi÷¯ GkUP¨£kQÓ wº©õÚzøuU SÔUQÓx. ÷©¾®, MAÁÚÁßù 

GßÖ ö\õÀÁuõÀ, öPõkUP¨£k® öuõøP AøÚÁ¸US® J÷µ ©õv›¯õP 

C¸UPõx Gß£øua _miUPõmkQÓõº. GøuU öPõkUPz wº©õÛzuõ¾®, 

Aøu BÇ©õPa ]¢vzxa ö\´¯÷Ásk®. u[PÍõÀ öPõkUP C¯¾ö©Ú 

|®¦QÓ öuõøPø¯ AÁºPÒ öPõkUP÷Ásk®.

CµshõÁuõP, vmhªkuÀ Gß£x ÂQuõa\õµ {¯vø¯ EÒÍhUQ¯x. 
©UöP÷uõÛ¯ºPÒ Mu[PÒ vµõoUSzuUPuõPù öPõkzuõºPÒ. 2öPõ› 

8:3. C¢u ÂQuõa\õµU {¯vø¯ öPõ›¢v¯ºPÐUS® £¯ß£kzxQÓõº. 

AÁºPÒ HØPÚ÷Á ö\´  ̄J¨¦UöPõsh £oø  ̄•iUS®£i FUSÂzx 

Âmk, u[PÐUS C¸US® ÁÍ[PøÍ¨ £¯ß£kzv A¢uz vmhzøu 

{øÓÄö\´²©õÖ Á¼²ÖzxQÓõº. 2öPõ› 8:11. J¸Áº uÚUS MCÀ»õu 

vß£i¯À», uÚUS EÒÍvß£i÷¯ù öPõkUP÷Ásk® GßQÓõº. 

2öPõ› 8:12. u\©£õPzvØPõÚ ÂQuõa\õµzøu 10 \uÃu® GßÖ ÷ÁuõP©® 

Áøµ¯ÖzxÒÍ ÷£õv¾®, PõoUøPUS Ax ö£õ¸¢uõx. ÂQuõa\õµ 

{¯vø¯¨ £¯ß£kzv, MAÁÚÁß uß ©ÚvÀ {¯ªzu£i÷¯ öPõkUPU 

PhÁßù 2öPõ› 9:7. AuõÁx, JÆöÁõ¸Á¸® u[PÍx Á¸©õÚzvÀ 

GÆÁÍÄ ÂQuzøuU PõoUøP¯õPU öPõkUP÷Ásk® Gß£øuz uõ[ 

P÷Í wº©õÛUP÷Ásk®. JÆöÁõ¸Á¸® u[PÐUS EÒÍvß ÂQuz 

vØS HØ£U öPõkUP÷Ásk®. vmhªkuÀ CÀ»õ©À Cøua ö\´¯•i 

¯õx.

}[PÒ GÆÁÍÄ I_Á›¯•ÒÍÁµõP AÀ»x u›zvµµõP C¸¢uõ¾®, u\©£õP®& PõoUøP 
ö\¾zxÁvÀ GÆÁÍÄ Esø©²ÒÍÁµõP C¸UQÕºPÒ? E[PÍõÀ CßÝ® AvP©õPU 
öPõkUP•i²® GßÖ öu›¢v¸¢x®, öPõkUPõ©À ¤ßÁõ[SÁuØS GßöÚßÚ \õUS 
PøÍa ö\õÀQÕºPÒ?
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¦ußQÇø©  		  ö\¨h®£º 9    

©Ú{ø»
©UöP÷uõÛ¯ºPÒ AÆÁÍÄ EuõµzxÁ©õP PõoUøP öPõkUP Â¸®¤¯ 
uØS \õzv¯©õÚ Põµn® GßÚÁõP C¸UP»õ®? 2öPõ› 8:1&5.

©UöP÷uõÛ¯ºPÎß |À» ©Ú{ø»uõß Põµn® Gß£x öu›QÓx.

1. ªS¢u ©QÌa]²hß öPõkzuõºPÒ. 2öPõ› 8:2. ©UöP÷uõÛ¯ºPÒ MªS¢u 

E£zvµÁzvÚõ÷» ÷\õvUP¨£køP°À, öPõi¯ u›zvµ•øh¯ÁºPÍõ 

°¸¢x®, u[PÒ £›§µn \¢÷uõåzvÚõ÷» ªS¢u EuõµzxÁ©õ´U 

öPõkzuõºPÒù. 2öPõ› 8:2. MEØ\õP©õ´U öPõkUQÓÁÛhzvÀ ÷uÁß 

¤›¯©õ°¸UQÓõºù. 2öPõ› 9:7. MEØ\õP©õ ù́ Gß£uØPõÚ Q÷µUP Áõºzøu 

¦v¯ HØ£õmiÀ C[S©mk÷© Á¸QÓx. C÷u Sk®£zøua ÷\º¢u ©Ø 

öÓõ¸ Áõºzøu ÷µõ©º 12:8 CÀ Á¸QÓx: MCµUPgö\´QÓÁß EØ\õPz 

xh÷Ú ö\´¯UPhÁßù. C¢u Áõºzøu Sk®£zøua ÷\º¢u ö\õØPÒ ]» 

\©¯[PÎÀ ÷ÁuõP©zvØS öÁÎ÷¯ ¤Ó C»UQ¯[PÎ¾®, ©QÌa] 

©ØÖ® \¢÷uõåzøuU SÔUP¨ £¯ß£kQßÓÚ. 2öPõ› 9:7 Cß £i, EØ\õ 

P©õ´U öPõk¨£x GßÓõÀ u¯UPªßÔ öPõk¨£uõS®.

2. ªS¢u EuõµzxÁ©õ´U öPõkzuõºPÒ. 2öPõ› 8:2. ©UöP÷uõÛ¯ºPÒ 

MöPõi  ̄u›zvµù {ø»°À C¸¢uõºPÒ. MEuõµSn®ù Gß£uØPõÚ Q÷µUP 

Áõºzøu ÷í¨ ÷»õi÷hõì; 2öPõ› 8,9 AvPõµ[PÎÀ ÷©¾® Cµsk •øÓ 

Á¸QÓx. MªS¢u EuõµSnzv÷» }[PÒ GÆÂuzv¾® \®§µn •ÒÍ 

ÁºPÍõÃºPÒù. 2öPõ› 9:11. AuõÁx |õ® ¤Ó¸USU öPõkUP÷Á |©USU 

öPõkUP¨£kQÓx. ¤ÓS, M}[PÒ EuõµzxÁ©õ´z uº©gö\´QÓvÛ 

ªzu®ù GßQÓõº. 2öPõ› 9:13. uº©® ö\´ÁvÀ uõµõÍ©õP C¸¨£x QÔì 

xÂß _Â÷\åzøu AÔUøP°kÁuØPõÚ J¸ ÁÈ.

3. MöPõkUP, uõ[P÷Í ©ÚxÒÍÁºPÍõ°¸¢uõºPÒù. 2öPõ› 8:3. uõÚõP •ß 

Á¢x öPõkzuõºPÒ. u[PÒ ÷uøÁPÒ÷£õP «uª¸¢uøuU öPõkUPÂÀø». 

HöÚßÓõÀ, AÁºPÎh® Á\vPÒ SøÓÁõP C¸¢uÚ. öPõ›¢v¯ºPøÍa 

ö\ßÖ \¢vUP wzx •ßÁ¢uøu£ØÔ²® £ÄÀ CÆÁõ÷Ó TÖQÓõº. wzx 

uõÚõP •ßÁ¢x öPõ›¢xÄUSa ö\ßÓõº. 2öPõ› 8:17.

4. öPõk¨£x ]»õUQ¯® GßÖ öPõkzuõºPÒ. 2öPõ› 8:4. \©Põ» ö©õÈö£¯º¨¦. 
PõoUøP÷\P›¨¤À u[PøÍ²® ÷\ºUS®£i ÷Põ›ÚõºPÒ. M£›_zu 

ÁõßPÐUS EuÂö\´²® C¢u¨ £o°À £[SöPõÒÐ® ]»õUQ¯® 

u[PÐUS® QøhUP÷Ásk® GÚ ªPÄ® Á¸¢v G[PÎh® ÷ÁsiU 

öPõshõºPÒù. 2öPõ› 8:4. \©Põ» ö©õÈ ö£¯º¨¦.

5. u[PøÍ •ØÔ¾® Aº¨£oUQÓ ö\¯»õP C¢ua ÷\P›¨¤À £[÷PØÓõºPÒ. 
2öPõ› 8:5. MAÁºPÒ •u»õÁx u[PøÍU Pºzu¸US®, ¤ß¦ ÷uÁ Ýøh¯ 

]zuzvÚõ÷» G[PÐUS® J¨¦UöPõkzuõºPÒ.ù 2öPõ› 8:5. J¸Áß 

Pºzu¸US ußøÚ J¨¦UöPõk¨£x, ¤Ó¸US® ußøÚ J¨¦U öPõk¨£ 

vÀ •iÁøhQÓx. ©UöP÷uõÛ¯ºPÒ u[PÒ FÈ¯¨ £[PÎ¨ø£ 

öÁÖ® {v EuÂ÷¯õk©mk® {ÖzvUöPõÒÍõ©À ÷©¾® Â›Ä£kzv 

ÚõºPÒ. AuõÁx, öPõk¨£x® uõµõÍ©õP C¸¨£x® £n Âå¯zvØS 

©mk® ö£õ¸¢xQÓ JßÓÀ».
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JØÖø©
³÷u¯õÂÀ HÌø© {ø»°¼¸¢u \ø£PÐUPõP {v vµmkQÓ £o 

°À öPõ›¢x Â_Áõ]PÒ Dk£h £ÄÀ FUSÂzuõº. AÁºPÐUSÒ JØ 

Öø© EnºøÁ HØ£kzu Â¸®¤Úõº. AÁºPÒ A¢u FÈ¯zvÀ £[÷PØ 

PÄ®, AvÀ J¸ £Sv¯õP C¸UPÄ® Bø\¨£mhõº. G¸\÷»ªß ³u 

Â_Áõ]PøÍ¨÷£õ» ¦Óáõv¯õ›ß \ø£PÐ® ÷uÁÝøh¯ J÷µ Sk® 

£zøua ÷\º¢uÁºP÷Í Gß£øuU Põmh Â¸®¤Úõº. AuõÁx, J¸ Põ»z 

vÀ ³uºPÐUS AÁºPÒ Gv›PÍõP C¸¢uõºPÒ, C¨÷£õx ÷uÁÝøh¯ 

¦v¯ Ehß£iUøP°ß «u©õÚ ©UPÍõP ©õÔ¯uõÀ, AÁºPÎÀ J¸Áµõ 

ÚõºPÒ. ³uºPÐ® ¦Óáõv¯õ¸® Ah[Q¯ Jmkö©õzu QÔìuÁU Sk® 

£•®, Á¸® uø»•øÓ°Ú¸US \ø£°ß \õm]¯õP ÂÍ[S®£i 

ÁÀ»ø©¯õP JßÔøn¢x ö\¯À£kÁøuU Põn £ÄÀ Â¸®¤Úõº.

wzxÄ® |ß©v¨¦¨ö£ØÓ ÷ÁÖ Cµsk \÷PõuµºPÐ® C¢u {v¨ 

ö£õÖ¨ø£U PÁÛzx Á¢uÚº. \ø£«uõÚ C¢u AUPøÓø¯ wzxÂß 

C¸u¯zvÀ ÷uÁß A¸ÎÚõº. 2öPõ› 8:16. \ø£PÎß ‰»©õP, ÷uÁß 

©ØÓ Cµsk \÷PõuµºPøÍ²® ÷uº¢öukzuõº. 2öPõ› 8:18&23. MAÁºPÒ 

\ø£PÐøh¯ ìuõÚõ£vPÐ®, QÔìxÄUS ©Qø©²©õ°¸UQÓõºPÒù 

GßÖ ö\õßÚõº. 2öPõ› 8:23. MQÔìxÄUS ©Qø©ù GßÖ Â_Áõ\•ÒÍ 

C¢u Cµsk \÷PõuµºPøÍ÷¯õ \ø£PøÍ÷¯õ SÔ¨¤mka ö\õÀ¼ °¸U 

P»õ®. GxÁõÚõ¾®, PõoUøP öPõk¨£x \ø£°ß uø»¯õQ¯ QÔìx 

Âß«x Â_Áõ\® øÁ¨£vß Aøh¯õÍ©õS®. G÷£ 4:15.

PõoUøPø¯ \ø£°ß‰»©õP ÷uÁÚõÀ {¯ªUP¨£mhÁºPÎh® 

öPõkUP÷Ásk® Gß£øu 2öPõ› 8&9 _miUPõmkQßÓÚ. MGÀ»õa \ø£ 

PÎ¾®ù, M\ø£PÍõÀ öu›¢x HØ£kzu¨£mhÁßù, M\ø£PÐøh¯ ìuõ 

Úõ£vPÒù BQ¯ ö\õØöÓõhºPÒ Aøu÷¯ EnºzxQßÓÚ. 2öPõ› 8:18; 

2öPõ› 8:19; 2öPõ› 8:23. AuÚõÀuõß, ME[PÒ Aßø£ {¹¤zxU Põm 

k[PÒù GßÖ £ÄÀ TÖQÓõº. 2öPõ› 8:24. \©Põ» ö©õÈö£¯º¨¦.

§ª°À ÷uÁß {¯ªzu {ÖÁÚ©õQ¯ \ø£US PõoUøPPøÍU 

öPõskÁ¸Áx JØÖø©ø¯ FUSÂUQÓx; A÷u ÷|µzvÀ, Ax JØÖø© 

EnºÂß ÂøÍÁõPÄ® C¸UQÓx. 2öPõ› 8:13,14. |®ø© JßÔønUS® 

Põµo¯õP £n® C¸UP•i²®. ©Ö¦Ó®, ÷uÁ ©Qø©ø¯ ©mk÷© ÷|õUP 

©õP øÁzvµõÂmhõÀ, £n® ¤›ÂøÚø¯²® E¸ÁõUP»õ®.

£ÄÀ JØÖø©ø¯ Â¸®¤¯øu ÷µõ©º 15:26,27 GÆÁõÖ öÁÎ¨£kzxQÓx?

CÖv¯õP, C¢u¨ £n÷\P›¨ø£ J¸ ÷\øÁ AÀ»x FÈ¯® Gß 

Ö®, Q¸ø£°ß ö\¯À GßÖ®, Kº B^ºÁõu® GßÖ®, BµõuøÚa ö\¯À 

GßÖ®, IUQ¯® GßÖ® £ÄÀ ]zv›UQÓõº. PõoUøP öPõk¨£vÀ 

CöuÀ»õ® Ah[Q°¸UQÓuõ? Cøu¨£ØÔ ÷¯õ]zx¨ £õ¸[PÒ.

öuõø»yµ Ch[PÎ¾ÒÍ |® \ø£PÐUS®, öÁÎ|õmk FÈ¯[PÐUS® |õ® öPõkU 
QÓ PõoUøP |©x E»PÍõÂ¯ \ø£°À JØÖø©ø¯ HØ£kzu GÆÁõÖ EuÄQÓx?
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÷©¾® £iUP:
MC¸u¯zvÀ QÔìxÂß Aß¦ {øÓ¢uÁºPÒ, |©UPõPz u›zvµµõÚ AÁµx 

©õv›ø¯¨ ¤ß£ØÖÁõºPÒ; u©x u›zvµzvÚõÀ |õ® I_Á›¯ÁõßPÍõS®£i 
AÁº u›zvµµõÚõº. CÁºPÒ £n®, ÷|µ®, ö\ÀÁõUS GÚ ÷uÁÝøh¯ Pµzv¼¸¢x 
uõ[PÒ ö£ØÓ \P» DÄPøÍ²®, _Â÷\å FÈ¯zøu¨ £µÁaö\´QÓ J¸ P¸Â¯õP 
©mk÷© ©v¨£õºPÒ. Bµ®£Põ»a \ø£°À A¨£izuõß C¸¢ux; CßøÓ¯ \ø£°¾®, 
£›_zu BÂ°ß ÁÀ»ø©¯õÀ Â_Áõ]PÒ E»PUPõ›¯[PÎß «uõÚ u[PÒ £ØøÓ 
APØÔÂmk, u[PÒ \P ©ÛuºPÒ _Â÷\åzøuU ÷PmS®£i v¯õP[PøÍa ö\´¯ 
Â¸®¦®÷£õx, ¤µ\[QUP¨£kQÓ \zv¯[PÒ AøuU ÷PmQÓÁºPÎÀ ÁÀ»ø©¯õÚ 
J¸ uõUPzøu HØ£kzx®ù.1

MPºzu¸US |® PõoUøPPÒ ÷uøÁ°Àø». |® PõoUøP¯õÀ |õ® AÁøµ 
I_Á›¯ÁõÚõUP •i¯õx. \[RuUPõµß, MMGÀ»õ® E®©õ÷» Á¸QÓx; E©x Pµz 
v÷» Áõ[Q E©USU öPõkUQ÷Óõ®ùù GßÖ ö\õÀ¾QÓõº. BÚõ¾®, ÷uÁÝøh¯ 
CµUP[PøÍ¨ö£ØÖ, |ßÔ²nºÄÒÍÁºPÍõP, _¯&v¯õP •¯Ø]PÍõÀ ¤Ó¸US® 
Aøu öÁÎ¨£kzu AÁº |®ø© AÝ©vUQÓõº. ÷uÁÛh® |©x |ßÔø¯²® Aß 
ø£²® öÁÎ¨£kzxÁuØS |©US C¸US® J÷µ ÁÈ Cxuõß. AÁº ÷ÁÖ Gøu²® 
HØ£õk ö\´¯ÂÀø»ù.2

©ÛuÝUSz ÷uÁß AÎzu DÄ GÆÁÍÄ ö£›¯x, Aøu ©ØÓÁºPÐUSU 
PhzxÁx GÆÁÍÄ AÁ]¯©õÚx! P»PUPõµ ©Ý¦zvµøµ Cµm]zx, AÁºPÒ u® 
÷|õUPzøuU PõnÄ®, u® Aßø£¨ ¦›¢xöPõÒÍÄ®, DkCøn¯ØÓ uõµõÍ Snz 
xhß AÁº öPõkzuõº. MAÁ›À Â_Áõ\©õ°¸UQÓÁß GÁ÷Úõ AÁß öPmk¨ 
÷£õPõ©À {zv¯ãÁøÚ Aøh²®£iUS, u®•øh¯ J÷µ÷£ÓõÚ S©õµøÚz u¢u 
¸ÎÚù ÷uÁÝUS, ÷©»õÚ Gøu²® |õ® öPõkzxÂh•i¯õx Gß£øu E[ PÐøh¯ 
DÄPÒ ©ØÖ® PõoUøPPÎß‰»® Põs¤¨¥ºPÍõ?ù3

1	 Ellen G. White, The Acts of the Apostles, p. 71.          2 Ellen G. White, Counsels on Stewardship, pp. 18, 19.
3	 Ellen G. White, The Advent Review and Sabbath Herald, May 15, 1900.

P»¢xøµ¯õhU ÷PÒÂPÒ

£	 2öPõ› 8:9 I CßÝ® BÇ©õPa ]¢v²[PÒ. EUQµõnzxÁzvÀ C÷¯_Âß 

©õv› Hß AÆÁÍÄ ªP•UQ¯©õÚuõP C¸UQÓx?

¤	 £µ÷»õPzvß ö©õÈ MöPõkzuÀù Gß£øu ÷¯õÁõß 3:16 EnºzxQÓx. 

÷¯õÁõß 15:13; G÷£ 5:2,25; P»õ 2:19,20; 1÷¯õÁõß 3:16 BQ¯ ÷Áu¨ 

£SvPÐUS® ÷¯õÁõß 3:16US® EÒÍ ö£õxÁõÚ A®\® GßÚ, CvÀ 

|©USÒÍ ö\´v GßÚ?

¥  öPõk¨£uÚõÀ QøhUQÓ uÛ¨£mh |ßø©PÒ GßÚ? 2öPõ› 8–9.

¦ 	C÷¯_Âß _¯&v¯õP ©õv›ø¯¨ ¤ß£ØÖÁuØS PõoUøP öPõk¨£x÷£õP, 

}[PÒ ÷ÁÖ GßÚ ö\´¯»õ®?
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B^ºÁvUP¨£kÃµõP! £Sv 1
AmöÁßiìm ªåß 

÷Põ£ß÷íPß Â_Áõ\zvØS ö£¯º÷£õÚ Ch©À». ö\õÀ»¨÷£õÚõÀ, Ax 
I÷µõ¨£õÂß ªPÄ® ©ua\õº£ØÓ |Pµ[PÎÀ JßÖ; A[S Si÷¯ÖÁx Âzv¯õ\ 
©õÚ Kº FÈ¯UPÍzøu GvºöPõÒÁx Gß£øu µõ¦® ö£zuõÛ²® AÔ¢v¸¢uÚº; 
A[÷P GsoUøPø¯ øÁzx AÀ», EÓÄPøÍ øÁz÷u öÁØÔø¯ AÍÂh•i²®.

AÁºPÒ 2024 CÀ A¢u |PµzvØS Á¢uÚº; A[SÒÍ ÷|ºzv¯õÚ Aø©¨¦ 
PÐ® Á\v¯õÚ ÁõÌUøP •øÓPÐ® ÷uÁÝUPõÚ ÷uøÁø¯÷¯õ Chzøu÷¯õ 
Á¼²Özu Áõ´¨¤Àø» Gß£x÷£õÀ ÷uõßÔ¯x. BÚõÀ, µõ¦® ö£zuõÛ²® öu¸ 
•øÚPÎÀ {ßÖ ¤µ\[P® ö\´ÁuØPõP A[S ö\À»ÂÀø». |mø£ ÁÍº¨£uØ 
PõP÷Á ö\ßÓõºPÒ. C¢uz u®£v°Úº CøÓ°¯À PÀ¿›USa ö\ÀÁuØS •ßÚ 
uõP J¸ £õµ®£›¯ \ø£°À FÈ¯gö\´x Á¢uÚº. A[÷P, ÷uÁß AÁºPÐøh¯ 
C¸u¯[PÎÀ J¸ ¦v¯ yskuø»U öPõkzuõº.

MMAmöÁßiìm ÁmhzvØS öÁÎ÷¯ EÒÍ ©UPÐhß £ÇP ÷uÁß BºÁzøu 
EshõUQ¯øu Enº¢÷uõ®, C÷¯_øÁ |õ[PÒ AÔ•P¨£kzuUTi¯ |s£ºPÒ 
G[PÐUSz ÷uøÁ¨£mhõºPÒùù GßÖ µõ¨ ö\õßÚõº. ¤›miè öPõ»®¤¯õÂÀ 
EÒÍ SÁõªè GßÓ ChzvÀ J¸ ¦v¯ \ø£ø¯ {ÖÄÁuØPõÚ •¯Ø]ø¯ Gkzuõº 
PÒ. Ax J¸ ¦x •¯Ø]¯õP, AÁºPÎß vÓø©PøÍa ÷\õv¨£uõP C¸¢ux; AuØS 
•ß¦ AÁºPÒ ö\´u Gv¼¸¢x® •ØÔ¾® ©õÖ£mi¸¢ux. BÚõÀ C¢u AÝ£Áz 
vß‰»®, •ØÔ¾® ©õÖ£mh |®¤UøPPÐ® E»PUPs÷nõmh[PÐ® Eøh¯ ©U 
PÐhß £ÇSÁuØSU PØÖUöPõshõºPÒ. ©ØÓÁºPÐhß Aºzu•ÒÍ ÁÈPÎÀ 
Cøn¢v¸UQÓ A÷u ÷ÁøÍ°À, u[PÒ Â_Áõ\zøu¨ £Qµ•i²® Gß£øuU 
PsköPõshõºPÒ.

|õßS BskPÐUS¨ ¤ÓS, J¸ ©õØÖ&P»õa\õµa ̀ Ç¼À \ø£ø¯ {ÖÄÁ 
uØPõÚ Áõ´¨¦ Á¢u÷£õx, uõ[PÒ B¯zu©õP C¸¨£uõP Enº¢uõºPÒ. C¨÷£õx 
÷Põ£ß÷íPÛÀ, EÓÄPÎß Ai¨£øh°»õÚ J¸ Pmhø©¨¤ß‰»® FÈ¯®ö\´¯ 
•¯¾QÓõºPÒ. C¢u |m¦&ø©¯ AqS•øÓø¯ ÂÁ›UP BLESS GßQÓ _¸U 
öPÊzøu µõ¨ £¯ß£kzvÚõº.

B Gß£x Möá£zxhß öuõh[S[PÒ' (Begin with Prayer). MM}[PÒ •u¼À C÷¯_ 
ÄhÚõÚ |mø£z öuõh[SÁ÷u Bµ®£®. ¤ÓS, ©ØÓÁºPøÍ ÷|õUQ E[PøÍ ÁÈ 
|hzx©õÖ AÁ›h® ÷PmP÷Ásk®ùù GßÓõº. L Gß£x Mö\ÂöPõk[PÒ' (Listen). 
MM}[PÒ •u¼À ÷£\UThõx, PØÖUöPõÒÍ ÷Ásk®. AÁºPÎß ÁõÌUøP, ÷uøÁ 
PÒ ©ØÖ® ÷uÁß HØPÚ÷Á Q›ø¯ ö\´x Á¸QÓ Ch[PÒ BQ¯ÁØøÓ ö\Â 
öPõkzxU ÷PmP÷Ásk®ùù. E Gß£x M¦]²[PÒ' (Eat). MMJ¸Á¸hß £ÇSÁuØS 
JßÓõP EnøÁ¨ £QºÁøu Âha ]Ó¢u ÁÈ ÷ÁÖ GxÄ® CÀø». Cx |®¤UøPø¯ 
ÁÍºUQÓxùù. •uÀ S Gß£x '÷\øÁ ö\´²[PÒ' (Serve). MM©UPÐUSa ]Ô¯ ÁÈPÎÀ 
÷\øÁ ö\´Áx ¦v¯ PuÄPøÍz vÓUQÓx. ÷©¾® CÖv S M£Q¸[PÒ' (Share). MM¯õµõ 
Áx B¯zu©õP C¸US®÷£õx®, ÷uÁß AuØPõÚ PuÄPøÍz vÓUS®÷£õx®, 
C÷¯_ |©x ÁõÌUøP°À ö\´uøu AÁºP÷Íõk £Q¸[PÒùù.


