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তুখিক এবং ওন্ীখিমরক (কলসীয় ৪:৭-৯)

দতূো

আখেষ্টািচ, মাকচ  এবং যীশু (কলসীয় ৪:১০-১১)

খিন্নত্বক্ বযখিো

ইপাফ্রা (কলসীয় ৪:১২-১৩)

প্রখিক্ষক

লূক এবং দীমা (কলসীয় ৪:১৪)

খপ্রয় এবং পাখথচব

ন্মু্ফা এবং আখিচপ্প (কলসীয় ৪:১৬-১৮)

খিজচ াে নন্তাো

নপৌল খবখিন্ন সহরযািীে সরে কাজ কেরতন্ এবং
যাো মণ্ডলীগুরলারক েক্ষা ও িখিিালী কোে জন্য
আন্তখেকিারব খন্রজরদে উৎসিচ করেখিরলন্, খতখন্
তারদে কারজে স্বীকৃখত খদরতন্।

এে সারথ ইপাফ্রারসে এই আন্তখেক ইচ্ছাও যিু
হরয়রি: “নযন্ নতামো ঈশ্বরেে সমস্ত ইচ্ছায় দঢ়ৃ,
পখেপক্ক এবং সম্পরূ্চ খন্খিত হরয় খিে থাকরত
পারো” (কলসীয় ৪:১২)।

কলসীয়রদে প্রখত নলিা খর্ঠিে নিরি, নপৌল তাাঁে
সহরযািীরদে পক্ষ নথরক শুরিচ্ছা পাঠান্ এবং
কলসীে খবশ্বস্ত িাইরদে অখিবাদন্ জান্ান্।



দতূো “প্রিুরত খপ্রয় ভ্রাতা, খবশ্বস্ত পখের্ােক ও সহদাস নয তুখিক, খতখন্ নতামাখদিরক 
আমাে সমস্ত খবিয় জান্াইরবন্। আে খবশ্বস্ত ও খপ্রয় ভ্রাতা ওন্ীখিমরকও সরে 

পাঠাইলাম, খযখন্ নতামারদেই একজন্। ইাঁহাো এিান্কাে সমস্ত সমার্াে 
নতামাখদিরক জ্ঞাত কখেরবন্।” (কলসীয় ৪:৭, ৯)

নপৌরলে তৃতীয় ধমচপ্রর্াে যাত্রায়, খতখন্ খযরূিারলরম
একটি দান্ নপৌাঁরি নদওয়াে জন্য তাাঁে সরে খিরয়খিরলন্
(নপ্রখেত ২০:৪)। খতখন্ নোরম নপৌলরক সাহাযয করেখিরলন্
এবং ইখিিীয় ও কলসীয়রদে কারি পত্রগুরলা নপৌাঁরি
খদরয়খিরলন্ (ইখিিীয় ৬:২১; কলসীয় ৪:৭)। নপৌল মুখি
পাওয়াে পে, খতখন্ ক্রীরে তীরতে িলাখিখিি হরত
পােরতন্ (তীত ৩:১২)। নপৌরলে নিি কাোবারসে সময়,
তাাঁরক ইখিিীয় মণ্ডলীে পালক খহরসরব পাঠারন্া হরয়খিল
(২ তীমখথয় ৪:১২)।

খিখলরমান্ খিরলন্ একজন্ দাস খযখন্ তাে মখন্ব খিরলমরন্ে
কাি নথরক পাখলরয় খিরয়খিরলন্। নোরম নপৌরলে প্রথম
কাোবারসে সময় খতখন্ ধমচান্তখেত হন্। নপৌল তারক একটি
আন্তখেক খর্ঠি খদরয় তাে মখন্রবে কারি নিেত পাঠান্ এবং
খিখলমন্রক অন্রুোধ করেন্ নযন্ খতখন্ তাে সারথ খিষ্টীয়
নেহপরূ্চ আর্ের্ করেন্ (খিরলমন্ ১:১০)। খতখিকারসে সারথ
খমরল খতখন্ কলসীয়রদে কারি পত্রটি নপৌাঁরি খদরয়খিরলন্
(কলসীয় ৪:৯)।

সাম্রারজযে সবরর্রয় গুরুত্বপরূ্চ িহেগুখলরত সুসমার্াে প্রর্াে
কোে পািাপাখি, নপৌল মণ্ডলীগুখলে সারথ নযািারযাি বজায়
োিরত, অথবা যারদে খতখন্ বযখিিতিারব খর্ন্রতন্ ন্া
তারদে উৎসাখহত কোে জন্য খর্ঠি খলিরতন্।

এই খর্ঠিগুরলা খপ্রয় ও খবশ্বস্ত িাইরদে মাধযরম পাঠারন্া
হরয়খিল (কলসীয় ৪:৭-৯)।



“…ও যষু্ট ন্ারম আিযাত যীশু, ইাঁহাো নতামাখদিরক মেলবাদ কখেরতরিন্; খিন্নত্বক্  নলাকরদে মরধয নকবল এই 
করয়ক জন্ ঈশ্বরেে োরজযে পরক্ষ আমাে সহকােী; ইাঁহাো আমাে সান্ত্বন্াজন্ক হইয়ারিন্।” (কলসীয় ৪:১১)

নপৌল মণ্ডলীরক খবিিকােী প্রার্ীেগুরলা নিরে নিলাে জন্য সংগ্রাম করেখিরলন্। খতখন্ সাো
খবশ্ব নথরক এবং খবখিন্ন পেিূখমে সহরযািীরদে খদরয় খন্রজরক খিরে নেরিখিরলন্। ইহুখদ ও অ-
ইহুখদ, এিীয় ও ইউরোপীয়ো সম্প্রীখতে সারথ একসারথ কাজ কেত।

খতখন্ খথিলন্ীকী-খন্বাসী খিরলন্ (নপ্রখেত ২৭:২)। 
ইখিিীয় দাোে সময় খতখন্ সমসযায় পর়েখিরলন্ 

(নপ্রখেত ১৯:২৯)। খতখন্ খযরূিারলরম নন্রবদয উৎসিচ 
কেরত নপৌরলে সেী হরয়খিরলন্ (নপ্রখেত ২০:৪)। 
খতখন্ নোরম নপৌরলে সরে কাোরুদ্ধ খিরলন্ এবং 
কলসীয় ও খিখলরমান্রক শুরিচ্ছা পাঠিরয়খিরলন্ 

(কলসীয় ৪:১০; খিখলরমান্ ১:২৪)।

আখেষ্টািচ

নপৌরলে প্রথম সেী বান্চাবারসে িাইরপা পামখিখলয়াে 
ধমচপ্রর্াে অখিযান্ তযাি করেন্, এবং নপৌল তারক 

খিতীয়বাে যাত্রায় সরে খন্রত অস্বীকাে করেন্ (নপ্রখেত 
১৫:৩৭-৩৮)। খতখন্ তাে আরেরলে সেী হন্ এবং নপৌরলে 

জন্য একজন্ উপকােী সুসমার্াে প্রর্ােক হরয় ওরঠন্ 
(নপ্রখেত ১৫:৩৯; ২ তীমখথ ৪:১১)। খপতে তারক পরুত্রে 
মরতা নেহ কেরতন্ (১ খপতে ৫:১৩)। খতখন্ মারকচ ে 

সুসমার্ারেে নলিক খিরলন্।

মাকচ

আমো তাাঁে সম্পরকচ  
শুধু এেুকুই জাখন্ নয 
খতখন্ ইহুখদ খিরলন্ 

এবং “যষু্ট” ডাকন্ারম 
পখেখর্ত খিরলন্।                                                    

(কলসীয় ৪:১১)

যীশু

তাাঁে স্বপ্ন খিল এমন্ একটি ঐকযবদ্ধ মণ্ডলী প্রখতষ্ঠা কো, যা একটি অখিন্ন লরক্ষযে খদরক কাজ 
কেরব: সুসমার্াে প্রর্াে।



প্রখিক্ষক
“ইপাফ্রা নতামাখদিরক মেলবাদ কখেরতরিন্, খতখন্ ত নতামারদেই একজন্, িীষ্ট যীশুে দাস; খতখন্ সতত প্রাথচন্ায় নতামারদে পরক্ষ 

মল্লযদু্ধ কখেরতরিন্, নযন্ নতামো ঈশ্বরেে সমস্ত ইচ্ছারত খসদ্ধ ও কৃতখন্িয় হইয়া দাাঁ়োইয়া থাক।” (কলসীয় ৪:১২)

ইপাফ্রা কলসীয়রত, লায়খদরকয়ারত ও খহয়োপখলরত সুসমার্াে প্রর্ারে সাহাযয
করেখিরলন্, নয মণ্ডলীগুরলারক খতখন্ িিীেিারব িারলাবাসরতন্ (কলসীয়
৪:১৩)। ইপাফ্রারসে অখিবাদরন্ে সারথ, নপৌল কলসীয়রদে জন্য তাাঁে
শুরিচ্ছাও অন্তিুচ ি করেরিন্ (কলসীয় ৪:১২):

দঢ়ৃ থাকুন্

তারদে অবিযই
অখবর্ল থাকরত
হরব, খবরিি করে
িত্রুে র্ক্রারন্তে 

মুরি।
(ইখিিীয় ৬:১১)

আপখন্ খন্িুাঁত হও

এই পরূ্চতা খন্িঃস্বাথচ 
নপ্ররমে মাধযরম 
লাি কো যায়

(মখথ ৫:৪৪, ৪৮), 
যখদও এরত সবচদা 

উন্নখত িরে 
(খিখলপীয় ৩:১২)।

আপখন্ নযন্ পরূ্চ হও

ঈশ্বরেে কাি 
নথরক যা খকিু
গ্রহর্ কোে 

সামথচয আমারদে 
আরি, তা খদরয়
পখেপরূ্চ হওয়া।



“লূক, নসই খপ্রয় খর্খকৎসক, এবং দীমা, নতামাখদিরক মেলবাদ কখেরতরিন্।” (কলসীয় ৪:১৪)

যখদ শুধু কলসীয় ৪:১৪ পরদ তাে উরল্লি
থাকরতা, তাহরলও নদমাস নপৌরলে একজন্
খবশ্বস্ত সহরযািী খহরসরবই নথরক নযরতন্।

লূক

লূরকে সুসমার্াে এবং নপ্রখেতরদে
কাযচখববের্ীে নলিক খহরসরব তাাঁরক
নপৌরলে জীবন্ীকাে বরল ির্য কো হয়
(লূক ১:১-৪; নপ্রখেত ১:১)। নপিায়
একজন্ খর্খকৎসক, নপৌল তাাঁরক "খপ্রয়"
বরল ডাকরতন্। খতখন্ নপৌরলে মৃতুয পযচন্ত
তাাঁে সরেই খিরলন্ (২ তীমখথয় ৪:১১)।

দীমা

নোরম নপৌরলে প্রথম কাোবারসে
সময় খতখন্ তাাঁে সহকমী খিরলন্
(খিলীমন্ ১:২৪)। খকন্তু, তাাঁে নিি
কাোবারসে সময়, খতখন্ “এই
জিরতে প্রখত িালবাসাে কােরর্”
নপৌলরক তযাি করেন্ (২ তীমখথয়
৪:১০)।

নস যীশুরক িারলাবাসা বন্ধ করে খদল এবং
তাে হৃদয় জিৎরক খদরয় খদল (১ নযাহন্
২:১৫)।

লূক খিতীয় আিমন্ ও ন্তুন্ পখৃথবীে
খবিরয় তাাঁে আিায় অখবর্ল খিরলন্।
নদমাস আিত নিৌেরবে নর্রয় এই পখৃথবীে
নিৌেবরক নবখি িারলাবাসরতন্।

সমরয়ে সারথ সারথ লুক ও নদমারসে
মধযকাে পাথচকয স্পষ্ট হরয় ওরঠ। লুক
তাে কারজে জন্য িারলাবাসা
নপরয়খিরলন্, অপেখদরক নদমাস জািখতক
খবিয়রক িারলাবাসরতন্ এবং নপৌলরক
পখেতযাি করেখিরলন্।



“নতামো লায়খদরকয়া-খন্বাসী ভ্রাতৃির্রক, এবং ন্ুম্ফারক ও তাাঁহাে িহৃখিত মণ্ডলীরক মেলবাদ কে।” 
(কলসীয় ৪:১৫)

নপৌল কলসীয়রদেরক অন্ুরোধ করেন্
নযন্ তাাঁে পত্রটি লায়খদরকয়ারত
নলাকরদে কারি পাঠ কো হয়, এবং
তাোও নযন্ লায়খদরকয়ারদে কারি
নলিা তাাঁে পত্রটি পাঠ করে (কলসীয়
৪:১৬)।

ন্ুম্ফা সম্বরন্ধ আমো শুধু এেুকুই
জাখন্ নয, খতখন্ লায়খদরকয়া িহরে
একটি মণ্ডলী পখের্ালন্া কেরতন্।
খতখন্ পরুুি খিরলন্ ন্া ন্ােী,
নসোও আমো জাখন্ ন্া; কাের্
খকিু পাণু্ডখলখপরত নলিা আরি
“তাাঁে বংি”, অন্যগুখলরত “তাাঁরদে
বংি”, এবং আেও খকিু
পাণু্ডখলখপরত—নযগুরলারত সংিযাই
নবখি—নলিা আরি “তাাঁে বংি”।

ন্মু্ফা

খিখলমরন্ে পতু্র, খযখন্
কলসীরয়ে খন্বাসী খিরলন্,
একসময় নপৌরলে সেী খিরলন্
(খিখলমন্ ১:১-২)। নপৌল
তাাঁরক করলাসীে মণ্ডলীে
পখের্যচায় (খডকন্, পালক বা
প্রার্ীন্ খহরসরব) কাজ র্াখলরয়
নযরত বরলন্।

আখিচপ্প

লায়খদরকয়ারদে প্রখত নপৌরলে বাতচ া
কী খিল তা আমো জাখন্ ন্া, যখদও
৩০ বিে পরে নপ্রখেত নযাহন্ তারক
নয বাতচ া খলরিখিরলন্ তা আমো
জাখন্ (প্রকাখিত বাকয ৩:১৪-২২)।

তাই, খতখন্ এই মণ্ডলীগুরলাে দজুন্
প্রধান্ নন্তাে কথা উরল্লি করেরিন্:
লায়খদরকয়াে ন্মু্ফা এবং কলসীরয়ে
আখিচপ্প (কলসীয় ৪:১৫, ১৭)।



ঈশ্বরেে নসবাে জন্য সমগ্র সত্তাে প্ররয়াজন্—হৃদয়, মন্, আত্মা এবং
িখি। খন্িঃিরতচ আমারদে খন্রজরদেরক ঈশ্বরেে কারি সমপচর্ কেরত হরব,
নযন্ আমো পাখথচব রূরপে পখেবরতচ স্বিীয় রূপ ধাের্ কেরত পাখে।
সংরবদন্িীলতাে এক জািের্ আবিযক, নযন্ মন্ সকল নের্ীে—উচ্চ-
ন্ীর্, ধন্ী-িখেব, খিখক্ষত-অজ্ঞ—সকরলে জন্য কের্ীয় কারজে প্রখত
সম্পরূ্চরূরপ জাগ্রত থারক। আমারদে নসই মহান্ নমিপালরকে নদিারন্া
নকামলতা প্রকাি কেরত হরব, খযখন্ নমিিাবকরদে তাাঁে বাহুরত তুরল
নন্ন্ এবং তাাঁে পালরক খবপদ নথরক সাবধারন্ েক্ষা করে খন্োপদ পরথ
র্াখলত করেন্। িীরষ্টে অন্সুােীরদে তাাঁে নকামলতা ও সহান্িূুখত প্রদিচন্
কেরত হরব এবং নসই সারথ প্রাপরকে কারি অন্ন্ত জীবরন্ে অথচ
বহন্কােী সতযসমহূ প্রদান্ কোে জন্য তাাঁে তীব্র আকাঙ্ক্ষাও প্রকাি
কেরত হরব।

EGW (Christ Triumphant, February 9)
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