
Lektion 7: Praktisches Gebet 

A. Beten in einer Krise 
1. 1 Könige 18,37 Was denkst du über Elias Gebet in einer Krisenzeit für das Volk Israel? 

2. Wie reagierte der HERR auf Elias einfaches Gebet und wie reagierten die Menschen, die sich auf 

dem Berg Karmel versammelt hatten? 1 Könige 18,38 

3. Wie hat Elijah in einer Zeit persönlicher Krise nach dem Showdown auf dem Karmelberg gebetet? 

1. Könige 19,1-4 

4. Wie hat der HERR auf dieses Gebet von Elia reagiert? 1 Könige 19,5-18 

5. Was lehrt uns diese Geschichte sowohl über das Gebet als auch über den Charakter Gottes? 

B. Wenn Gebete scheinbar unerhört bleiben 
1. Welche scheinbar verzögerte Antwort auf sein Gebet erlebte Elija, der Prophet? 1 Könige 18,41-45 

2. Manchmal ist Gottes Antwort auf unser Gebet "Nein". Wann hat Gott zu einem Gebet des Elia 

"Nein" gesagt? (1. Könige 19,4) 

3. Erzähle von einer Zeit, in der du eine verspätete Antwort auf dein Gebet oder eine negative Antwort 

von Gott erlebt hast. Was hast du durch diese Erfahrung gelernt? 

C. Lektionen über das Gebet von Jesus 
1. Welche praktische Anweisung gab Jesus bezüglich des Gebets? Matthäus 6,5-8 

2. Wie reagierte Jesus auf die Bitte seiner Jünger, die lernen wollten, wie man betet? Lukas 11,1-4 

3. Das Vaterunser beginnt mit Lobpreis. Warum ist der Lobpreis ein wichtiger Teil unserer Gebetszeit 

mit Gott? Psalm 18,3, 100,4, 9,1-2, 92,1-2 usw. 

4. Welche anderen wichtigen Elemente stehen im Vaterunser? 

5. Was können wir aus den Worten Jesu lernen, die in Matthäus 6,9 aufgezeichnet sind? 

6. Was können wir aus den Gebeten Jesu darüber lernen, wie man betet? Lukas 10,21-22, Johannes 

11,41-42, Lukas 22,41-42, Johannes 17, Lukas 6,12 usw. 

D. Weitere praktische Lektionen über Gebet 
1. Welche Lehren über das Gebet können wir aus den folgenden Ermahnungen des Apostels Paulus 

lernen? Kolosser 4,2, 1. Thessaloniker 5,17, Epheser 6,18 

2. Welche weiteren praktischen Lektionen über das Gebet hast du in der Heiligen Schrift gefunden? 

Esra 10,1, Nehemia 1,4-11, Daniel 9,3-19 usw. 

3. Erzähle von einer Gebetsstunde, die für dich besonders bedeutungsvoll war. 

4. Wie könnte sich deine Gebetszeit mit Gott als Reaktion auf unser heutiges Studium verändern? 

 


