
सुसमाचार 

का प्रारंभ

पाठ 1, जुलाई 6, 2024 के ललए ल ंदी अनुवादक: पादरी लवजय पाल लसं 



“यू न्ना के पकड़वाए जाने के बाद यीशु ने गलील में आकर 
परमेश् वर के राज्य का सुसमाचार प्रचार लकया, 15और क ा, 
“समय पूरा हुआ  ै, और परमेश् वर का राज्य लनकट आ गया 

 ै; मन लिराओ और सुसमाचार पर लवश् वास करो।“ 
(मरकुस 1:14, 15)



मरकुस का सुसमाचार उन चार सुसमाचारो ं में सबसे छोटा  ै जो यीशु के जीवन का

वर्णन करते  ैं।

संके्षप में, मरकुस 21वी ं सदी के ललए सुसमाचार  ै, ज ां सब कुछ जल्दी और जल्दी से

 ोता  ै, जब समय पैसा  ै। आइए  म इस समय का उपयोग सबसे मूल्यवान चीज़

सीखने के ललए करें : "परमेश् वर के पुत्र यीशु मसी का सुसमाचार" (मरकुस 1:1)।

य एक तेज़, चुस्त, गलतशील, संलक्षप्त क ानी  ै।  मारी आँखो ं के सामने दृश्य घूम

जाते  ैं। आप से कोई भी लववरर् छूट न ी ं सकते, क्ोलंक वास्तव में केवल म त्वपूर्ण

लववरर्  ी शालमल लकये गये  ैं।





असिल प्रचारक

बाकी प्रचारको ं की तर , मरकुस अपना नाम लेकर उले्लख न ी ं करता  ै। व एक लड़का

था जब उसके द्वारा बताई गई घटनाएँ घलटत हुई,ं लजनके बारे में उसे संभवतः पे्रररत पतरस

के साथ अपने घलनष्ठ संबंध के माध्यम से पता चला (1 पतरस 5:13)।

इसके तुरंत बाद, बरनबास और शाऊल (जो दान लाने के

ललए यरूशलेम गए थे) यू न्ना मरकुस को अन्तालकया ले

गए (पे्रररतो ं के काम 12:25)।

अन्तालकया में, जब पलवत्र आत्मा ने बरनबास और

शाऊल को अन्यजालतयो ं के बीच प्रचारक बनने के

ललए बुलाया, तो वे यू न्ना मरकुस को एक स योगी के

रूप में अपने साथ ले गए। (पे्रररतो ं के काम 13:2-5)।

यू न्ना मरकुस की माँ यरूशलेम में उस स्थान की माललकन थी ज ाँ कलीलसया पतरस के 

कारावास के अवसर पर प्राथणना करने के ललए एकलत्रत हुई थी (पे्रररतो ंके काम 12:12)।

लेलकन युवा मरकुस के ललए प्रचारक जीवन बहुत

कलठन सालबत हुआ, लजसने यरूशलेम लौटने का

िैसला लकया (पे्रररतो ं के काम 13:13)।



 ालाँलक, बरनबास को यकीन था लक उसके भतीजे मरकुस में

एक अच्छा प्रचारक बनने की पयाणप्त क्षमता  ै। इसललए व 

मरकुस को अपने साथ साइप्रस ले गया, जबलक पौलुस और

सीलास एलशया की ओर चले गए (पे्रररतो ं के काम 15:39-41)।

सेवकाई के ललए उपयोगी
“केवल लूका मेरे साथ  ै। मरकुस को लेकर चला आ; क्ोलंक सेवा के ललये व  मेरे बहुत काम का  ै।” (2 तीमुलथयुस 4:11)

जब पौलुस ने दूसरी प्रचार यात्रा का प्रस्ताव रखा, तो उसने मरकुस को स योगी के रूप में

स्वीकार करने से इनकार कर लदया (पे्रररतो ं के काम 15:36-38)। पौलुस को मजबूत मददगारो ं

की ज़रूरत थी, जो बोझ न ी,ं बल्कि स ारा बनें। मरकुस इस रूपरेखा में लिट न ी ं बैठा।

 म न ी ं जानते लक आगे क्ा हुआ, लेलकन

 म जानते  ैं लक बरनबास स ी था। अपने

पत्रो ं में उसके द्वारा लकए गए तीन संदभों के

माध्यम से, पौलुस ने मरकुस को "सेवकाई

के ललए उपयोगी", एक प्रभावी स योगी

माना (कुलुल्कियो ं 4:10; लिलेमोन 24; 2

तीमुलथयुस 4:11)।

इस दूसरे अवसर के ललए धन्यवाद, आज  म मरकुस के सुसमाचार की रोमांचक

क ानी का आनंद ले सकते  ैं।





“और य  प्रचार करता था, “मेरे बाद व  आने वाला  ै, जो मुझ से 
शल्क तमान  ै; मैं इस योग्य न ी ंलक झुककर उसके जूतो ंका बन्ध 

खोलँू।” (मरकुस 1:7)

मरकुस  में अपने बेटे की यात्रा की तैयारी कर र े परमेश्वर से पररलचत

कराते हुए शुरू करता  ै (मरकुस 1:1-2; मलाकी 3:1)। एक यात्रा जो

स्वगीय न्यायालयो ं में शुरू  ोती  ै, और जो यीशु मसी को कू्रस पर

ले जाएगी, स्वगण में लिर से चढ़ जाने के ललए (मरकुस 16:19)।

इससे प ले लक यीशु  मारे ललए अपना जीवन देने के ललए

अपनी यात्रा शुरू करे, यू न्ना ने लोगो ं को पश्चाताप करने का

लनदेश देकर और उन्हें बपलतस्मा लेने के ललए आमंलत्रत करके

उनके लदलो ं को तैयार लकया (मरकुस 1:4-6)।

इस तर से तैयार करने के ललए, परमेश्वर यू न्ना बपलतस्मा देने वाले

को चुनता  ै, "जंगल में एक पुकारनेवाले को" (मरकुस 1:3;

यशाया 40:3)।

उसने उन्हें परमेश्वर के पुत्र को प्राप्त करने के ललए तैयार

लकया: स्वयं यू न्ना से भी अलधक शल्किशाली; अलधक योग्य;

और व अलधक प्रभावशाली बपलतस्मा देगा (मरकुस 1:7-8)।



बपलतस्मा

यीशु ने अपनी यात्रा एक शानदार तरीके से शुरू की: लपता परमेश्वर उसे

अपने पुत्र के रूप में प्रसु्तत करता  ै, और पलवत्र आत्मा शारीररक रूप में

अपनी उपल्कस्थलत प्रकट करता  ै (मरकुस 1:10-11)। शुरुआत से  ी, यीशु

को एक लदव्य व्यल्कि, परमेश्वर के पुत्र के रूप में प्रसु्तत लकया गया  ै।

लेलकन उसे एक मानवीय व्यल्कि के रूप में भी प्रसु्तत लकया गया  ै:

उसे यू न्ना द्वारा

बपलतस्मा लदया 

गया, न लक 

इसके लवपरीत 
(मरकुस 1:9)

य  आत्मा द्वारा

लनदेलशत था

(मरकुस 1:12)

उसे परमेश्वर के

साथ अकेले समय 

लबताने की 

आवश्यकता थी

(मरकुस 1:13ए)

उसकी शैतान

द्वारा परीक्षा की

गयी 
(मरकुस 1:13बी)

उसने शारीररक

खतरो ंका सामना 

लकया 
(मरकुस 1:13सी)

स्वगणदूत उसकी

सेवा करते थे 
(मरकुस 1:13डी)

इसी प्रकार से यीशु को  मारे सामने प्रसु्तत लकया जाता  ै: पूरी तर से लदव्यऔर पूरी तर से मानवीय। व 

उद्धारकताण और भाई, प्रभु और उदा रर् दोनो ं  ै। य मानवता के प्रलत परमेश्वर के पे्रम का पूर्ण प्रकटन  ै।



«“मसी पर जो मल मा थी व  मारे ललए परमेश्वर के पे्रम की

प्रलतज्ञा  ै। य  में प्राथणना की शल्कि के बारे में बताता  ै: कैसे

इंसान की आवाज़ परमेश्वर के कानो ं तक पहंुच सकती  ै और

 मारे अनुरोधो ं को स्वगीय अदालतो ं में स्वीकृलत लमल सकती

 ै...  मारे उद्धारकताण के लसर के ऊपर खुले द्वार से जो प्रकाश

लनकला था, व  म पर तब बरसेगा जब  म प्रलोभन का लवरोध

करने में मदद के ललए प्राथणना करें गे। यीशु से बात करने वाली

आवाज़ प्रते्यक लवश्वासी आत्मा से क ती  ै: "य मेरा लप्रय पुत्र  ै,
लजससे मैं बहुत प्रसन्न हँ।”»

ई जी व्हाइट (स्वगीय स्थानो ंमें, 20 जनवरी)



सं देश
“यू न्ना के पकड़वाए जाने के बाद यीशु ने गलील में आकर परमेश् वर के राज्य 

का सुसमाचार प्रचार लकया” (मरकुस 1:14)

यीशु के प्रारंलभक संदेश में तीन प लू शालमल थे (मरकुस 1:15)

"समय पूरा  ो गया  ै"
“परमेश् वर का राज्य लनकट आ

गया  ै”

“मन लिराओ और सुसमाचार पर 

लवश् वास करो”

70 सप्ता की भलवष्यवार्ी का

एक संदभण (दालनये्यल 9:24)।

अतणक्षत्र के आदेश, वर्ण 457 ईसा

पूवण से, मसी ा के अलभरे्क तक,

69 सप्ता बीत जाएंगे (पद्य 25)।

य 27 ईसवी में यीशु के

बपलतस्मा के समय पूरा हुआ।

आधे सप्ता बाद, 31 ईसवी में,

यीशु की मृतु्य  ो गई (पद्य 27)।

एक वादा लक उद्धार की वाचा

पूरी  ोने लगी थी।

यीशु में लवश्वास के माध्यम से क्षमा

स्वीकार करके, वाचा में सलक्रय भाग

लेने का आह्वान।

 मारे वतणमान संदेश में भी

ये तीन प लू शालमल  ैं:

समय पूरा  ो चुका  ै; यीशु

आ र ा  ै; और  में

पश्चाताप और लवश्वास

करना चाल ए तालक  म

उसके साथ जा सकें ।

70 सप्ता  = 490 वर्ण
7 सप्ता 62 सप्ता ½ सप्ता ½ सप्ता 

49 सप्ता 434 सप्ता 7 सप्ता 



“मसी के उपदेश का बोझ य था, “समय पूरा  ो गया  ै, और

परमेश्वर का राज्य लनकट आ गया  ै; तुम मन लिराओ, और सुसमाचार

पर लवश्वास करो।“ इस प्रकार सुसमाचार संदेश, जैसा लक स्वयं

उद्धारकताण द्वारा लदया गया था, भलवष्यवालर्यो ं पर आधाररत था। लजस

"समय" के पूरा  ोने की उसने घोर्र्ा की थी, व व अवलध थी जो

स्वगणदूत लजब्राएल द्वारा दालनये्यल को बताई गई थी...

जैसे मसी के प ले आगमन का संदेश उसके अनुग्र के राज्य की

घोर्र्ा करता  ै, वैसे  ी उसके दूसरे आगमन का संदेश उसकी मल मा

के राज्य की घोर्र्ा करता  ै। और दूसरा संदेश, प ले की तर ,

भलवष्यवालर्यो ं पर आधाररत  ै।"

ई जी व्हाइट (युगो-ंयुगो ंकी चा त, पृष्ट 233, 234)
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