
क. तूफान पर काबू पाना (मरकुस 4:35-41) 

❖ एक थका देने वाले ददन के बाद, जब वे झील के दूसरी ओर यात्रा कर रहे थे तो यीशु गहरी नी ींद में सो गया (मरकुस 4:35-

36, 38a). 

❖ यह अनुचे्छद परमेश्वर के प्रकटन के सामान्य तरीके का अनुसरण करता है: 

(1) शक्ति का प्रदशशन: "उसने आँधी और पानी से कहा,: “शान्त रह, थम जा!" 

(2) इींसान का डर: "वे डर गए" 

(3) "डरो मत": “तुम क्ोीं डरते हो?" 

(4) प्रकटन या सींदेश: “क्ा तुम्हें अब तक दवश् वास नही ीं?” 

(5) मानवीय प्रदतदिया: "यह कौन है?" 

❖ एक तेज़ हवा चली दजससे यात्रा कर रही ीं नावें खतरे में पड़ गईीं (मरकुस 4:37)। दशष्ोीं ने यीशु को जगाया और उसने धीरता 

से हवा को शाींत कर ददया (मरकुस 4:38-40). 

ख. दुष्टात्माओ ंको हराना (मरकुस 5:1-20) 

❖ तट पर उतरना शानदार था। कुछ ही दमनटोीं में हर कोई डरकर नावोीं की ओर भाग रहा था। और यीशु? उसने शैतान से 

उसके समपशण की शतों पर चचाश की। 

❖ उसके कठोर आचरण में भी, दुष्टात्मा से ग्रस्त व्यक्ति ने यीशु में उस व्यक्ति को पहचान दलया जो उसे मुि कर सकता था। 

हालाँदक उसकी चीख दुष्टात्मा की आवाज़ से दब गई थी, यीशु इसे स्पष्ट रूप से सुनने में सक्षम था, और उस व्यक्ति के 

दवश्वास का जवाब ददया। 

❖ यीशु ने मनुष् को उसके अशुद्ध घर (कब्ोीं) से, और उस के्षत्र के दनवादसयोीं को उनके अशुद्ध काम (सूअर पालन) से बाहर 

दनकाला। आदमी साफ-सुथरा हो गया, उसके साथी नागररक गींदगी में ही रहे।. 

❖ यह कहानी हमें दसखाती है दक यीशु हमारी दवनती सुनता है, और दजस भी कदठनाई से हम जूझते हैं, उससे उबरने में वह 

हमारी मदद कर सकता है। 

ग. बीमारी पर काबू पाना (मरकुस 5:21-34) 

❖ हम एक बार दफर खुद को दूसरी "बीच में आयी" कहानी में पाते हैं: 

(1) मरकुस 5:21-24: याईर यीशु की तलाश करता है 

(2) मरकुस 5:25-34: एक मदहला चींगी हो गई 

(3) मरकुस 5:35-43: यीशु ने याईर की बेटी को चींगा दकया 

❖ क्तिदत की गींभीरता के बावजूद, यीशु ने एक मामूली बात के दलए अपनी यात्रा रोक दी: “मेरा वस्त्र दकसने छुआ?” (मरकुस 

5:30-32)। क्ा वह इसका समाधान बाद में नही ीं कर सकता था? क्ा लड़की की जान ज़्यादा ज़रूरी नही ीं थी? 

❖ लेदकन परमेश्वर वैसा नही ीं देखता जैसा हम देखते हैं। यदद लड़की मर जाती, तो वह उसे पुनजीदवत कर सकता था। यदद 

ठीक हो जाने पर मदहला चली जाती, तो उसे आध्याक्तत्मक अींधकार में छोड़ ददया जाता और वह यह सोचती दक दकसी जादुई 

शक्ति ने उसे ठीक कर ददया है। 

❖ “पुत्री, तेरे दवश् वास ने तुझे चींगा दकया है" (मरकुस 5:34)। यीशु पर दवश्वास करना मुख्य दबींदु है। उसके दलए और याईर 

के दलए: "मत डर; केवल दवश् वास रख।" (मरकुस 5:36)। और आपके और मेरे दलए भी। 

घ. अस्वीकृतत और चुनौततयो ंपर काबू पाना (मरकुस 6:1-30) 

❖ नासरत के लोगोीं ने यीशु को क्ोीं अस्वीकार दकया? (मरकुस 6:1-6)? 

❖ क्ा आपको कभी यीशु की तरह अस्वीकार दकया गया है, या आपको दकसी ऐसे सींकट से गुज़रना पड़ा है दजसे समझना 

मुक्तिल है? आपने उस अनुभव से क्ा सीखा दजसका उपयोग आप उसी अनुभव से गुज़र रहे दकसी अन्य व्यक्ति की मदद 

करने के दलए कर सकते हैं? 

❖ हम तीसरी "बीच में आयी" कहानी पर आते हैं: 

(1) मरकुस 6:7-13: दशष्ोीं का दवशेष कायश 

(2) मरकुस 6:14-29: यूहन्ना बपदतस्मा देने वाले की मृतु्य 

(3) मरकुस 6:30: दशष्ोीं का दवशेष कायश दववरण 

❖ यीशु ने अपने दशष्ोीं को एक बड़ी चुनौती का प्रस्ताव ददया: कुछ व्यावहाररक सलाह प्राप्त करने के बाद, जोदड़योीं में उपदेश 

देने के दलए भेजा जाना (मरकुस 6:7-10)। 

❖ जबदक वे स्वतींत्र रूप से प्रचार करते हैं, यूहन्ना जेल में रहता है। दशष्ोीं की सफलता के दवपरीत, यूहन्ना ने अपनी गवाही पर 

मृतु्य की मोहर लगा दी। 

 

 



ङ. गलतफहमी पर काबू पाना (मरकुस 6:31-52) 

❖ यीशु के दशष्ोीं को उसके साथ अपने दवशेष कायश का दववरण दवस्तार से साझा करने की आवश्यकता थी; और यूहन्ना के 

दशष्ोीं को यह समझने की आवश्यकता थी दक उनके दशक्षक की मृतु्य क्ोीं हुई। 

❖ यीशु उनके साथ चला गया, परनु्त एक बड़ी भीड़ आगे आई और दकनारे पर उसकी प्रतीक्षा करने लगी। जब उसने उन्हें 

देखा, "तो उन पर तरस खाया, क्ोींदक वे उन भेड़ोीं के समान थे, दजनका कोई रखवाला न हो" (मरकुस 6:34)। 

❖ वे नेतृत्वहीन लोग थे, उनका मागशदशशन करने वाला कोई नही ीं था (1 राजाओीं 22:17)। वे रोम से मुक्ति पाने के दलए दकसी 

मसीहा की तलाश में थे। लेदकन यीशु ने उन्हें एक ऐसे मसीहा की पेशकश की जो उन्हें पाप से मुि कर देगा (मरकुस 

10:45)। 

❖ मछली के चमत्कार को देखते हुए, भीड़ यीशु को अपना राजनीदतक नेता बनाना चाहती थी (यूहन्ना 6:14-15)। दूसरी ओर, 

दशष्ोीं ने भी यीशु की भूदमका को नही ीं समझा था (मरकुस 6:52)। 

❖ यीशु ने क्ा दकया? उसने सम्मान अस्वीकार कर ददया और प्राथशना की (मरकुस 6:45-46)। 


