
पाठ 3: जीवन और मृतु्य 

शास्त्र गीत: सदा आनन्दित रहो - 1 थिस्सलुनीथियो ों 5:16–18; थिथलन्दियो ों 4:6 

 

क. मसीह िी मथहमा िरने िी इच्छा 

1. रोम में अपनी कैद के दौरान पे्रररत पौलुस क्या होते हुए देखना चाहता था? फिफलप्पियोों 1:19–20 

2. मसीह का अनुयायी होने के नाते पे्रररत पौलुस पहले से कौन-सी अन्य कफिनाइयााँ और कष्ट सह चुका था? 2 

कुररप्पियोों 11:23–27 

3. रोम में पौलुस की कैद के दौरान फकन-फकन तरीकोों से मसीह की मफहमा हुई? फिफलप्पियोों 1:12–13, 14; 

फिलेमोन 10 आफद 

4. आज हमारे जीवन में—यहााँ तक फक परीक्षा और कफिनाई के समय में भी—फकन-फकन तरीकोों से मसीह की 

मफहमा हो सकती है? 

 

ख. मृतु्य िे भय से स्वतोंत्रता 

1. फिफलप्पियोों 1:21 जब पे्रररत पौलुस ने कहा, “मरना लाभ है,” तो उसका क्या अफभप्राय था? 

2. शैतान मृतु्य को अपने सबसे बडे हफथयारोों में से एक क्योों मानता है? यूहन्ना 8:44; इब्राफनयोों 2:14 आफद 

3. यीशु की कौन-सी प्रफतज्ञाएाँ  हमें स्मरण कराती हैं फक हमें मृतु्य से डरने की आवश्यकता नही ों है? लूका 11:32; 

यूहन्ना 11:25; 6:39–40 

 

ग. िूच िरिे मसीह िे पास जािर रहने िी अथभलाषा 

1. फिफलप्पियोों 1:22–24 पे्रररत पौलुस के फलए “कूच करके मसीह के पास जाकर रहने” का क्या अथथ था? 

2. फथस्सलुनीके के मसीफहयोों को दी गई पौलुस की पे्रररफतक फशक्षा हमें यह समझने में कैसे सहायता करती है फक 

मृतु्य के बाद क्या होता है? 1 फथस्सलुनीफकयोों 4:13–18 

3. जो मसीही मृतु्य में सो जाता है, उसके फलए अगला सचेत फवचार क्या होगा? यूहन्ना 11:11–14, 38–43; 6:28–29 

4. मसीही के फलए कब्र में सोए रहने की अवफि क्योों महत्वहीन है? 

 

घ. हर थदन मसीह िे थलए जीना 

1. फिफलप्पियोों 1:24–26 पे्रररत पौलुस के फलए “शरीर में बने रहना” क्योों आवश्यक था? 

2. फिफलप्पियोों 1:27 फिफलिी के मसीफहयोों से पौलुस का यह फनवेदन आज हमारे जीवन से फकस प्रकार सोंबोंफित है? 

3. “सुसमाचार के योग्य जीवन जीना” और ऐसा जीवन जीना फजससे हम उद्धार के योग्य बन सकें ?—इन दोनोों में 

क्या अोंतर है? 

4. पे्रररत पौलुस ने पहले से ही अपेक्षा की थी फक फिफलिी के फवश्वासी सताव सहेंगे। (फिफलप्पियोों 1:29) क्या यीशु 

के अनुयाफययोों के फलए सताव सहना अपररहायथ है? 2 तीमुफथयुस 3:12; मत्ती 5:10 

5. जब हम सताव का अनुभव कर रहे होों, तब भी हम प्रभु में आनन्द कैसे बनाए रख सकते हैं? लूका 6:22–23 

6. यीशु के उन अनुयाफययोों से—फजन्ोोंने सताव का अनुभव फकया (जैसे प्पििनुस, पतरस, पौलुस आफद)—हम कौन-

से पाि सीख सकते हैं? 


