पाठ 7: एक स्वर्गीय नागरिकता
शास्त्र गीत: सदा आनन्दित रहो – 1 थिस्सलुनीकियों 5:16–18, फिलिप्पियों 4:6

1. अच्छे आदर्शों का चुनाव करना
1. फिलिप्पियों 3:17 प्रेरित पौलुस ने फिलिप्पी के मसीहियों के लिए स्वयं को आदर्श क्यों प्रस्तुत किया? (1 कुरिन्थियों 11:1 और गलातियों 2:20 भी देखें)
2. यीशु के पदचिन्हों पर न चलने वाले अधर्मी आदर्शों को चुनने का क्या खतरा है? फिलिप्पियों 3:18-19, रोमियों 16:17-18, आदि।
3. यीशु के साथ घनिष्ठ संबंध स्थापित करने के आपके प्रयासों में आपके लिए एक अच्छा आदर्श कौन रहा है?

2. अपने महिमामय भाग्य को याद रखना
1. फिलिप्पियों 3:20-21 यीशु के अनुयायियों के रूप में हमारा महिमामय भविष्य क्या है?
2. पवित्रशास्त्र में और कहाँ हमें यीशु के महिमामय आगमन पर हमारे जीवन में होने वाले अद्भुत परिवर्तन के बारे में प्रेरित गवाहियाँ मिलती हैं? 1 कुरिन्थियों 15:42-44,50-54, 1 थिस्सलनीकियों 4:13-17, 1 यूहन्ना 3:1-2, इत्यादि।
3. फिलिप्पियों 4:1 यीशु के महिमामय आगमन की प्रतीक्षा करते हुए, प्रेरित पौलुस ने फिलिप्पी के मसीहियों और हम सभी से क्या आग्रह किया?
4. प्रभु में स्थिर रहने का क्या अर्थ है? (1 कुरिन्थियों 16:13 भी देखें)

3. प्रभु में आनंदित होना
1. फिलिप्पियों 4:4 प्रेरित पौलुस ने मसीहियों को हमारी बाहरी परिस्थितियों की परवाह किए बिना जीने के बारे में क्या सलाह दी?
2. कठिनाइयों और परीक्षाओं का सामना करते हुए भी, प्रभु में सदा आनंदित रहना कैसे संभव है?
3. हमारे आस-पास चाहे जो भी घटित हो रहा हो, आंतरिक शाँति का अनुभव करने का रहस्य क्या है? फिलिप्पियों 4:6-7 (1 पतरस 5:6-7, यूहन्ना 14:27 आदि भी देखें)
4. एक ऐसे समय के बारे में बताएँ जब चिंता और घबराहट से घिरे होने के बावजूद ईश्वर ने आपको शाँति प्रदान की और आपका ध्यान सही दिशा में केंद्रित किया।
5. फिलिप्पियों 4:8-9 सत्य, आदरणीय, उचित और पवित्र बातों पर ध्यान केंद्रित करना क्यों महत्वपूर्ण है?
6. समस्त अच्छी चीजों का परम स्वरूप कौन है? इब्रानियों 12:1-2
7. शैतान किन-किन तरीकों से हमें यीशु और सभी अच्छी चीजों पर ध्यान केंद्रित करने से विचलित करने की कोशिश करता है?

4. संतुष्ट रहना सीखना
1. फिलिप्पियों 4:10-13 यीशु के अनुयायियों के रूप में सच्ची संतुष्टि पाने का रहस्य क्या है?
2. फिलिप्पियों 4:19 प्रेरित पौलुस ने फिलिप्पी के मसीहियों को अपने समापन भाषण में क्या आश्वासन दिया? हमारी सबसे बड़ी ज़रूरतें क्या हैं?
3. परमेश्वर ने यह प्रतिज्ञा आपके जीवन में कैसे पूरी की है?
