
पाठ 11: रुकावटें 

 

क. हमारे जीवन में तूफान ों का अनुभव 

1. जब चेले गलील की झील में तूफ़ान में फँस गए, तो यीशु की उपस्थितत ने उनके जीवन में क्य़ा अंतर ड़ाल़ा? 

(मरकुस 4:35-41) 

2. जब म़ाऱ्ाा और मररयम अपने जीवन में ह़ातन के तूफ़ान से गुजर रही र्ी,ं तब यीशु की उपस्थितत ने उनके 

जीवन में क्य़ा अंतर ड़ाल़ा? (यूहन्ऩा 11:32-44) 

3. जब एक स्त्री अपने जीवन में बीम़ारी के तूफ़ान क़ा स़ामऩा कर रही र्ी, तब यीशु की उपस्थितत ने उसके 

जीवन में क्य़ा अंतर ड़ाल़ा? (मरकुस 5:25-34) 

4. जब दो चेले इम्म़ाऊस के म़ागा पर चले ज़ा रहे रे्, तब उन्ोनें कौन-स़ा तूफ़ान अनुभव तकय़ा ऱ्ा? यीशु की 

उपस्थितत ने उनके जीवन में क्य़ा अंतर ड़ाल़ा? (लूक़ा 24:13-24, 25-35) 

5. आप उस व्यस्थि को क्य़ा सल़ाह दें गे जो अभी तकसी बडे तूफ़ान क़ा स़ामऩा कर रह़ा है? 

6. अपने जीवन क़ा वह समय स़ाझ़ा करें  जब आपने तकसी तूफ़ान क़ा अनुभव तकय़ा। उस कतिन समय में 

परमेश्वर के स़ार् आपके संबंध ने क्य़ा अंतर ड़ाल़ा? 

 

ख. अयू्यब की गवाही से सीखना 

1. अयू्यब परमेश्वर क़ा एक तवश्व़ासयोग्य अनुय़ायी ऱ्ा, तजसने अपने जीवन में अनेक कतिऩाइयो ंक़ा स़ामऩा 

तकय़ा। हम अयू्यब के ब़ारे में क्य़ा ज़ानते हैं? (अयू्यब 1:1-5) 

2. अयू्यब ने तकन-तकन कतिन पररस्थिततयो ंक़ा स़ामऩा तकय़ा? 

3. अयू्यब के तमत्ो ंने उसे यह समझ़ाने की कोतशश की तक उसकी परेश़ातनय़ँा उसके अपने प़ापो ंक़ा पररण़ाम 

हैं। इस पे्रररत गव़ाही के अनुस़ार, अयू्यब तजन कष्ो ंक़ा स़ामऩा कर रह़ा ऱ्ा उनक़ा स्रोत कौन ऱ्ा? (अयू्यब 

1:9-12; 2:3-7) 

4. अयू्यब की पत्नी ने उसे इन तवऩाशक़ारी पररस्थिततयो ंमें कैसी प्रतततिय़ा देने की सल़ाह दी? (अयू्यब 2:9) 

5. अपने जीवन क़ा कोई ऐस़ा समय स़ाझ़ा करें  जब आप भ़ारी चुनौततयो ंक़ा स़ामऩा करते हुए परमेश्वर को छोड 

देने के तलए प्रलोतभत हुए हो।ं 

6. अयू्यब के तलए यह कैसे संभव हुआ तक वह अयू्यब 13:15 और अयू्यब 19:25 में तलखी गई तवश्व़ास की ब़ातें 

कह सक़ा? 

 

ग. यीशु पर अपनी दृष्टि स्थिर रखना 

1. जब हम अपने जीवन में तूफ़ानो ंऔर रुक़ावटो ंक़ा स़ामऩा करते हैं, तब इब्ऱातनयो ंकी पुस्तक के लेखक ने 

कौन-सी तवशेष तशक्ष़ा (चेत़ावनी/प्रोत्स़ाहन) दी है? (इब्ऱातनयो ं12:1-2) 

2. रोतमयो ं8:18 और 8:28 में पे्रररत पौलुस की गव़ाही से आपको कौन-स़ा प्रोत्स़ाहन तमलत़ा है? 

3. आज के हम़ारे अध्ययन से आपने सबसे महत्वपूणा कौन-स़ा प़ाि सीख़ा? 

 

 

 


