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ZIVOT S
KRISTOM

11. Pouka za 14. ozujka 2026.

1. tromjesecje 2026. Prezentacija biblijske pouke 14. ozujka 2026.



Upamtite redak &
2. KoloSanima 2,16.17; ‘

“Prema tome, neka vas nitko \
ne osuduje zbog jela ili pica,
ili zbog godisnjih blagdana,
ili mladaka, ili subota! To je
samo sjena stvarnosti koja
je imala doci, a stvarnost je
Krist.“




.

|1razi Bozje ljubavi

Pavao daje dragocjene pouke o tome kako se nositi s laznim u€enjima. Te su
pouke danas kljuéne za crkvu. Uostalom, u vecoj ili manjoj mjeri, sve nase crkve
trpe napad laznih ucCitelja. Ovotjedna pouka naglasava tri glavne teme: 1.
Radovanje u Gospodinu suprotno je oslanjanju na ljudsku snagu. 2. Istinsko
obracenje vodi do radikalne promjene, od povjerenja u tijelo do povjerenja u
Krista. 3. Poznavanje Krista je progresivno iskustvo. Kako se priblizavamo Njemu,
nasa bliskost s Njim Ce se sve vise produbljivati. Intimnost s Kristom mora
nastaviti rasti dok ne dode dan kada Ga budemo gledali licem u lice.




"Radite sve ovo, a
iznad svega, volite
jedni druge jer |jubav
je to sto vas drzi
zajedno u savrsenom
jedinstvu.”

olosanima 3,14 SHP




Pokopavanjem u vodi krstenja umiremo nasem starom zivotu
grijeha. Kad izademo iz vode, bivamo uskrsnuti kao nova bica.

Napustili smo nas stari nacin zivota i razmisljanja. Od tada
smo zivjeli drukgije i razmisljali drukgéije. Prestajemo biti
zemaljski usmjereni i stiecemo nebeski mentalitet.

Iz nekog razloga, nas stari nacin zivljenja usmjeren je na
uskrsnucée. Stoga nas apostol Pavao potice da usmjerimo
pogled na nebesko i okrenemo leda zemaljskom.

»»» Zemaljski ili nebeski mentalitet?
*8. Nas fokus (Kolosanima 3,1-4).
. Umiranje svemu zemaljskom (Kolo$anima 3,5-6).
> Odijevanje u nebesko (Kolosanima 3,7-11).

»»» Karakteristike novog zivota u Kristu:
ﬁ Savrsena veza (Kolosanima 3,12-14).
. Nebeska hrana (Kolosanima 3,15-17).







NAS FOKUS

"Mislite o onome Sto je gore a ne o onome Sto je na zemlji.” (Kolosanima 3,2)

Polazecdi od razmisljanja da smo uskrsli s Kristom u krstenju (Kol. 2,12),
Pavao nas potice da slijedimo Isusa na mjesto gdje je otiSao nakon svog
uskrsnuéa: na Bozje prijestolje (Kol. 3,1).

Naravno, to mozemo uciniti fizicki samo kad nas Isus tamo odvede svojim
Drugim dolaskom (Kol. 3,4). U meduvremenu, moramo usmjeriti svoje
poglede—nas fokus—na nebeske stvari (Kol. 3,2).

Mi smo "umrli", a nas je zivot

"skriven s Kristom u Bogu" (Kol. 3,3).
Zivot o kojem se ovdje govori je onaj
koji primamo kad prihvatimo Krista.

Ali taj zivot, da bi ostao ziv, treba se
svakodnevno hraniti (2. Kor. 4,16).
Svaki dan trebamo traziti "ono gore",
"gledajucéi prema lsusu” (Heb. 12,2).




UMIRANJE NA ZEMLIJI

"Zato izbacite iz svog zivota sve Sto je zlo: seksualni nemoral, nepristojnost, pozudu, zle zelje i
pohlepu. Pohlepa je isto kao da Stujete lazne bogove.” (Kolosanima 3,5 SHP)

Buduci da smo uskrsnuli s Kristom i zivimo mislec¢i na nebesko, moramo usmrtiti ono sto nas
sprjecava da ostvarimo nas cilj, a to je ono sto je zemaljsko.

Kako nitko ne bi pogrijesio, Pavao ukazuje na temeljne stupove zemaljskog razmisljanja (on ¢e o
kasnije razraditi u konkretnijim tockama): "seksualna nemoralnost, nec¢istoca, niske strasti, zle zelje i
pohlepa, koja je idolopoklonstvo" (Kol. 3,5 SHP).

Ljudska priroda se nije mnogo promijenila
od Pavlova vremena, jer smo jos uvijek
okruzeni istim strastima koje krse i slovo i
duh Bozjeg zakona, Deset zapovijedi.

| zasto bismo trebali ,,usmrtiti"—napustiti,
eliminirati—te stvari iz svojih misli i djela?
Zato sto donose "Bozji gnjev" i stoga su
nespojive s nasom nebeskom naravi (Kol.
3,6). Usmrti Sto je zemaljsko prije nego sto
ono usmrti tebe!




O DIJE

“A obUuKIli' ste hovoga Koji

|

VANJE U NNEBES KO

Se uvijek obnavlja za stanje prave spoznaje prema slici svoga

— e < " y v . -~ 4 \
D‘I\/QI’JJ‘ZJJQ, (Kolosanima 3,10)

U najzivopisnijem proverbialnom stilu, Pavao dodaje pet stupova
zemaljske misli, pet zemaljskih djela koja treba izbjegavati: ”srdzbu,
naglost, zloéu, klevetu i prostacki jezik" (Kol. 3,8), a zavrSava Sestim
cinom—najgorim od svih—"Ne lazite jedni drugima" (Kol. 3,9).

Pavao pretpostavlja da smo ve¢ ”svukli staroga covjeka s njegovim
djelima" (Kol 3,9). Skinuli smo svoje "odvratne haljine" kad smo
dopustili Isusu da nam oduzme grijehe (Zah. 3,4).

Kad smo skinuli tu odje¢u, moramo se obuci u
"gala odjecu". Odjeveni u ove nove haljine,
neprestano se obnavljamo, rastuéi u svetosti iz
dana u dan (Kol. 3,10).

Kako se obnavljamo djelovanjem Duha Svetogaii
proucavanjem Rijeci, barijere koje nas razdvajaju
nestaju (Kol. 3,11).







SAVRSENA VEZA

"A povrh svega toga zaodjenite se u ljubav koja je sveza savrsene savrSenstva.” (Kol. 3,14)

Mi smo "Bozji izabrani, sveti i voljeni" (Kol. 3,12). Petar nam govori da nam to
donosi velike koristi i veliku odgovornost (1. Pet. 2,9). Ali kako se ponasSa izabranik

Bozji (Kol. 3,12.13)?

I
md S Pponiznoscu. |
|

S njeznom
miloscu.

Podnosimo jedni Oprastajuci jedni
druge. drugima.

| sve to u okruzenju savrSene veze: ljubavi (Kol. 3,14). A ovo su nase
prednostii odgovornosti:

PREDNOSTI: Pzrl\iaissaé:;;::l se na taj nacCin, blagoslov smo drugima,

. Nase ponasanje treba slaviti Boga i poticati druge
- \ a \ Ol
VDGOYOURNOSL: davjeruju i slijede Isusa.
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KoloSanima 3,15-17 pokazuje nam kako hraniti nasu nebesku narav (a ispostavilo se da je ne mozemo
hraniti izolirano, veé nam je potrebna zajednistvo crkve za to):

) ivs -

Dopustiti da
Bozji mir vlada
nad nama.

Pjevajte psalame,
himnu i duhovne
pjesme!

jedinstveni kao
jedno tijelo!

Cinite sve u
Isusovo ime!

jue Obilno

Budimo prouc¢avajmo
il
zahvalani! Bibliju!

Poucavajmo
jedni druge
onome S$to smo

naucili!

“Pjevanje je oruzje koje uvijek mozemo
upotrijebiti protiv obeshrabrenja. Tako
otvarajucdi svoja srca zrakama svjetlosti
Spasiteljeve prisutnosti, pronacéi c¢emo
iscjeljenje i primiti Njegov blagoslov"
(Ellen G. White, "Sluzba iscijeljenja”,

str 196. u izvorniku.

r
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“Njegujte ljubazne, njezne i razumijevajuce osjecaje, i
nemojte ih nazivati slabosti, jer su to atributi Kristova
karaktera. Pazite na svoj utjecaj. Neka bude sve cistog i
mirisnog karaktera da se nikada necete sramiti Sto se
reproducira u drugima.

Kao sto kapljice vode cine rijeku, tako i male stvari ¢ine
zivot. Zivot je rijeka, mirna, strpljivaa i ugodna, ili je
burna rijeka koja uvijek baca blato i prljavstinu. U ovom
zivotu mozes se pokoriti disciplini Duha Svetoga. Kroz
posvecenje Duha sve ces vise rasti slican Kristovoj slici."

Ellen G. White, Da ga bolje upoznam, 22. srpnja




ZAKLIUCAK

Posto je utvrdio da vjernici sjaje u ovom svijetu cinec¢i dobra djela usredotocena na Krista,
Pavao sada usmjerava paznju na nuznost oslanjanja iskljuc€ivo na Krista za spasenje. Apostol
izrazava zabrinutost zbog utjecaja laznih ucitelja koji su promicali pristup temeljen na tijelu,
¢ime su iskrivljavali evandeosku poruku i ugrozavali cijelu krs¢éansku zajednicu u Filipima.
Cini se da je oblik laznog uéenja, slié¢nog onome u Galaciji, stvarao odredenu zabunu oko

= = was mgm

shvacao vrlo ozbiljno. Uostalom, evandeoska poruka bila je u pitanju! Pavao je toliko zabrinut
zbog infiltracije laznih gospodara i njihovih ucenja da ih naziva psima i zlim radnicima (Fil.
3,2, NKJV). To su snazni izrazi, koji se koriste za izrazavanje prezira i neodobravanja.
Rjesavanjem ovih pitanja u Filipi, Pavao daje precizan lijek kako zaustaviti lazna ucenja.




PRIMJENA

) Bl Kako mi znanje iz pouke: "Cijeli u Kristu”, moze

pomoci danas?

Razumjevsi da mi Isus zeli pomo¢i, da se podsjetim naloga: "Prestanite i
znajte da sam ja Bog (Ps.46,10), da shvatim da je Biblija jos uvijek Bozji
najveci dar koji otkriva Njegov plan otkupljenja,

- Zelim li usred drustvenih i kulturoloskih utjecaja prihvatiti

4 . e on . L

L4 Sveto pismo kao autoritativno, nepogrjesivo otkrivenje
Bozje volje?

z Zelim li ostati vjeran cijelom Pismu a to znaci vrsiti
zapovijedi Bozje i Cuvati svjedocanstvo Isusa Krista?



PRENOSENJE ISTINE

ostvariti u svom zivotu?

Koje promjene trebamo
o

* Koje biblijsko nacelo
iz ove pouke mozemo
primijeniti danas?



PLAN

‘) Kako pouku: ”Cijeli u Kristu”, mozemo Kkoristiti
A iduci tjedan

Razgovarajte u razredu ili skupini:

Procitaj kol 2,1-7. S kakvim razlogom i ciljam je Pavao napisao ovu poslanicu ?

Proc':itaj Kol. 2,5. Za Sto je Pavao pohvalio Kolosane? Imas li potrebu za redom u tvojem duhovnom zivotu?
Proéitaj Iza. 61,3; Matej 3,10; Luka 8,11-15; 1. Kor. 3,6. Kako ovi redci rasvjetljavaju metaforu biljke kao simbola vjernika ?

. Proc“:itaj Gal. 5,1; Djela 15,10. .1ako nas je Krist oslobodio, je li mogucée biti ponovno uhvac¢en u jaram ropstva?

Procitaj kol 2,11-15. S kojim spornim pitanjima se ovdje Pavao hvata u kostac?
Procitaj kol. 2,14; Luka 2,1; Djela 17,7; 16,4. Na $to se odnosi rije¢ ”"uredbe”?
Progcitaj xol. 2,16-19. Koje judeokrséanske prakse Pavao ovdje naglasava?

Proéitaj Kol. 2,20-23. Kako razumijete Pavilove opomene u svjetlu drugih pojedinosti koje se spominju u tom poglavlju?

© O NSO OGO A~RO®D-=

Procitaj kol. 2,9.10; van 1,1; Heb. 1,3; 1. Pet. 3,2. Sto znaéi da u Kristu “stanuje stvarno sva punina Bozanstva“ i da je On
“glava svakog Poglavarstva i Vlasti“?



PRENOSENJE ISTINE

J Bl Koje promjene trebamo
A izvrsiti u nasem zivotu?

ODLUCITE!

" WACHO | PRWGNA | PROBIEM |  ODLKA

. o Nas plan prou€avanja ovih poslanica

Sjecate li se vasSeg najtezeg posla koje 1. Ovog tromjesecja bit ¢emo za- lako je proteklo vise iz Ieza O\E’ako Tromj'esec":'e")e

J . L g _J - gp Jeg . LS - . . od dvije tisuée godina g" ) " J_v e
ste ikada radili? Zar je taj posao stvarno | okupljeni proucavanjem dvaju od kada su ove knjige | Podijeljeno u dvije sli¢ne tematske
bio pretezak? Niste li podigli ljestvicu Pavlovih poslanica: Filipljanimai | . ic-56 svijet u ko- cijeline: 1. Prvih sedam tjedana prou-
oéekivanja malo previsoko? Tko je bio K°'°iaf“'1m:; Oblle 'malqu"c_"Z_ jem danas zivimo, du- | &avat éemo Poslanicu Filipljanima. 2.
problem, vase shvaéanje posla koga ste Eﬁ::e‘;‘o iez:r:)l.:'us moze sjedi- hovno gledano, nera- | Sljedecih Sest tjrdana na redu je
radili ili oni koji su vam u tome pomaga- u zlikuje se mnogo od Poslanica Kolo$anima. Svaki tjedan
li? Ima onih koji bi zahvalili na takvom obradit éemo jednu temu kljuénih
poslu _i mirno se_povukli. Ne zaborayite, ravnih pouka za nas danas. skog kraljevstva pa dogadajg iz P_avlovog i’iv€>ta_.
Bc_>g nikad ne daje posao a da_ng pripre- | U&imo od Pavla, makoliko okol- ostaje pitanje: Hoéemo Bozanski poziv se upucuje i nama
mi snagu da ga obavimo. Je si li spre- nosti bile drukéije, nalog je os- li uz Bozju pomo¢ za- danas: ,,Pazi na sluzbu da je
man ispuniti Kristov nalog? tao isti: ,,Ja te Saljem. Isus!” vrsiti nasu MISIJU? izvrSavas” (Kol. 4,17). Sto je tvoja
odluka?

2. Dogadaiji iz proslosti sada tre onog svijeta. | mi sto-
baju biti opomena i izvor nezabo- | jimo na granici nebe-
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