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PSALAM 62.8:

“U nj se, narode, uzdaj u svako
doba; pred njim srce izlijevajte:
Bog je nase utocCiste.”




|1razi Bozje ljubavi

izgleda da nestaju u praznini, bez odgovora. Knjiga Psalama je mocna
zbirka molitava osnovanih na ljudskoj nadi i ceznji za bozanskim
odgovorima. Molitva Psalma 62, na primjer, pocCinje ljudskom tisinom,
koja ceka Bozji odgovor (Ps. 62,1.5), a zatim se nastavlja s pozivom
svim ljudima da i dalje vjeruju Bogu i mole se "u svako doba" (Ps.

62,8). Konacno, Psalam se zavrsava s uvjeravanjem da ¢e Bog
Aardasviarit IIDe D 41N\



"Ljudi, u njega
se uvijek
pouzdajte, svoje
srce pred njim
izlijevajte. Bog
je nase
utociste.”
(Psalm 62:8, sHpr)




Pavao nas opominje da nastavimo "moliti uvijek"
(Ef. 6,18), cak i ako se nas svijet raspadne; ¢aki ako
vrijeme prode i ne vidimo odgovor na nase molitve.

U ovakvim okolnostima, molitve llije i Ane pomogdi ¢e
nam i ohrabriti nas.

Ali kako bismo trebali moliti? Sto bismo trebali traziti?
Trebamo li moliti sami ili s drugima? Dopusta li nam
molitva samo da govorimo Bogu, ili nam takoder
dopusta da ga slusamo?

* Molitve u teskim vremenima:
4> llija: Molitva usred krize.
4> Ana: Odgovor koji kao da ne dolazi.

* Model molitava:
4» Isus: Sadrzaj molitve.
4» Danilo: Struktura molitve.

8. Cetiri pitanja o molitvi.
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ILUA: MOLITVA USRED KRIZE

“On odgovori:'Revnovao sam gorljivo za Jahvu, Boga nad vojskama, jer su sinovi Izraelovi
napustili tvoj Savez, srusili tvoje zrtvenike i pobili macem tvoje proroke. Ostao sam sam, a oni
traze da i meni oduzmu Zivot." “ (1. O kraljevima 19,10)

Kako Bog odgovara na nase molitve usred krize?

Nakon jednostavne Ilijine molitve, Bog je odmah
odgovorio vatrom (1. O kralj. 18,36-38).

Nakon sedam molitava za kiSu, Bog je poslao mali £
oblak koji se pretvorio u snaznu oluju b N
(1. O kralj. 18,42-45).

Kad je Ilija trazio smrt, Bog je sutio, ali je poslao svog
andela da ga nahrani (1. O kralj. 19,4-8).

3 Potisnut u Spilji, Ilija je napokon c¢uo Bozji glas kako
| odgovara na njegovu ocajni¢cku molitvu (1. O kralj. 19,9- 18)

Jedan odgovor bio je trenutan i Gudesan. Drugi je, nakon,
sedam sati molitve, poslao trazenu kisu. Napokon,
nakon 40 dana, dosao je usmeni i ohrabrujuci odgovor.

' Bog zna kako i kada odgovoriti u svakoj od nasih situacija.




ANA: ODGOVOR KOJI KAO DA NE DOLAZI

“Molila sam za ovo dijete, i Jahve mi je usliSio prosnju kojom sam ga prosila.” (1. Samuelova 1,27)

Anina molitva za dijete €ini se kao molitva koju Bog brzo usliSava (haravno, nakon devet {
mjeseci radosnog iscekivanja) (1. Sam. 1,9-20).

Medutim, kada ¢itamo prethodne redke,
primjec¢ujemo da se na ovaj odgovor jako dugo
cekalo (1. Sam. 1,1-8).

Penina, Elkanahova druga supruga, imala je

"djecu"—to jest, vise od jednog sina—i "iz godine u
godinu" iritirala je Anu jer joj Bog nije dao djecu.

Iz ove perspektive, koliko je godina Ana
trazila dijete bez odgovora?

" Ponekad Bozja sutnja moze biti posljedica nase sebi¢nosti
- (Jakov 4,3); dragocjeni grijeh (Ps. 66,18); nedostatak vjere
(Jakov 1,6); ili, jednostavno, jos nije bilo pravo vrijeme.

U svakom slucaju, Bog vidi cijelu sliku i zna Sto je najbolje za
nas (Jer. 29,11). Uvijek ¢e, u svoje vrijeme i na svoj nacin,
~ odgovoriti na molitvu izgovorenu u vjeri (1. Ilvan. 5,14.15).




LZORNE

MOLITVE




ISUS: SADRZAJ MOLITVE

"Stoga vi molite ovako: '‘Oce nas, koji jesi na nebesimal Sveti se ime tvoje." “ (Matej 6,9)
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Duge i slozene molitve kako
bismo impresionirali i bili
hvaljeni od slusatelja nije
stil molitve koji nas je Isus
ucio (Matej 6,5-8).

Nase molitve trebaju biti iskrene
i jednostavne, izgovorene
svakodnevnim jezikom. Molitva
je vitalni dio nasih zivota.

“Naucite moliti kratko i izravno, trazeéi upravo ono sto
vam treba. Nauci moliti naglas tamo gdje te samo Bog
moze cuti. Ne iznosite izmisljene molitve, veé iskrene,
osjecajne molbe, izrazavajuci glad duse za Kruhom
zivota." (Ellen G. White, Nas visoki poziv, 4. svibnja).




ISUS: SADRZA)
MOLITVE

Ovo je model molitve koji nam je Isus dao:

“ -
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R
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“Oce nas koji jesi na nhebesima.” Moramo prepoznati nas osobni odnos s Ocem svih Ljudi.

Prepoznavanje Bozje svetosti priblizava nas Njemu s naklonosc¢u i

“Sveti se ime tvoje.” - .
posStovanjem.

“Dodi kraljevstvo tvoje.” Ceznimo za Isusovim povratkom.

T IR T ERAI ER E LG EN IR ELCHN ER Prihvatimo bozansku suverenost i molimo da se Bozja volja ispuni u
zemlji.” nasim zivotima i u svijetu!

“Kruh nas svagdasnji daj nham danas.” | Trazimo ono Sto nam je potrebno za zivot, i fiziéki i duhovni.

oY o Lo X W E g e L)W B GRS Ml [B Moramo se pokajati, traziti oprost i oprostiti onima koji su nas
otpustamo duznicima svojim." ~ povrijedili, bas kao Sto nam Bog oprasta.

“l ne uvedi nas u napast, nego izbavi nas

od zla.” Molimo za zastitu i skloniSte od zla koje je prisutno u ovom svijetu.

“Jer tvoje je kraljevstvo, i moc, i slava, Priznajmo da sve sto jesmo, Sto posjedujemo i cinimo pripada Bogu.
dovijeka. Amen" Samo On zasluzuje slavu i pohvalu!




"DANIEL: STRUKTURA MOLITVE

~Ja obratih sv0Je Ilce prema Gospodinu Bogu nastojeéi moliti se i zaklinjati u postu, kostrijeti i pepelu.”

- (Daniel 9, 3)
Molitva zabiljezena u Danielu 9,4-19 prikazuje nam cetiri temeljna
dijela molitve:
8 N
Slava s \' ¥ W,  § Ispovijedioprost
(Dan. 9,4). 9 LY 7 — (Dan. 9,5-15).
s y — <
Peticijee Zahvalnost
(Dan. 9,16-19). (Fil. 4,6).
- : J

Daniela je prekinuo andeo Gabriel prije nego sto je mogao
zavrsiti molitvu (zahvalnost).

- Ovaj obrazac odnosi se i nha nase privatne i na javne

| molitve. Oc¢ito je da bi se odjeljak o "ispovijedi i oprostu"
'a o= trebao prilagoditi kontekstu molitve.

Ova struktura nam pomaze usmjeriti molitvu na Boga,
sprjecavajuci da ona postane svojevrsni "popis za

~ kupovinu" iz bozanskog skladista.




CETIRI PITANJA O
MOLITVI




Zasto bismo molili ako Bog ve¢ sve zna? ~ Zasto moliti kad je sve u redu?

Molitva nas uzdize na
Bozje prijestolje i potice
nas da svakodnevno

. preispitujemo sebe i
preispitujemo svoj odnos
s Njim.

Cak i ako ne znamo s§to
reci, Duh Sveti nam
pomaze (Rim. 8,26).

Ovisno o trenutku:

1. U samocéi. Tada nasa
molitva postaje
najintimnija.

2. S obitelji ili u malim
grupama.

3. U crkuvi.

Andeli koji nisu sagrijesili
neprestano stuju Boga.
Koliko jos viSe trebamo?
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Misliti da nam Bog ne
treba jer nam sve ide
dobro znaci biti previse
ponosan.

b

{

Najjasniji i najsigurniji
nacin za to jest
kombinirati molitvu s
proucavanjem Biblije
kao dio nase osobne
poboznosti,
izbjegavajudéi praznjenje
uma ili samo slusanje
sebe.




Ellen G. White, Nas Otac brine, 25. svibnja.

“Dubok osjecaj nase potrebe i velika Zelja za stvarima za koje molimo
moraju obiljeziti nase molitve, inace nece biti usliSene. Ali ne smijemo se
umoriti i prestati s molbama jer odgovor ne dolazi odmabh. "Kraljevstvo
nebesko trpi nasilje, a nasilni ga uzimaju silom" (Matej 11,12). Nasilje ovdje je
znacilo svetu iskrenost, kakvu je Jakov manifestirao. Ne trebamo se truditi
dovesti do intenzivnog osjecaja, ve¢ smireno, uporno trebamo uputiti svoje
molbe prijestolju milosti. Nas je zadatak poniziti svoje duse pred Bogom,
ispovijedati svoje grijehe i u vjeri se pribliziti Bogu."




ZAKLIUCAK

znacaju. Ovaj tjedan ¢emo razmisljati o stvarnom iskustvu molitve, kao sto se
prakticira u zivotu razlicitih biblijskih likova ciji vapaji Bogu su se Culi i primili
odgovore. Tri biblijska lika su izabrana da nas inspiriraju da se molimo. Prvi lik je
Ana (1. Sam. 1,6-17), cije molitve pocinju u patnji i zavrsavaju se u radosti
(1. Sam. 2,1-11). Drugi je llija, Cija je dramatiCha molitva proglasenja i sutnje
snazno svjedocanstvo onima koji su svjedoci borbe izmedu Boga i Baala na gori
Karmel (1. O kralj. 18-19,18). Treci je Daniel, koji moli Gospodina molitvom
preklinjanja i nade (Dan. 9,3-19).




PRIMJENA

Kako mi znanje iz pouke: ”"Ratnici molitve”,
moze pomoci danas?

Razumjevsi da mi Isus zeli pomo¢i, da se podsjetim naloga: "Prestanite i
znajte da sam ja Bog (Ps.46,10), da shvatim da je Biblija jos uvijek Bozji
najveci dar koji otkriva Njegov plan otkupljenja,

- Zelim li usred drustvenih i kulturoloskih utjecaja prihvatiti

4 . e on . L

L4 Sveto pismo kao autoritativno, nepogrjesivo otkrivenje
Bozje volje?

z Zelim li ostati vjeran cijelom Pismu a to znaci vrsiti
zapovijedi Bozje i Cuvati svjedocanstvo Isusa Krista?



PRENOSENJE ISTINE

ostvariti u svom zivotu?

Koje promjene trebamo
o

* Koje biblijsko nacelo
iz ove pouke mozemo
primijeniti danas?



PLAN

‘) Kako pouku: "Molitva u praksi”’, mozemo koristiti
A iduci tjedan?

Razgovarajte u razredu ili skupini:

Procitaj 1. o kralj.. 19,1-18. Sto se nalazi u srzi malodusnog llije? U éemu je razlika Bozjeg odgovora od onog na Karmelu?
Procitaj 1. o kralj. 19,8. Koliko vremena je llija proveo u peéini?

Procitaj mat. 7,7: 1. van. 5,14.. Kako ti razumije$ ta obeéanja?

Proéitaj Ps.. 62,8. Vjerujes li da On zaista zna Sto je najbolje ¢ak i kada ne vidisS neposredan odgovor na svoje molitve?

Procitaj 1. Ljet. 29,11. Tko jedino zasluzuje da mu odajemo slavu i hvalu?
Procitaj rim. 8,28; Ef. 3,20; Jer. 29,11-13. Je li Bog stvarno vidi $iru sliku i zna $to je najbolje za nas?
Proéitaj Matej 6,5-15; Luka 11,2-4. Obrati paznju na razliéite aspekte molitve koju je Isus nau¢avao. Sto te spreéava da uéinis ono $to treba?

Procitaj pan. 9,4-19. Potrazi razligite djelove Danielove molitve?Koliko ih ima?

© O NS OGO A~WOD-=

. Proéitaj Jev. 11,6. Koja je uloga vjere u molitvi? Od svega navedenog u Pouci sto je za tebe najveci izazov?



Bez obzira na stav koji zauzimas u
svom razmisljanju: bilo da je ovo kraj
ili ga o¢ekujes u nekoj buduénosti —
tema kako rasti u smislenom odnosu
s Bogom je kljuéna. Tvoj odnos s
Bogom je tvoju najvazniji odnos.

Nemoj odlagati taj posao da ga sutra
ucini$ ja¢im. Sada je najbolje vrijeme
da radis na tom zadatku stvaranja
boljeg odnosa, Sto ¢e utjecati na sve
ostalo u tvom zivotu i, naravno, na
tvoju vjeénu buduénost. Ovo trebas
shvatiti kao duhovni princip.

PRENOSENJE ISTINE

J Bl Koje promjene trebamo

izvrsiti u nasem zivotu?
ODLUCITE!

" PRINGP | PRIMIENA | PROGLM |  ODKA

1. Tema nasih prou¢avanja ovog
tromjesecja je da Bog zeli biti
aktivno povezian s ¢ovje€an-
stvom. Kakav god bio tvoj odnos
s Bogom danas, ove pouke su
pisane imajuci tebe na umu.

2. S obzirom da se tema ovih po-
uka ti€e odnosa, napisana je ma-
lo drukgije od prethodnih. Nagra-
da je nepropadljiv vijenac i vjeén
vjeéni zivot s Bogom. U ovoj trci
nisi sam. Tu su i drugi koji vole
Isusa i Njegovu Rije¢. Prenesi tu
poruku nekome i pozovi na trku!

Prije no Sto po€nemo
rasti u odnosu s
Bogom, prvo moramo
zastati i razmislit kakav
je moj trenutni odnos s
Njim. Budi brutalno,
¢ak i bolno iskren pre-
ma sebi. Zaklju€i koje
svesne odluke moras
donjeti da imas s Njim
bliskost kavu On Zeli
ali je ti na razne nacine
sprecavas. Otkrij sto je
u pitanju?

lako je istina da odnos s Bogom mijenja
sve i ovdje i u vje€nosti, ta promijena
moze biti dobra ili loSa, ovisno o kvalite-
ti i vrsti odnosa. Bog zeli potpuno pre-
dan odnos. U modernoj crkvi Bog se

Cesto prikazuje kao brizni udvarac. Ali
imaj na umu Bog nije prosjak sa plastic-
nom kanticom. On ¢e prihvatiti samo

predan odnos sa svojim narodom, Jer
sve manje od toga rezultirace nasim

uniStenjem. Bozanski poziv se upucduje i

tebi danas: ,,Pazi na sluzbu da je izvr-
Savas” (Kol. 4,17). Sto je tvoja odluka?
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