Lezione 4: Unità attraverso l’umiltà
Le lodi nelle Sacre Scritture: Rallegratevi sempre – 1 Tessalonicesi 5:16-18, Filippesi 4:6 
A. Il problema della disunione
1. Filippesi 2:1-3a Quali erano alcune delle ragioni della disunione tra i cristiani di Filippi?
2. Quali furono le altre cause di disunione nella chiesa cristiana primitiva? 
1 Corinti 1:11-13, Luca 22:24, etc.
3. Quali sono alcune delle principali cause di disunione tra i cristiani oggi?
4. Racconta un episodio in cui hai fatto parte di un gruppo che stava vivendo un momento di disunione. In che modo questa disunione ti ha influenzato personalmente?
5. Quale consiglio daresti a qualcuno che è influenzato negativamente da uno spirito di disunione?
B. L’antidoto contro la disunione
1. Secondo l'apostolo Paolo, qual è l'antidoto contro disunione? Filippesi 2:3-4
2. Quale aspetto di questo antidoto ti colpisce di più? (Affinità di vedute, condivisione dello stesso amore, etc.)
3. Come è possibile che tutti abbiano lo stesso amore ágape? Romani 5:5, Luca 11:13
4. In che modo uno spirito di umiltà e amore riflette la mente di Cristo? Filippesi 2:5
5. Condividi un esempio del Nuovo Testamento di un seguace di Gesù la cui vita è stata una rivelazione della mente di Cristo.
6. Come possiamo avere la mente di Cristo? 1 Corinti 2:16, Romani 12:2
7. Quali cambiamenti hai notato nella tua vita da quando hai chiesto a Dio di rinnovare la tua mente?
C.  L'esaltazione di Gesù
1. Filippesi 2:6-8 Dove possiamo vedere la più grande dimostrazione di umiltà e amore ágape?
2. Cosa ti colpisce di più quando rifletti su questa testimonianza ispirata dell'umiltà e dell'amore disinteressato di Cristo?
3. Chi ti ha aiutato ad apprezzare più pienamente l'amore abnegato di Gesù?
4. Come rispose Dio Padre alla dimostrazione di umiltà e di amore ágape da parte di Cristo
5. In che modo l'esaltazione di Gesù porta gloria a Dio Padre? Filippesi 2:9-11, Giovanni 14:8-11
6. Come dovremmo rispondere a Gesù, considerando tutto ciò che ha fatto per noi? 
Giovanni 20:26-28, Apocalisse 5:11-14, etc.
7. Come possiamo aiutare gli altri ad avere una rivelazione più chiara dell'amore incommensurabile e incrollabile di Dio?
