
Lezione 5: Risplendere come luci nella notte 

Le lodi nelle Sacre Scritture: Rallegratevi sempre – 1 Tessalonicesi 5:16-18, 

Filippesi 4:6     

A. Cooperando con Dio 
1. Filippesi 2:12 A quale conclusione errata giungeresti leggendo solo questo versetto? 

2. Confronta le seguenti testimonianze ispirate dello stesso autore (l'apostolo Paolo): Efesini 2:8-9, 

Romani 3:23-24, 5:8. 

3. In che modo Filippesi 2:13 ci aiuta a comprendere il commento dell'apostolo Paolo nel versetto 12? 

4. Perché è fondamentale che permettiamo a Dio di operare in noi secondo la Sua buona volontà? 

B. Brillando come luci in un mondo oscuro 
1. Filippesi 2:14 Come è possibile fare tutto senza lamentarsi o discutere? 

2. Filippesi 2:15 L'apostolo Paolo descrisse la cultura dei Filippesi come una "generazione corrotta e 

perversa". Come descriverebbe la nostra cultura odierna un profeta di Dio? 

3. Filippesi 2:15-16 In che modo l'opera di Dio in noi e attraverso di noi ci fa brillare come luci in 

questo mondo oscuro? (Vedi anche Giovanni 8:12, Matteo 5:14-16) 

C. Un sacrificio viviente 
1. Filippesi 2:17-18 Cosa significa essere offerti come sacrificio vivente? (Vedi anche 2 Timoteo 4:6) 

2. Nella Scrittura dove possiamo trovare un invito a presentare la nostra vita come sacrificio vivente a 

Dio? Romani 12:1-2 

3. Quale consiglio daresti a qualcuno che dice: "Ho paura di dare la mia vita completamente a Dio"?  

D. Esempi di luci brillanti 
1. Timoteo: Filippesi 2:19-24 Quali parole di affermazione ha condiviso l'apostolo Paolo riguardo a 

Timoteo? (Vedi anche 1 Timoteo 1:3-7, 1 Timoteo 2:15-16) 

2. Epafrodito: Filippesi 2:25-30 Cosa possiamo imparare su Epafrodito dal suo nome e dalle parole di 

affermazione che l'apostolo Paolo rivolse a lui? 

3. Luci brillanti oggi: racconta un momento in cui hai visto la luce di Gesù risplendere intensamente 

attraverso un seguace di Gesù. 

4. Perché è importante offrire parole di testimonianza e incoraggiamento agli altri cristiani quando 

vediamo la luce di Gesù risplendere attraverso di loro? 

5. Perché è pericoloso esaminare costantemente noi stessi per vedere se la luce di Gesù risplende 

intensamente attraverso di noi? Ebrei 12:1-2 

6. Quali lezioni importanti hai imparato dal nostro studio di oggi? 


