
Lezione 11: Vivere con Cristo 

Le lodi nelle Sacre Scritture: Rallegratevi sempre – 1 Tessalonicesi 5:16-18, 

Filippesi 4:6  

Rimanere concentrati sulle realtà celesti  

1. Colossesi 3:1-3 Quale appello rivolge l'apostolo Paolo ai seguaci di Gesù in Colosse? 

2. In quale altro punto delle Scritture troviamo un invito a tenere lo sguardo fisso sulle realtà celesti? 

Ebrei 12:1-2 

3. Come possiamo rimanere concentrati sulle realtà celesti quando ci sono così tante distrazioni 

intorno a noi? 

4. In che modo ti è stato utile concentrare la tua mente sulle realtà celesti? 

5. Quale preziosa promessa condivide l'apostolo Paolo con coloro che tengono lo sguardo fisso su 

Gesù e sulle cose del cielo? Colossesi 3:4 

A. Eliminare il vecchio stile di vita 
1. Colossesi 3:5-9a Quali sono alcuni dei vecchi modi di vivere che devono scomparire una volta che 

diventiamo seguaci di Gesù? 

2. Come è possibile porre fine a questo antico stile di vita? Colossesi 3:9b-11 (Efesini 4:17-24, Romani 

6:6-8, Galati 3:20) 

3. Quali sono alcuni vecchi modi di vivere che Dio ha eliminato in te quando hai accettato Gesù come 

tuo Salvatore e Signore personale? 

4. Perché è importante ricordare sempre che dobbiamo permettere a Dio di mettere a morte il nostro 

vecchio stile di vita, non per essere salvati, ma perché siamo i suoi figli salvati? Galati 3:20-21. 

Efesini 2:8-10 

B. Vivere una nuova vita in Cristo 
1. Colossesi 3:12-15 Cosa ti colpisce personalmente quando ascolti la descrizione che fa l'apostolo 

Paolo di una nuova vita in Cristo? 

2. Dove vedi il tuo più grande bisogno di crescita nella tua nuova vita in Cristo? 

3. Colossesi 3:16 Molti cristiani hanno capito che interiorizzare la Parola di Dio nei loro cuori è una 

benedizione profonda. Qual è stata la tua esperienza nell’imprimere nella mente la Parola di Dio? 

4. Quali versetti biblici sono stati particolarmente significativi per te?  

5. Perché siamo benedetti quando permettiamo alla Parola di Cristo di dimorare in noi?                

Salmo 119:11,105, Giovanni14:26, etc. 

6. Colossesi 3:17 Cosa pensi del principio di vita integrale condiviso dall'apostolo Paolo in questo 

versetto? (1 Corinti 10:31) 

7. Qual è la tua testimonianza sull'esperienza di una nuova vita in Cristo? 


