
ບດົຮຽນທີ 12 ສາໍລບັສະບາໂຕທີ 20 ມຖິນຸາ, 2026



“‘ອງົພຣະຜ ູ້ເປັນເຈົູ້າ ພຣະ
ເຈົູ້າພຣະອງົໄດູ້ສ ັັ່ງສອນສິັ່ ງ
ທີັ່ ຂ ູ້ອຍຈະເວົູ້າ ເພ ັ່ ອວັ່າ
ຂູ້ອຍຈະໄດູ້ຊັ່ວຍຜ ູ້ທີັ່ ອັ່ອນ

ແຮງ ໃຫູ້ພວກເຂົາ
ເຂັູ້ມແຂງ ແລະ ມແີຮງ

ຂ ູ້ນໃໝັ່. ທກຸໆເຊົູ້າພຣະອງົ
ໄດູ້ໃຫູ້ຂູ້ອຍຫິວກະຫາຍ 
ຟງັສິັ່ ງທີັ່ ພຣະອງົກາໍລງັ

ສ ັັ່ງສອນຂູ້ອຍ”

(ອຊຢ 50:4)



ຄນົນບັພນັບໍັ່ ຮ ູ້ຈກັກບັພຣະເຢຊ . ພວກເຮົາເອີູ້ນພວກເຂົາວັ່າ ເປັນ “ລ ກແກະທີັ່ ເສຍ,” 
ແຕັ່ພວກເຂົາບໍັ່ ຮ ູ້ວ ັ່າພວກເຂົາກາໍລງັເສຍ, ແລູ້ວພວກເຂົາຈະຮ ູ້ໄດູ້ແນວໃດຖູ້າບໍັ່ ມໃີຜ
ອະທິບາຍໃຫູ້ພວກເຂົາຟງັ?

ແລູ້ວພຣະເຈົູ້າຈະຊງົເຂົູ້າເຖງິຄນົທງັໝດົນ ັູ້ນໄດູ້ແນວໃດ? ຜັ່ານໂຕພວກເຮົານີູ້ລະ “ຄາໍ
ສ ັັ່ງທີັ່ ຍິັ່ ງໃຫຍັ່.”

ພຣະເຈົູ້າຊງົຫັ່ວງໄຍທກຸຄນົໃນໂລກໜັ່ວຍນີູ້ “ພຣະອງົຊງົມພີຣະປະສງົໃຫູ້ທກຸຄນົໄດູ້
ເຖງິຄວາມພ ົູ້ນ ແລະ ໃຫູ້ມາຮ ູ້ຈກັຄວາມຈງິ” (1 ຕມທ 2:4 ). ເຊິັ່ ງລວມເຖງິຜ ູ້ທີັ່
ຮ ູ້ຈກັ ແລະ ຍງັບໍັ່ ທນັຮ ູ້ຈກັກບັພຣະອງົເທ ັ່ ອ, ແລະຜ ູ້ທີັ່ ຮ ູ້ແລູ້ວ ແຕັ່ຫນັຫລງັໃຫູ້ກບັພຣະ
ອງົ.





“ຈ ົັ່ງອອກໄປ...ຫາທກຸຊນົຊາດ” ແມ ັ່ນຂໍູ້ຄາໍສ ັັ່ງທີັ່ ພຣະເຢຊ ຊງົມອບໃຫູ້ຜ ູ້
ຄນົທີັ່ ມາລວມກນັເພ ັ່ ອເບິັ່ ງພຣະອງົ ຫລງັຈາກການຟ ູ້ນພຣະຊນົ (ມທ. 
28:18-19a).

ເຊັັ່ ນດຽວກບັເປໂຕ ແລະ ໂຢຮນັ, “ພວກເຮົາບໍັ່
ອາດເວົູ້າເຖງິສິັ່ ງທີັ່ ພວກເຮົາບໍັ່ ໄດູ້ຍນິ ແລະ ໄດູ້
ເຫັນ” (ກຈກ 4:20). ພວກເຮົາເວົູ້າໄດູ້ຈາກເວທີ 
ແບັ່ງປນັທີັ່ ຖະໜນົ, ແບັ່ງປນັຄາໍພະຍານຜັ່ານສ ັ່ ມ ີ
ເດຍ, ຫລ ພຽງແຕັ່ແບັ່ງປນັໃຫູ້ກບັໃຜຈກັຄນົ.

ສາວກົເຫລົັ່ ານ ັູ້ນ, ຕູ້ອງໄດູ້ສ ັັ່ງສອນຄນົລຸູ້ນຕໍັ່ ໆໄປ… ແລະເປັນແບບນີູ້
ເລ ູ້ອຍມາຕະຫລອດ 2000 ປີ… ຈນົເຖງິຍກຸຂອງພວກເຮົາມ  ູ້ນີູ້, ແລະ
ພວກເຮົາກໍັ່ຄ ໜ ັ່ ງໃນຜ ູ້ທີັ່ ໄດູ້ຮບັຄາໍສ ັັ່ງຂອງພຣະເຢຊ .

ພວກເຂົາເຮັດຫຍງັ? ພວກເຂົາຕູ້ອງໄປ ແລະສູ້າງສາວກົ. ເຊິັ່ ງແມ ັ່ນ
ການຕດິຕໍັ່ ກບັຜ ູ້ຄນົ, ຮບັບບັຕສິະມາໃຫູ້ພວກເຂົາ, ແລະ ສ ັັ່ງສອນພວກ
ເຂົາໃຫູ້ເປັນສາວກົຂອງພຣະອງົ (ມທ 28:19-20).





ຮຽນແບບຈາກພຣະເຢຊ 
“ເພາະວັ່າຄວາມຮກັຂອງອງົພຣະຄຣດິຊງົບງັຄບັພວກເຮົາຢ ັ່ ຍູ້ອນພວກເຮົາແນັ່ໃຈວັ່າ, ມຜີ ູ້ໜ ັ່ ງໄດູ້ຕາຍແທນຄນົທງັ

ປວງ, ດ ັັ່ງນ ັູ້ນ ຄນົທງັປວງຈ ັ່ງໄດູ້ເຂົູ້າສັ່ວນໃນຄວາມຕາຍນ ັູ້ນ” (2 ກຣທ 5:14)

ແມ ັ່ນຫຍງັເປັນແຮງຈ ງໃຈໃຫູ້ພຣະເຢຊ  ສະແຫວງຫາ “ແກະທີັ່ ເສຍໄປ” (ມທ. 
15:24)?
ບໍັ່ ຕູ້ອງສງົໄສເລີຍ, ມນັແມ ັ່ນຄວາມຮກັຂອງພຣະອງົທີັ່ ມຕໍີັ່ ພວກເຮົາ
(ມທ 9:36; ອຟຊ. 5:2). ພຣະອງົໄດູ້ເອົາຄວາມຮກັຂອງພຣະອງົໄວູ້
ໃນໂຕຂອງພວກເຮົາເຊັັ່ ນກນັ, ເພ ັ່ ອທີັ່ ພວກເຮົາຈະໄດູ້ແບັ່ງປນັຄວາມ
ຮກັນີູ້ໃຫູ້ກບັຜ ູ້ຄນົອູ້ອມຂູ້າງພວກເຮົາ. ບາງຄ ັູ້ງ, ຜ ູ້ຄນົໄດູ້ບງັຄບັໃຫູ້ຄນົ
ມາຮບັເອົາພຣະເຢຊ ເພ ັ່ ອຜນົປະໂຫຍດສັ່ວນໂຕ. ແຕັ່ນ ັູ້ນບໍັ່ ແມ ັ່ນວທີິ
ທີັ່ ພຣະເຢຊ ໃຊູ້

ພຣະເຈົູ້າບໍັ່ ໄດູ້ບງັຄບັໃຫູ້ອາດາມ ແລະ ເອວາບໍັ່ ໃຫູ້ເຮັດບາບ. ພຣະ
ອງົບໍັ່ ໄດູ້ບງັຄບັຊາວບູ້ານໃຫູ້ເຂົູ້າໄປໃນເຮ ອ. ພຣະອງົບໍັ່ ໄດູ້ບງັຄບັ
ຊາວເມ  ອງນເິນເວໃຫູ້ຍອມຮບັພຣະອງົ. ພຣະອງົກັ່າວດູ້ວຍຄວາມ
ຮກັ ແລະ ຊງົເຕ ອນເຖງິຜນົຈະຕາມມາຂອງຕວົເລ ອກຂອງພວກ
ເຂົາຖູ້າເລ ອກເຮັດບາບ.

ໂດຍການຮຽນແບບຈາກພຣະເຢຊ , ພວກເຮົາໄດູ້ສະແດງຄວາມຮກັ
ຂອງພຣະອງົຕໍັ່ ຄນົອ ັ່ ນ, ແລະ ເຊນີພວກເຂົາໃຫູ້ຕດິຕາມພຣະອງົ.



ພວກເຮົາທງັໝດົແມ ັ່ນຜ ູ້ແບັ່ງປນັພຣະຄາໍຂອງພຣະເຈົູ້າ
ແລະ ກໍັ່ໄດູ້ຮບັມອບໝາຍໃຫູ້ເຮັດຕາມຄາໍສ ັັ່ງຂອງພຣະ
ອງົ (1 ປຕ 3:15). ແຕັ່ວັ່າບໍັ່ ແມ ັ່ນທງັໝດົໃນພວກເຮົາ
ຮ ູ້ຈກັວທີິແບັ່ງປນັ. ຢັ່າງໃດກໍັ່ຕາມ ພວກເຮົາກໍັ່ມຄີາໍ
ສນັຍາວັ່າ ພຣະເຈົູ້າຈະປະທານຖູ້ອຍຄາໍທີັ່ ຈາໍເປັນໃຫູ້
ແກັ່ພວກເຮົາ (ອຊຢ 50:4).

ທາໍຄວາມຮ ູ້ຈກັກບັໃຜບາງຄນົ ແລະ ສູ້າງມດິຕະພາບໄປເລ ູ້ອຍໆ

ອະທິຖານຂໍໃຫູ້ພຣະວນິຍານບໍຣສິດຸ ຊງົເຮັດວຽກໃນຫວົໃຈຂອງ

ບກຸຄນົນ ັູ້ນ, ອະທິຖານຂໍໂອກາດທີັ່ ເໝາະສມົໃນການໂອູ້ລມົກບັ

ພວກເຂົາ

ຊອກຫາໂອກາດທີັ່ ຈະເວົູ້າເຖງິປະສບົການຄວາມເຊ ັ່ ອຂອງທັ່ານ

ເອງ 

ຊອກຫາວທີິທີັ່ ຈະເຊ ັ່ ອມໂຍງເພ ັ່ ອນໃໝັ່ຂອງພວກເຮົາກບັຄນົອ ັ່ ນໆ

ໃນຄຣດິຕະຈກັ

ອະທິຖານກັ່ຽວກບັຄວາມຕູ້ອງການຫລ ຄາໍຖາມສະເພາະທີັ່ ເພ ັ່ ອນ 

ໃໝັ່ຂອງພວກເຮົາອາດມ ີ

ຊອກຫາໂອກາດທີັ່ ຈະສະແດງໃຫູ້ພວກເຂົາເຫັນວັ່າ ພຣະຄາໍພີ

ໃຫູ້ຄາໍປອບໃຈ, ຄາໍແນະນາໍ ແລະ ແນວທາງໃນຊວີດິຂອງພວກ

ເຮົາແບບໃດ

ຈະມຊີັ່ວງເວລາໜ ັ່ ງທີັ່ ທັ່ານອາດຈະຖາມເພ ັ່ ອຂອງທັ່ານວັ່າ ຢາກ

ສ ກສາພຣະຄາໍພີກບັທັ່ານຫລ ບໍັ່?

ນີູ້ແມ ັ່ນເຄັດລບັງ ັ່າຍໆບາງປະການ ທີັ່ ຄວນຄາໍນ ງເຖງິ
ການແບັ່ງປນັພຣະເຢຊ ໃຫູ້ກບັຄນົອ ັ່ ນ:





ພຣະເຈົູ້າຊງົສະແຫວງຫາຜ ູ້ເ ປັນລ ກຂອງພຣະອງົ
“ອດິສະຣາເອນເອຍີ ເຈົູ້າຄ ລ ກທີັ່ ຮກັຂອງເຮົາ ເປັນເດັກນູ້ອຍທີັ່ ເຮົາຮກັແພງຫລາຍແທູໆ້ . ເມ  ັ່ອເຮົາເອີັ່ ຍເຖງິເຈ ົູ້າຄ ເອີັ່ ຍເຖງິຊ ັ່ ເຈົູ້າ

ຍາມໃດ ເຮົາກມໍຄີວາມຮກັ ແລະ ຄດິເຖງິເຈົູ້າຍາມນ ັູ້ນ (ຢຣມຢ 31:20 )

ມາຮອດຈດຸໜ ັ່ ງ ປະຊາກອນຂອງພຣະເຈົູ້າໄດູ້ແຕກ
ແຍກກນັ: ເອຟຣາອມິ Ephraim (ອານາຈກັທາງເ
ໜ ອ) ໄດູ້ລະຖິູ້ມພຣະເຈົູ້າ; ສັ່ວນຢ ດາ (ອານາຈກັ
ທາງໃຕູ້) ຍງັຄງົຊ ັ່ ສດັ.

ຜ ູ້ທີັ່ ຮບັໃຊູ້ພຣະເຈົູ້າ ແລູ້ວປະຖິູ້ມພຣະອງົ, ພຣະອງົກໍັ່ຍງັຊງົຮຽກເອີູ້ນເອົາພວກເຂົາດູ້ວຍຄວາມຮກັ. ພວກ
ເຂົາແມ ັ່ນບດຸຂອງພຣະອງົ, ແລະ ພຣະອງົຊງົຮກັພວກເຂົາ ແລະ ຊງົກະຕຸູ້ນໃຫູ້ພວກເຂົາກບັມາຫາພຣະ
ອງົຢັ່າງຕໍັ່ ເນ ັ່ອງ

ເຖງິວັ່າຈະລະຖິູ້ມພຣະເຈົູ້າໄປແລູ້ວ, ພຣະອງົກໍັ່ຍງັ
ຄງົໄດູ້ບນັລະຍາຍເຖງິເອຟິມໃນຖານະລ ກທີັ່ ຮກັ 
(ຢຣມຢ 31:20). ພຣະອງົຊງົກ ັ່າວເຖງິຣາເຊນ ຜ ູ້
ເປັນຍັ່າຂອງເອຟຣາອມິວັ່າກາໍລງັຮູ້ອງໄຫູ້ຄ ໍັ່າຄວນ 
ເຖງິລ ກຊາຍທີັ່ ຕາຍໄປໃນຄວາມບາບຂອງພວກເຂົາ
(ຢຣມຢ 31:15).

ບາງເທ ັ່ ອໃຜບາງຄນົໃນລ ກຂອງພວກເຮົານ ັູ້ນ, ທີັ່ ຄ ັູ້ງໜ ັ່ ງມຄີວາມເຊ ັ່ ອ, ແລະ ໄດູ້ຖິູ້ມຄວາມເຊ ັ່ ອນ ັັ ູ້ນ. ແຕັ່
ພວກເຮົາຄວນຈະຮກັພວກເຂົາ ແທນທີັ່ ພວກເຮົາຈະລະເລີຍພວກເຂົາ, ພຣະເຈົູ້າຊງົເຕ ອນພວກເຮົາວັ່າ 
ພວກເຂົາເປັນຜ ູ້ທີັ່ ພຣະອງົຊງົເມດຕາກະລນຸາທີັ່ ສດຸ, ແລະ ພຣະອງົຊງົປາຖະໜາຢັ່າງຍິັ່ ງໃຫູ້ພວກເຂົາກບັ
ມາ



ພວກເຮົາກາໍລງັຊອກຫາຜ ູ້ທີັ່ ຫລງົຫາຍ
“ເຖງິແມ ັ່ນເຮົາໄດູ້ກະຈດັກະຈາຍພວກເຂົາໄປກຕໍາມ ໃນທັ່າມກາງບນັດາຊນົຊາດທງັຫລາຍນ ັູ້ນ ແຕັ່ຈາກທີັ່ ຫັ່າງໄກພຸູ້ນ ພວກ

ເຂົາຍງັຈະລະນ ກຄດິເຖງິແລະຈດົຈາໍເຮົາໄດູ້ຢ ັ່” (ຊກຣຢ 10:9 )

ຄ ັ່ສມົຣດົຂອງພວກເຮົາ; ລ ກຊາຍ; ລ ກສາວ; ໝ ັ່ເພ ັ່ ອນ; ເພ ັ່ ອນບູ້ານ; ພີັ່ ນ ູ້ອງຜ ູ້ທີັ່ ເຄຍີ
ນ ັັ່ງຢ ັ່ໃນຕ ັັ່ງມ ູ້າ… ທີັ່ ຄ ັ ູ້ງໜ ັ່ ງເຄຍີນ ັັ່ງຢ ັ່ກບັພວກເຮົາ, ຕອນນີູ້ພວກເຂົາໄປໃສແລູ້ວ?

ໜູ້າທີັ່ ຂອງພວກເຮົາແມ ັ່ນອອກໄປຕາມຫາ 
ແລະ ນາໍພວກເຂົາກບັຄ ນມາສ ັ່ພຣະເຢຊ 
ແລະ ຄຣດິຕະຈກັ. ແລູ້ວພວກເຮົາຈະເຮັດ
ແບບນີູ້ໄດູ້ແນວໃດ? ທາໍອດິ ອະທິຖານ. ຕໍັ່
ມາ ເປັນແບບຢັ່າງທີັ່ ດໃີນເລ ັ່ ອງຄວາມຮກັ 
ແລະ ຄວາມເມດຕາ.

ມຫີລາຍເຫດຜນົທີັ່ ຜ ູ້ຄນົໄດູ້ອອກຈາກຄຣດິຕະຈກັ. ພວກເຮົາບໍັ່ ໄດູ້ຖ ກເອີູ້ນໃຫູ້ຕດັສນິ
ພວກເຂົາ, ຕາໍນເິຫດຜນົ, ຫລ ລ ມໄລພວກເຂົາ.

ຄາໍພະຍານຂອງພວກເຮົາ, ການກະທາໍ, ຄາໍ
ເວົູ້າ ແລະ ການອະທິຖານ ສາໍລບັຄນົທີັ່
ຫລງົຫາຍຈາກພຣະເຈົູ້ານ ັູ້ນ ສາມາດ
ປັ່ຽນແປງຊວີດິ ແລະ ອະນາຄດົຂອງພວກ
ເຂົາໄດູ້



“ພຣະເຈົູ້າອາດຈະຊງົມອບໝາຍຂັ່າວປະເສດີ ແລະ ພນັທະກດິແຫັ່ງຄວາມຮກັທງັໝດົໄວູ້ກບັບນັດາທ ດ
ສະຫວນັກເໍປັນໄດູ້. ພຣະອງົອາດຈະຊງົເລ ອກໃຊູ້ວທີິການອ ັ່ ນໆ ເພ ັ່ ອໃຫູ້ພຣະປະສງົຂອງພຣະອງົ
ສາໍເລັດ. ແຕັ່ດູ້ວຍຄວາມຮກັອນັເປັນອະນນັຂອງພຣະອງົ, ພຣະອງົຊງົເລ ອກທີັ່ ຈະໃຫູ້ພວກເຮົາເຂົູ້າມາມ ີ
ສັ່ວນຮັ່ວມເປັນເພ ັ່ ອນຮັ່ວມງານກບັພຣະອງົ, ຮັ່ວມກບັພຣະຄຣດິ ແລະ ເຫ ົັ່ າທ ດສະຫວນັ ເພ ັ່ ອໃຫູ້ພວກ
ເຮົາໄດູ້ມສີັ່ວນຮັ່ວມໃນພຣະພອນ, ຄວາມຍນິດ,ີ ແລະ ການຍກົລະດບັຝັ່າຍຈດິວນິຍານ ເຊິັ່ ງເປນັຜນົມາ
ຈາກພນັທະກດິການຮບັໃຊູ້ທີັ່ ບໍັ່ ເຫັນແກັ່ຕວົນີູ້. […]

ຖູ້າຫາກທັ່ານອອກໄປເຮັດວຽກງານຕາມທີັ່ ພຣະຄຣດິຊງົຕ ັູ້ງພຣະໄທໄວູ້ໃຫູ້ເຫ ົັ່ າສາວກົຂອງພຣະອງົ
ດາໍເນນີງານ ເພ ັ່ ອຊັ່ວຍນາໍພາຈດິວນິຍານມາສ ັ່ພຣະອງົ, ທັ່ານຈະຮ ູ້ສ ກເຖງິຄວາມຕູ້ອງການປະສບົການ
ທີັ່ ຢ ັັ່ງຮາກເລິກຂ ູ້ນ ແລະ ຄວາມຮ ູ້ທີັ່ ມາກວັ່າເກົັ່ າໃນສິັ່ ງຝັ່າຍສະຫວນັ, ຕະຫ ອດຮອດຈະມຄີວາມຫິວ
ກະຫາຍໃນຄວາມຊອບທາໍ. ທັ່ານຈະອູ້ອນວອນຕໍັ່ພຣະເຈົູ້າ, ແລູ້ວຄວາມເຊ ັ່ ອຂອງທັ່ານຈະໄດູ້ຮບັການ
ເສມີສູ້າງໃຫູ້ເຂັູ້ມແຂງຂ ູ້ນ, ແລະ ຈດິວນິຍານຂອງທັ່ານຈະໄດູ້ດ ັ່ ມດ ໍັ່າຢັ່າງເລິກເຊິັ່ ງຍິັ່ ງຂ ູ້ນຈາກນ ໍູ້າພແຸຫັ່ງ
ຄວາມລອດ. ການຜະເຊນີກບັການຕໍັ່ ຕູ້ານ ແລະ ສິັ່ ງທດົລອງຕັ່າງໆ ຈະຂບັເຄ ັ່ ອນໃຫູ້ທັ່ານເຂ ົູ້າຫາພຣະ
ຄາໍພີ ແລະ ການອະທິດຖານຫ າຍຂ ູ້ນ. ທັ່ານຈະເຕບີໂຕຂ ູ້ນໃນພຣະຄນຸ ແລະ ຄວາມຮ ູ້ໃນພຣະຄຣດິ, 
ຕະຫ ອດຮອດຈະໄດູ້ພດັທະນາປະສບົການອນັອດຸມົສມົບ ນ.”.

.

EGW (The Way to Christ, pp. 79-80)
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