
ບດົຮຽນທີ 12 ສາໍລບັສະບາໂຕທີ 20 ມຖິນຸາ, 2026 
ການເປັນພະຍານໃຫພ້ຣະອງົ 

“‘ອງົພຣະຜູເ້ປັນເຈົາ້ ພຣະເຈົາ້ພຣະອງົໄດສ້ ັງ່ສອນສິ່ ງທ່ີຂອ້ຍຈະເວ້ົາ ເພ່ືອວາ່ຂອ້ຍຈະໄດຊ້ວ່ຍຜູທ່ີ້ອອ່ນແຮງ ໃຫພ້ວກເຂົາເຂັມ້ແຂງ ແລະ 
ມແີຮງຂຶນ້ໃໝ.່ ທກຸໆເຊ້ົາພຣະອງົໄດໃ້ຫຂ້ອ້ຍຫິວກະຫາຍ ຟງັສິ່ ງທ່ີພຣະອງົກາໍລງັສ ັງ່ສອນຂອ້ຍ” 
(ອຊຢ 50:4) 
 
ຄນົນບັພນັບ່ໍຮູຈ້ກັກບັພຣະເຢຊູ. ພວກເຮົາເອີນ້ພວກເຂົາວາ່ ເປັນ “ລກູແກະທ່ີເສຍ,” ແຕພ່ວກເຂົາບ່ໍຮູວ້າ່ພວກເຂົາກາໍລງັເສຍ, ແລວ້ພວກເຂົາ
ຈະຮູໄ້ດແ້ນວໃດຖາ້ບ່ໍມໃີຜອະທິບາຍໃຫພ້ວກເຂົາຟງັ? 
ພຣະເຈົາ້ຊງົຫວ່ງໄຍທກຸຄນົໃນໂລກໜວ່ຍນີ ້“ພຣະອງົຊງົມພີຣະປະສງົໃຫທ້ກຸຄນົໄດເ້ຖງິຄວາມພົນ້ ແລະ ໃຫມ້າຮູຈ້ກັຄວາມຈງິ” (1 ຕມທ 
2:4 ). ເຊິ່ ງລວມເຖງິຜູທ່ີ້ຮູຈ້ກັ ແລະ ຍງັບ່ໍທນັຮູຈ້ກັກບັພຣະອງົເທ່ືອ, ແລະຜູທ່ີ້ຮູແ້ລວ້ ແຕຫ່ນັຫລງັໃຫກ້ບັພຣະອງົ. 
ແລວ້ພຣະເຈົາ້ຈະຊງົເຂ້ົາເຖງິຄນົທງັໝດົນ ັນ້ໄດແ້ນວໃດ? ຜາ່ນໂຕພວກເຮົານີລ້ະ “ຄາໍສ ັງ່ທ່ີຍິ່ ງໃຫຍ.່” 

• ພວກເຮົາຈະແບງ່ປນັຫຍງັ? 
• ຄາໍສ ັງ່ທ່ີຍິ່ ງໃຫຍ ່
• ພວກເຮົາຈະແບງ່ປນັໄດແ້ນວໃດ? 
• ຮຽນແບບພຣະເຢຊູ 
• ເຊື່ ອມດວ້ຍສາຍສາໍພນັ 
• ຈະນາໍຜູທ່ີ້ຫລງົຫາຍກບັມາໄດແ້ນວໃດ? 
• ພຣະເຈົາ້ຊງົສະແຫວງຫາລກູຂອງພຣະອງົ 
• ພວກເຮົາກາໍລງັຊອກຫາຜທ່ີູຫລງົຫາຍ 

 
ພວກເຮົາຈະແບງ່ປນັຫຍງັ? 
ຄາໍສ ັງ່ທ່ີຍິ່ ງໃຫຍ ່
“ເຫດສະນ ັນ້ພວກເຈົາ້ຈ ົງ່ອອກໄປ ຈ ົງ່ເຮັດໃຫຄ້ນົທກຸຊາດເປັນລກູສດິ ໃຫພ້ວກເຂົາຮບັບບັຕສິະມາໃນພຣະນາມແຫງ່ພຣະບດິາ, ພຣະບດຸ 
ແລະ ພຣະວນິຍານບໍຣສິດຸເຈົາ້” (ມທ 28:19) 
 
“ຈ ົງ່ອອກໄປ...ຫາທກຸຊນົຊາດ” ແມນ່ຂໍຄ້າໍສ ັງ່ທ່ີພຣະເຢຊູຊງົມອບໃຫຜູ້ຄ້ນົທ່ີມາລວມກນັເພ່ືອເບິ່ ງພຣະອງົ ຫລງັຈາກການຟ້ືນພຣະຊນົ (ມທ. 
28:18-19a). 
ພວກເຂົາເຮັດຫຍງັ? ພວກເຂົາຕອ້ງໄປ ແລະສາ້ງສາວກົ. ເຊິ່ ງແມນ່ການຕດິຕ່ໍກບັຜູຄ້ນົ, ຮບັບບັຕສິະມາໃຫພ້ວກເຂົາ, ແລະ ສ ັງ່ສອນພວກ
ເຂົາໃຫເ້ປັນສາວກົຂອງພຣະອງົ (ມທ 28:19-20). 
ສາວກົເຫລ່ົານ ັນ້, ຕອ້ງໄດສ້ ັງ່ສອນຄນົລຸນ້ຕ່ໍໆໄປ… ແລະເປັນແບບນີເ້ລ້ືອຍມາຕະຫລອດ 2000 ປີ… ຈນົເຖງິຍກຸຂອງພວກເຮົາມ ືນ້ີ,້ ແລະ
ພວກເຮົາກໍ່ຄໜ່ຶືງໃນຜູທ່ີ້ໄດຮ້ບັຄາໍສ ັງ່ຂອງພຣະເຢຊູ. 
ເຊ່ັນດຽວກບັເປໂຕ ແລະ ໂຢຮນັ, “ພວກເຮົາບ່ໍອາດເວ້ົາເຖງິສິ່ ງທ່ີພວກເຮົາບ່ໍໄດຍ້ນິ ແລະ ໄດເ້ຫັນ” (ກຈກ 4:20). ພວກເຮົາເວ້ົາໄດຈ້າກເວທີ 
ແບງ່ປນັທ່ີຖະໜນົ, ແບງ່ປນັຄາໍພະຍານຜາ່ນສື່ ມເີດຍ, ຫລືພຽງແຕແ່ບງ່ປນັໃຫກ້ບັໃຜຈກັຄນົ. 
 
ພວກເຮົາຈະແບງ່ປນັໄດແ້ນວໃດ? 
ຮຽນແບບຈາກພຣະເຢຊູ 
“ເພາະວາ່ຄວາມຮກັຂອງອງົພຣະຄຣດິຊງົບງັຄບັພວກເຮົາຢູ ່ຍອ້ນພວກເຮົາແນໃ່ຈວາ່, ມຜີູໜ່ຶ້ງໄດຕ້າຍແທນຄນົທງັປວງ, ດ ັງ່ນ ັນ້ ຄນົທງັປວງ
ຈຶ່ງໄດເ້ຂ້ົາສວ່ນໃນຄວາມຕາຍນ ັນ້” (2 ກຣທ 5:14) 
 
ແມນ່ຫຍງັເປັນແຮງຈງູໃຈໃຫພ້ຣະເຢຊູ ສະແຫວງຫາ “ແກະທ່ີເສຍໄປ” (ມທ. 15:24)? 
ບ່ໍຕອ້ງສງົໄສເລີຍ, ມນັແມນ່ຄວາມຮກັຂອງພຣະອງົທ່ີມຕ່ໍີພວກເຮົາ(ມທ 9:36; ອຟຊ. 5:2). ພຣະອງົໄດເ້ອົາຄວາມຮກັຂອງພຣະອງົໄວໃ້ນໂຕ
ຂອງພວກເຮົາເຊ່ັນກນັ, ເພ່ືອທ່ີພວກເຮົາຈະໄດແ້ບງ່ປນັຄວາມຮກັນີໃ້ຫກ້ບັຜູຄ້ນົອອ້ມຂາ້ງພວກເຮົາ. ບາງຄ ັງ້, ຜູຄ້ນົໄດບ້ງັຄບັໃຫຄ້ນົມາຮບັ
ເອົາພຣະເຢຊູເພ່ືອຜນົປະໂຫຍດສວ່ນໂຕ. ແຕນ່ ັນ້ບ່ໍແມນ່ວທີິທ່ີພຣະເຢຊູໃຊ ້



ພຣະເຈົາ້ບ່ໍໄດບ້ງັຄບັໃຫອ້າດາມ ແລະ ເອວາບ່ໍໃຫເ້ຮັດບາບ. ພຣະອງົບ່ໍໄດບ້ງັຄບັຊາວບາ້ນໃຫເ້ຂ້ົາໄປໃນເຮອື. ພຣະອງົບ່ໍໄດບ້ງັຄບັຊາວ
ເມອືງນເິນເວໃຫຍ້ອມຮບັພຣະອງົ. ພຣະອງົກາ່ວດວ້ຍຄວາມຮກັ ແລະ ຊງົເຕອືນເຖງິຜນົຈະຕາມມາຂອງຕວົເລືອກຂອງພວກເຂົາຖາ້ເລືອກເຮັດ
ບາບ. 
ໂດຍການຮຽນແບບຈາກພຣະເຢຊູ, ພວກເຮົາໄດສ້ະແດງຄວາມຮກັຂອງພຣະອງົຕ່ໍຄນົອື່ ນ, ແລະ ເຊນີພວກເຂົາໃຫຕ້ດິຕາມພຣະອງົ. 
 
ເຊື່ ອມດວ້ຍສາຍສາໍພນັ 

“…ແຕໃ່ນໃຈຂອງເຈົາ້ທງັຫລາຍ ຈ ົງ່ເຄົາຣບົນບັຖພືຣະຄຣດິວາ່ ເປັນອງົພຣະຜູເ້ປັນເຈົາ້ ຈ ົງ່ມໃີຈພອ້ມຢູສ່ະເໝີ ເພ່ືອພວກເຈົາ້ຈະສາມາດຕອບ
ແກຕ້ວົໄດຕ່ໍ້ທກຸຄນົທ່ີຖາມພວກເຈົາ້ວາ່, ເຈົາ້ມເີຫດຜນົປະການໃດຈຶ່ງມຄີວາມຫວງັຢາ່ງນີ.້” (1 ປຕ 3:15) 
 
 
ພວກເຮົາທງັໝດົແມນ່ຜູແ້ບງ່ປນັພຣະຄາໍຂອງພຣະເຈົາ້ແລະ ກໍ່ໄດຮ້ບັມອບໝາຍໃຫເ້ຮັດຕາມຄາໍສ ັງ່ຂອງພຣະອງົ (1 ປຕ 3:15). ແຕວ່າ່ບ່ໍ
ແມນ່ທງັໝດົໃນພວກເຮົາຮູຈ້ກັວທີິແບງ່ປນັ. ຢາ່ງໃດກໍ່ຕາມ ພວກເຮົາກໍ່ມຄີາໍສນັຍາວາ່ ພຣະເຈົາ້ຈະປະທານຖອ້ຍຄາໍທ່ີຈາໍເປັນໃຫແ້ກພ່ວກເຮົາ 
(ອຊຢ 50:4). 
ນີແ້ມນ່ເຄັດລບັງາ່ຍໆບາງປະການ ທ່ີຄວນຄາໍນງຶເຖງິການແບງ່ປນັພຣະເຢຊູໃຫກ້ບັຄນົອື່ ນ: 

• ທາໍຄວາມຮູຈ້ກັກບັໃຜບາງຄນົ ແລະ ສາ້ງມດິຕະພາບໄປເລ້ືອຍໆ 
• ອະທິຖານຂໍໃຫພ້ຣະວນິຍານບໍຣສິດຸ ຊງົເຮັດວຽກໃນຫວົໃຈຂອງບກຸຄນົນ ັນ້, ອະທິຖານຂໍໂອກາດທ່ີເໝາະສມົໃນການໂອລ້ມົກບັພວກ

ເຂົາ 
• ຊອກຫາໂອກາດທ່ີຈະເວ້ົາເຖງິປະສບົການຄວາມເຊື່ ອຂອງທາ່ນເອງ  
• ຊອກຫາວທີິທ່ີຈະເຊື່ ອມໂຍງເພ່ືອນໃໝຂ່ອງພວກເຮົາກບັຄນົອື່ ນໆໃນຄຣດິຕະຈກັ 
• ອະທິຖານກຽ່ວກບັຄວາມຕອ້ງການຫລືຄາໍຖາມສະເພາະທ່ີເພ່ືອນ ໃໝຂ່ອງພວກເຮົາອາດມ ີ
• ຊອກຫາໂອກາດທ່ີຈະສະແດງໃຫພ້ວກເຂົາເຫັນວາ່ ພຣະຄາໍພີໃຫຄ້າໍປອບໃຈ, ຄາໍແນະນາໍ ແລະ ແນວທາງໃນຊວີດິຂອງພວກເຮົາ

ແບບໃດ 
• ຈະມຊີວ່ງເວລາໜ່ຶງທ່ີທາ່ນອາດຈະຖາມເພ່ືອຂອງທາ່ນວາ່ ຢາກສກຶສາພຣະຄາໍພີກບັທາ່ນຫລືບ່ໍ? 

 
 
ຈະນາໍຜູທ່ີ້ຫລງົຫາຍກບັມາໄດແ້ນວໃດ? 
ພຣະເຈົາ້ຊງົສະແຫວງຫາຜູເ້ປັນລກູຂອງພຣະອງົ 
“ອດິສະຣາເອນເອຍີ ເຈົາ້ຄລືກູທ່ີຮກັຂອງເຮົາ ເປັນເດັກນອ້ຍທ່ີເຮົາຮກັແພງຫລາຍແທ້ໆ . ເມ ື່ອເຮົາເອີ່ ຍເຖງິເຈົາ້ຄເືອີ່ ຍເຖງິຊື່ ເຈົາ້ຍາມໃດ ເຮົາກໍ
ມຄີວາມຮກັ ແລະ ຄດິເຖງິເຈົາ້ຍາມນ ັນ້ (ຢຣມຢ 31:20 ) 
 
 
ມາຮອດຈດຸໜ່ຶງ ປະຊາກອນຂອງພຣະເຈົາ້ໄດແ້ຕກແຍກກນັ: ເອຟຣາອມິ Ephraim (ອານາຈກັທາງເໜືອ) ໄດລ້ະຖິມ້ພຣະເຈົາ້; ສວ່ນຢດູາ 
(ອານາຈກັທາງໃຕ)້ ຍງັຄງົຊື່ ສດັ. 
ເຖງິວາ່ຈະລະຖິມ້ພຣະເຈົາ້ໄປແລວ້, ພຣະອງົກໍ່ຍງັຄງົໄດບ້ນັລະຍາຍເຖງິເອຟິມໃນຖານະລກູທ່ີຮກັ (ຢຣມຢ 31:20). ພຣະອງົຊງົກາ່ວເຖງິຣາ
ເຊນ ຜູເ້ປັນຍາ່ຂອງເອຟຣາອມິວາ່ກາໍລງັຮອ້ງໄຫຄ້ ໍາ່ຄວນ ເຖງິລກູຊາຍທ່ີຕາຍໄປໃນຄວາມບາບຂອງພວກເຂົາ(ຢຣມຢ 31:15). 
ຜູທ່ີ້ຮບັໃຊພ້ຣະເຈົາ້ ແລວ້ປະຖິມ້ພຣະອງົ, ພຣະອງົກໍ່ຍງັຊງົຮຽກເອີນ້ເອົາພວກເຂົາດວ້ຍຄວາມຮກັ. ພວກເຂົາແມນ່ບດຸຂອງພຣະອງົ, ແລະ 
ພຣະອງົຊງົຮກັພວກເຂົາ ແລະ ຊງົກະຕຸນ້ໃຫພ້ວກເຂົາກບັມາຫາພຣະອງົຢາ່ງຕ່ໍເນື່ອງ 
ບາງເທ່ືອໃຜບາງຄນົໃນລກູຂອງພວກເຮົານ ັນ້, ທ່ີຄ ັງ້ໜ່ຶງມຄີວາມເຊື່ ອ, ແລະ ໄດຖ້ິມ້ຄວາມເຊື່ ອນ ັັນ້. ແຕພ່ວກເຮົາຄວນຈະຮກັພວກເຂົາ ແທນ
ທ່ີພວກເຮົາຈະລະເລີຍພວກເຂົາ, ພຣະເຈົາ້ຊງົເຕອືນພວກເຮົາວາ່ ພວກເຂົາເປັນຜູທ່ີ້ພຣະອງົຊງົເມດຕາກະລນຸາທ່ີສດຸ, ແລະ ພຣະອງົຊງົ
ປາຖະໜາຢາ່ງຍິ່ ງໃຫພ້ວກເຂົາກບັມາ 
 
 
ພວກເຮົາກາໍລງັຊອກຫາຜູທ່ີ້ຫລງົຫາຍ 



“ເຖງິແມນ່ເຮົາໄດກ້ະຈດັກະຈາຍພວກເຂົາໄປກຕໍາມ ໃນທາ່ມກາງບນັດາຊນົຊາດທງັຫລາຍນ ັນ້ ແຕຈ່າກທ່ີຫາ່ງໄກພຸນ້ ພວກເຂົາຍງັຈະລະນກຶ
ຄດິເຖງິແລະຈດົຈາໍເຮົາໄດຢູ້”່ (ຊກຣຢ 10:9 ) 
 
ຄູສ່ມົຣດົຂອງພວກເຮົາ; ລກູຊາຍ; ລກູສາວ; ໝູເ່ພ່ືອນ; ເພ່ືອນບາ້ນ; ພ່ີນອ້ງຜູທ່ີ້ເຄຍີນ ັງ່ຢູໃ່ນຕ ັງ່ມາ້… ທ່ີຄ ັງ້ໜ່ຶງເຄຍີນ ັງ່ຢູກ່ບັພວກເຮົາ, ຕອນ
ນີພ້ວກເຂົາໄປໃສແລວ້? 
ມຫີລາຍເຫດຜນົທ່ີຜູຄ້ນົໄດອ້ອກຈາກຄຣດິຕະຈກັ. ພວກເຮົາບ່ໍໄດຖ້ກືເອີນ້ໃຫຕ້ດັສນິພວກເຂົາ, ຕາໍນເິຫດຜນົ, ຫລືລືມໄລພວກເຂົາ. 
ໜາ້ທ່ີຂອງພວກເຮົາແມນ່ອອກໄປຕາມຫາ ແລະ ນາໍພວກເຂົາກບັຄນືມາສູພ່ຣະເຢຊູ ແລະ ຄຣດິຕະຈກັ. ແລວ້ພວກເຮົາຈະເຮັດແບບນີໄ້ດ້
ແນວໃດ? ທາໍອດິ ອະທິຖານ. ຕ່ໍມາ ເປັນແບບຢາ່ງທ່ີດໃີນເລ່ືອງຄວາມຮກັ ແລະ ຄວາມເມດຕາ. 
ຄາໍພະຍານຂອງພວກເຮົາ, ການກະທາໍ, ຄາໍເວ້ົາ ແລະ ການອະທິຖານ ສາໍລບັຄນົທ່ີຫລງົຫາຍຈາກພຣະເຈົາ້ນ ັນ້ ສາມາດປ່ຽນແປງຊວີດິ ແລະ 
ອະນາຄດົຂອງພວກເຂົາໄດ ້
 
EGW (The Way to Christ, pp. 79-80) 
“ພຣະເຈົາ້ອາດຈະຊງົມອບໝາຍຂາ່ວປະເສດີ ແລະ ພນັທະກດິແຫງ່ຄວາມຮກັທງັໝດົໄວກ້ບັບນັດາທດູສະຫວນັກເໍປັນໄດ.້ ພຣະອງົອາດຈະຊງົ
ເລືອກໃຊວ້ທີິການອື່ ນໆ ເພ່ືອໃຫພ້ຣະປະສງົຂອງພຣະອງົສາໍເລັດ. ແຕດ່ວ້ຍຄວາມຮກັອນັເປັນອະນນັຂອງພຣະອງົ, ພຣະອງົຊງົເລືອກທ່ີຈະໃຫ້
ພວກເຮົາເຂ້ົາມາມສີວ່ນຮວ່ມເປັນເພ່ືອນຮວ່ມງານກບັພຣະອງົ, ຮວ່ມກບັພຣະຄຣດິ ແລະ ເຫ່ົຼາທດູສະຫວນັ ເພ່ືອໃຫພ້ວກເຮົາໄດມ້ສີວ່ນຮວ່ມ
ໃນພຣະພອນ, ຄວາມຍນິດ,ີ ແລະ ການຍກົລະດບັຝາ່ຍຈດິວນິຍານ ເຊິ່ ງເປັນຜນົມາຈາກພນັທະກດິການຮບັໃຊທ່ີ້ບ່ໍເຫັນແກຕ່ວົນີ.້ […] 
ຖາ້ຫາກທາ່ນອອກໄປເຮັດວຽກງານຕາມທ່ີພຣະຄຣດິຊງົຕ ັງ້ພຣະໄທໄວໃ້ຫເ້ຫ່ົຼາສາວກົຂອງພຣະອງົດາໍເນນີງານ ເພ່ືອຊວ່ຍນາໍພາຈດິວນິຍານ
ມາສູພ່ຣະອງົ, ທາ່ນຈະຮູສ້ກຶເຖງິຄວາມຕອ້ງການປະສບົການທ່ີຢ ັ່ງຮາກເລິກຂຶນ້ ແລະ ຄວາມຮູທ່ີ້ມາກວາ່ເກົ່ າໃນສິ່ ງຝາ່ຍສະຫວນັ, ຕະຫຼອດ
ຮອດຈະມຄີວາມຫິວກະຫາຍໃນຄວາມຊອບທາໍ. ທາ່ນຈະອອ້ນວອນຕ່ໍພຣະເຈົາ້, ແລວ້ຄວາມເຊື່ ອຂອງທາ່ນຈະໄດຮ້ບັການເສມີສາ້ງໃຫ້
ເຂັມ້ແຂງຂຶນ້, ແລະ ຈດິວນິຍານຂອງທາ່ນຈະໄດດ້ື່ ມດ ໍາ່ຢາ່ງເລິກເຊິ່ ງຍິ່ ງຂຶນ້ຈາກນ ໍາ້ພແຸຫງ່ຄວາມລອດ. ການຜະເຊນີກບັການຕ່ໍຕາ້ນ ແລະ 
ສິ່ ງທດົລອງຕາ່ງໆ ຈະຂບັເຄື່ ອນໃຫທ້າ່ນເຂ້ົາຫາພຣະຄາໍພີ ແລະ ການອະທິດຖານຫຼາຍຂຶນ້. ທາ່ນຈະເຕບີໂຕຂຶນ້ໃນພຣະຄນຸ ແລະ ຄວາມຮູ້
ໃນພຣະຄຣດິ, ຕະຫຼອດຮອດຈະໄດພ້ດັທະນາປະສບົການອນັອດຸມົສມົບນູ.”. 
 


