
10.tēma: Nožēla un piedošana 

A. Aicinājums uz grēku nožēlu 
1. Lasiet Marka 1:14–15, Mateja 3:1–2, Apustuļu darbi 2:38. Kas kopīgs visiem šiem aicinājumiem? 

2. Kas ir nožēla? 

3. Kāpēc Jēzus norādīja saviem mācekļiem sludināt grēku nožēlas un grēku piedošanas vēsti Viņa 

Vārdā visām tautām? Romiešiem 3:23, 2. Pētera 3:9 

4. Kad tu pirmo reizi saprati, ka esi grēcinieks un tev ir jānožēlo savi grēki? 

5. Daži cilvēki nožēlo grēkus bailēs. Ko mēs varam mācīties no apustuļa Pāvila liecības kristiešiem 

Romā? Romiešiem 2:4 

6. Kas mūs pārliecina par nepieciešamību nožēlot savus grēkus? Jāņa 16:7-8 

7. Vai nožēla ir vienreizējs notikums, vai mums būs jānožēlo vairāk nekā vienu reizi dzīvē? 1. Jāņa 2:1 

8. Kāda ir atšķirība starp patiesu nožēlu un nožēlu par mūsu grēka negatīvajām sekām? Mateja 3:8, 

Salamana pamācības 4:14-15 u. c. 

9. Kur tu redzi patiesu nožēlu, kas atklājas Dāvida lūgšanā pēc tam, kad viņš bija izdarījis laulības 

pārkāpumu ar Batsebu? Psalms 51:1-11 

10. Kādas mācības mēs varam gūt par patiesu nožēlu no Jēzus līdzības par farizeju un muitnieku? 

Lūkas 18:9-14 

11. Kā ir paplašinājusies tava izpratne par nožēlu, pieaugot tavām attiecībām ar Dievu? (grēki, ko 

izdarām, un grēki, ko neizdarām) 

12. Kāda ir saikne starp nožēlu un ticību mūsu Kungam Jēzum Kristum? Apustuļu darbi 20:21 

B. Piedošanas dāvana 
1. Kādas svētības mēs saņemam no Dieva, kad izjūtam patiesu nožēlu un atzīstamies savos grēkos? 

Apustuļu darbi 2:38, 3:18-19, 1. Jāņa vēstule 1:9 u. c. 

2. Kāds ir tavs liecības stāsts par svētībām, ko esi piedzīvojis, kad esi izjūtis patiesu nožēlu un atzinies 

savos grēkos? 

3. Kā tu atbildētu cilvēkam, kurš saka: „Es jūtos pārāk apkaunots un nevērīgs, lai lūgtu piedošanu”? 

4. Atklāsmes grāmatā 7:13-14 mēs redzam attēlu, kurā atpestītie ir tērpti baltās drānās. Kā viņi ir 

piedzīvojuši šo pilnīgo šķīstīšanu? (sk. arī Mateja 22:1-14) 

5. Kādi Dieva Vārda solījumi mums atgādina, ka Viņš ir žēlīgs pret visiem, kas lūdz Viņam piedošanu 

un šķīstīšanu? Psalms 103:8, Jāņa 6:37 u. c. 


