
Lesson 5 for January 31, 2024





ലെോകത്തിലെ പ്രകോശമോനങ്ങൾ:

ദൈവത്തിന്ലെഒരു പ്രതിബിിംബിം (ഫിെിപ്പിയർ 2:12-13)

ലെോകത്തിലെഒരു ലവളിച്ചിം (ഫിെിപ്പിയർ 2:14-16)

ജീവനുള്ളഒരുയോഗിം (ഫിെിപ്പിയർ 2:17-18)

ലവളിച്ചത്തിന്ലെഉൈോഹരണങ്ങൾ:

തിലമോത്തി (ഫിെിപ്പിയർ 2:19-24)

എപ്പലപ്ഫോൈിലത്തോസ് (ഫിെിപ്പിയർ 2:25-30)

"അങ്ങലനതലേമനുഷ്യർനിങ്ങളുലെനെല പ്രവൃത്തികലളകണ്ടു, 
സ്വർഗ്ഗസ്ഥനോയനിങ്ങളുലെരിതോവിലനമഹതവലപ്പെുലത്തണ്ടതിേു
നിങ്ങളുലെ ലവളിച്ചിംഅവരുലെ മുമ്പിൽ പ്രകോശിക്കലെ." 
(മത്തോയി 5:16).

ദൈവത്തിന്ലെനയോയപ്രമോണിംനിരന്തരിംചവിെിലമതിക്കലപ്പെുേ
ഒരു ലെോകത്ത്ജീവിക്കുേനമ്മൾ, അതിനനുസ്ൃതമോയി
ജീവിച്ചുലകോണ്ട്ദൈവലത്തലസ്വിക്കോൻആപ്ഗഹിക്കുേ
പ്കിസ്തയോനികൾ, ഇരുെിൽ പ്രകോശിക്കുേവിളക്കുകളോണ്.

ഫിെിപ്പിയർ 2:12-18 ൽലയശുവിന്ലെഈകല്രനയുലെ
രൗലെോസ്ിന്ലെരതിപ്പ് നമുക്ക്വോയിക്കോിം.





ദൈവത്തിന്ലെ ഒരു പ്രതിബിിംബിം
“ഇച്ഛിക്കഎേതുിം പ്രവർത്തിക്കഎേതുിംനിങ്ങളിൽദൈവമലെലോ
തിരുവുള്ളിംഉണ്ടോയിെു പ്രവർത്തിക്കുേതു.” (ഫിെിപ്പിയർ 2:13)

ലയശുവിന്ലെഎളിമലയയുിം ഉേതിലയയുിം
കുെിച്ച്സ്മർത്ഥമോയി
വിശൈീകരിച്ചതിനുലശഷ്ിം, രൗലെോസ്
"അതുലകോണ്ട്" എേപ്രലയോഗിം
കൂെിലച്ചർക്കുേു. അതോയത്, ലയശുതലേത്തോൻ
തോഴ്ത്ത്തിഉയർത്തലപ്പെതിനോൽ, "എെലോനോവുിം
ലയശുപ്കിസ്തുകർത്തോവോലണേ്രിതോവോയ
ദൈവത്തിന്ലെമഹതവത്തിനോയിഏറ്റുരെയുിം" 
(ഫിെി. 2:11), ഫിെിപ്പിയൻവിശവോസ്ികൾ
(വിരുെീകരണത്തിൽ, നോലമെലോവരുിം) 
അതിലനക്കുെിച്ച്എലന്തങ്കിെുിം ലചയ്യണണിം.

നമ്മുലെആൈയലത്തകെമ "ഭയലത്തോെുിംവിെയലെോെുിംകൂലെ" നമ്മുലെ
രക്ഷയ്ക്ക്കോയി പ്രവർത്തിക്കുകഎേതോണ് (ഫിെി. 2:12). നലമ്മരക്ഷിക്കുേത്
ദൈവമോലണങ്കിൽ (തീലത്തോസ് 2:11), നമ്മൾഎന്തിന്അതിലനക്കുെിച്ച്
ആശങ്കലപ്പെണിം?
ദൈവലത്തലസ്വിക്കുേതിനുരരയോയമോയി ഭയവുിംവിെയെുിം
ഉരലയോഗിക്കുേു. (സ്ങ്കീർത്തനിം 2:11). അതുലകോണ്ട്, നന്മലചയ്യണോനുള്ള
ആപ്ഗഹിംനമ്മിൽഉളവോക്കുേതുിംഅത്യോഥോർത്ഥയമോക്കോനുള്ളശക്തി
നൽകുേതുിംദൈവമോലണേ്രൗലെോസ്ഊേിപ്പെയുേു. (ഫിെിപ്പിയർ 2:13).



“അവരുലെഇെയിൽനിങ്ങൾജീവന്ലെവചനിം പ്രമോണിച്ചുലകോണ്ടു ലെോകത്തിൽ
ലജയോതിസ്സുകലളലപ്പോലെ പ്രകോശിക്കുേു..” (ഫിെിപ്പിയർ 2:15)

വിശവോസ്ികലള ലെോകത്തിൽ പ്രകോശിപ്പിക്കുേമൂേ്വശങ്ങൾരൗലെോസ്നിർലേശിക്കുേു:

ഒരുമിച്ച്
പ്രവർത്തിക്കുലമ്പോൾ, 

നമുക്കിെയിൽകുശുലമ്പോ , 

വിമർശനങ്ങലളോ, 
മത്സരങ്ങലളോ, 

വോൈപ്രതിവോൈങ്ങലളോ
ഉണ്ടോകരുത്.

ഐകയിംനിെനിർത്തുക
(ഫിെി. 2:14)

നമ്മുലെരിതോവിലന
െളിതമോയി

അനുസ്രിക്കുേത്, 

നലമ്മചുറ്റിപ്പറ്റിയുള്ള
തിന്മയ്ക്ക്കുിം

ൈുഷ്ടതയ്ക്ക്കുിംതികച്ചുിം
വിരുദ്ധമോണ്.

നിഷ്കളങ്കമോയി
ലരരുമോെുവിൻ (ഫിെി. 2:15)

നമ്മുലെ
പ്രവൃത്തികളുിം
ചിന്തകളുിം
ദബബിൾ

രഠിപ്പിക്കുേതിനു
ലചർച്ചയിെോയിരിക്ക

ണിം

ദൈവവചനലത്തോട്വിശവസ്തത
രുെർത്തുക (ഫിെി. 2:16)

ഇരുെ്ഏറ്റവുിംവെുതോയിരിക്കുേിെത്ത് ലവളിച്ചിംഏറ്റവുിംകൂെുതൽ പ്രകോശിക്കുേു. ദൈവലത്ത
വയവസ്ഥോരിതമോയി നിരസ്ിക്കുേഒരു ലെോകത്തിൽ, പ്കിസ്തയോനികളോയനോിം പ്കിസ്തുവിന്ലെ
ലവളിച്ചത്തോൽ പ്രകോശിക്കണിം.



ജീവനുള്ള ഒരു യോഗിം

രൗലെോസ്ലമോചിപ്പിക്കലപ്പെോൻആപ്ഗഹിച്ചിരുലേങ്കിെുിം, 
അവൻകുറ്റിംവിധിക്കലപ്പെോനുള്ളസ്ോധയതയുണ്ടോയിരുേു. 
ഈസ്ോധയതലയഅവൻ "രോനീയയോഗിം ലരോലെ
ഒഴിക്കലപ്പെു" (ഫിെി. 2:17) എേ്അവതരിപ്പിക്കുേു.

സ്ുവിലശഷ്ത്തിന്ലെവിശവസ്ത
സ്ോക്ഷികളോയിരിക്കുകയുിം, ദധരയലത്തോലെ
അതിലനക്കുെിച്ച്സ്ിംസ്ോരിക്കുകയുിം, 
ദൈവത്തിന്ലെ ലയോഗയരോയമക്കളോയി
ലരരുമോെുകയുിം ലചയ്ക്തിരുേ
വിശവോസ്ികൾക്ക്തന്ലെസ്ോക്ഷയിംകൂെുതൽ
ശക്തിനൽകുലമേതിനോൽ, മരിക്കുേതിൽ
രൗലെോസ്ിന് പ്രശ്‌നമിെലോയിരുേു.

രോനീയയോഗിംഎേത്അർപ്പിക്കുേ
യോഗത്തിലന്മൽഒരു പ്ൈോവകിം
ഒഴിക്കുേതോയിരുേു (രുെ. 29:39-40). 
ഈസ്ോഹചരയത്തിൽ, ലചോൈയിം
ലചയ്യണലപ്പെുേയോഗിംഫിെിപ്പിയർ
ആയിരുേു.

ഫിെിപ്പിയർമരിക്കോൻ
ലരോകുകയോയിരുലേോ? 
ഒരിക്കെുമിെല. അവരുലെയോഗത്തിൽ
"നിങ്ങളുലെവിശവോസ്ത്തിന്ലെ
ശുപ്ശൂഷ്" ഉൾലപ്പെിരുേു.അത്ഒരു
ജീവനുള്ളയോഗമോയിരുേു, 
നോലമെലോവരുിംദൈവത്തിന്
അർപ്പിലക്കണ്ടഒരുയോഗിം (ലെോമ. 12:1).





“അവലനോമകൻഅപ്പേുലചയ്യണുേതുലരോലെഎലേോെുകൂലെസ്ുവിലശഷ്ല ോഷ്ണത്തിൽ
ലസ്വലചയ്ക്തുഎേുള്ളഅവന്ലെസ്ിദ്ധതനിങ്ങൾഅെിയുേുവലെലോ.” (ഫിെിപ്പിയർ 2:22)

തിലമോത്തിരൗലെോസ്ുമോയിസ്ജീവമോയിസ്ഹകരിച്ചിരുേവയക്തിയുിം
ആറ്ലെഖനങ്ങളുലെ (2 ലകോരിന്തയർ, ഫിെിപ്പിയർ, ലകോലളോസ്യർ, 1 
ലതസ്സലെോനികയർ, 2 ലതസ്സലെോനികയർ, ഫിലെലമോൻ) സ്ഹ
രചയിതോവുമോയിരുേു. രൗലെോസ്തലേയോണ്അലേഹലത്ത
സ്ുവിലശഷ്കനോയിതിരലെെുത്തത് (പ്രവൃത്തികൾ 16:1-3). ഈ
യുവോവിന്ലെ പ്രലതയകതഎന്തോലണേ്രൗലെോസ്കണ്ടു?

ആൈയിം, എെലോവരുിം "അവലനക്കുെിച്ച് നെല
വോക്കുകൾരെെു." ശുപ്ശൂഷ്യ്ക്ക്കുള്ള
അവന്ലെഅനുലയോജയത പ്രവചന
വോക്കുകളോൽസ്ഥിരീകരിച്ചു (1 തിലമോ. 1:18). ഒരു
യുവോവോയിരിലക്ക, രൗലെോസ്അവലനഒരു
മകനോയികണക്കോക്കി, (1 തിലമോ. 1:2; 4:12). 
തിലമോത്തിരൗലെോസ്ിലനോട്, ഒരു മകന്തന്ലെ
രിതോവിലനോട് ഉള്ളബഹുമോനവുിം
വോത്സെയവുിംകോണിച്ചു (ഫിെി. 2:22).

രൗലെോസ്അവലനതലേലപ്പോലെതലേ
കോരയക്ഷമതയുള്ളഒരു ലവെക്കോരനോയി
കണക്കോക്കി (1 ലകോരി. 6:10). ലകോരിന്ത് (1 ലകോരി. 
4:17); ഫിെിപ്പി (ഫിെി. 2:19); ലതസ്സലെോനികയ (1 
ലതസ്സ. 3:2) തുെങ്ങിയനിരവധിസ്ഭകളുലെ
ലമൽലനോെിംഅവൻഅവലനഏൽപ്പിച്ചു. 
രൗലെോസ്ിലനലപ്പോലെഅവനുിംതെവുശിക്ഷ
അനുഭവിച്ചു (എപ്ബോ. 13:23).



“എേോൽഎന്ലെസ്ലഹോൈരനുിം കൂെുലവെക്കോരനുിംസ്ഹഭെനുിം
നിങ്ങളുലെ ൈൂതനുിംഎന്ലെബുദ്ധിമുെിേുശുപ്ശൂഷ്ിച്ചവനുമോയ
എപ്പലപ്ഫോൈിലത്തോസ്ിലനനിങ്ങളുലെഅെുക്കൽഅയക്കുേതു
ആവശയിംഎേുഎനിക്കു ലതോേി.”   (ഫിെിപ്പിയർ 2:25)

രൗലെോസ്ലെോമിൽതെവിെോലണേ്ഫിെിപ്പിയർഅെിെലപ്പോൾ, അവന്ലെ
ആവശയങ്ങൾനിെലവറ്റോൻ (വോെക, ഭക്ഷണിം, വസ്പ്തിം മുതെോയവനൽകുേതിന്) 
സ്ഹോയിംഅയയ്ക്ക്കോൻഅവർതീരുമോനിച്ചു. അലപ്പോസ്തെന്ഈസ്ഹോയിം
എത്തിക്കുേതിനുള്ളചുമതെഎപ്പലപ്ഫോൈിത്തൂസ്ിനോയിരുേു (ഫിെി. 4:18; 2:25).

സ്ുവിലശഷ്ലത്തോെുള്ളതീക്ഷ്ണതയിൽ, അവൻ
സ്വന്തിംജീവൻരണയലപ്പെുത്തിഗുരുതരമോയി
ലരോഗബോധിതനോയി (ഫിെി. 2:27, 30). 
ഫിെിപ്പിയർഇത്ലകെലപ്പോൾ, അവർക്ക്
അവലനക്കുെിച്ച്ആശങ്കയുണ്ടോയിരുേു. 
ലെഖനിംഅവർക്ക്എത്തിക്കോൻരൗലെോസ്
അവലനഅയയ്ക്ക്കോൻതീരുമോനിച്ചതിന്ലെ
പ്രധോനകോരണിംഇതോണ് (ഫിെി. 2:26,   28).

എപ്പലപ്ഫോൈിത്തൂസ്സ്ഹോയിംഎത്തിക്കുകമോപ്തമെല ലചയ്ക്തത്, രൗലെോസ്ിലന
അനുഗമിക്കുകയുിം, അവന്ലെആവശയങ്ങളിൽസ്ഹോയിക്കുകയുിം, സ്ുവിലശഷ്ിം
പ്രചരിപ്പിക്കുേതിൽഅവലനോലെോപ്പിംസ്ഹകരിക്കുകയുിം ലചയ്ക്തു.

"അവലനലപ്പോെുള്ളവലരബഹുമോനിക്കണിം" 
എേ്രൗലെോസ്ആവശയലപ്പെുേു (ഫിെി. 2:29 
NIV). എപ്പലപ്ഫോൈിത്തൂസ്നിസ്സിംശയമോയുിം
വിശവസ്തനോയഒരു പ്കിസ്തയോനിയോയിരുേു.



"നമ്മുലെമധയസ്ഥനോയലയശുസ്വർഗ്ഗത്തിൽനമുക്കുലവണ്ടി
യോചിക്കുലമ്പോൾ, രരിശുദ്ധോത്മോവ്നമ്മിൽ
പ്രവർത്തിക്കുേു, അവന്ലെ പ്രീതിക്കോയിഇച്ഛിക്കുകയുിം
പ്രവർത്തിക്കുകയുിം ലചയ്യണുേു. സ്വർഗ്ഗിംമുഴുവൻ
ആത്മോവിന്ലെരക്ഷയിൽതോൽപ്പരയലപ്പെുേു. അലപ്പോൾ
കർത്തോവ്നലമ്മസ്ഹോയിക്കുലമേുിം
സ്ഹോയിക്കുലമേുിംനമുക്ക്സ്ിംശയിക്കോൻഎന്ത്
കോരണമുണ്ട്? ആളുകലളരഠിപ്പിക്കുേനമുക്ക്
ദൈവവുമോയിഒരുസ്ുപ്രധോനബന്ധിംഉണ്ടോയിരിക്കണിം. 
ആത്മോവിെുിംവചനത്തിെുിംനോിം ജനങ്ങൾക്ക്ഒരു
ഉെവയോയിമോെണിം, കോരണിം പ്കിസ്തുനമ്മിൽ
നിതയജീവനിലെക്ക് ഉെലവെുക്കുേഒരുനീരുെവയോണ്. 
ൈുുഃഖവുിം ലവൈനയുിംനമ്മുലെക്ഷമലയയുിം
വിശവോസ്ലത്തയുിംരരീക്ഷിലച്ചക്കോിം; എേോൽ
അൈൃശയമോയതിന്ലെസ്ോേിധയത്തിന്ലെ പ്രകോശിം
നലമ്മോലെോപ്പമുണ്ട്, നോിം ലയശുവിന്ലെരിേിൽമെയണിം ."

EGW (You Shall Receive Power, December 8)
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