
Lesson 4 for July 25, 2026



“ദൈവത്തിന്റെ ൈാനമ ായി 
നിങ്ങള ിൽ ഇരിക്കുന്ന 
പരിശുദ്ധാത്മാവിന്റെ 

മന്ദിരമാകുന്നു നിങ്ങളുന്റെ 
ശരീരം എന്നും നിങ്ങന്റള 

വിന്റെക്കു വാങ്ങിയിരിക്കയാൽ 
നിങ്ങൾ 

താന്താങ്ങൾക്കുള്ളവരല്ല 
എന്നും അറിയുന്നില്ലയയാ?
 അകയാൽ നിങ്ങളുന്റെ 

ശരീരംന്റകാണ്ടു ദൈവന്റത്ത 
മഹതവന്റെടുത്തുവിൻ.”

(1 ന്റകാരിന്തയർ 6:19, 20)



സഭയ ിന്റെ പാപം

ഏറ്റുപറഞ്ഞ പാപം

പാപനിർമാർജനം

ആന്തരിക പ്രശ്ന ങ്ങൾ 
ദകകാരയം ന്റെയ്യ ൽ

സഭയി ൽ പ ാ പ ം എങ്ങ ന്റന
ഒഴി വാക്കാം ?

പരിശുദ്ധാത്മാവിന്റെ 
മന്ദിരങ്ങൾ

നിയമപരമായ 
ദെ ംഗികത

ന്റക ാരിന്തയർക്കുള്ള ഒന്നാം യ െ ഖനത്തിന്റെ അഞ്ചു മു ത ൽ ഏഴു 
വ ന്റരയുള്ള അധ്യായങ്ങൾ, ന്റകാരിന്തയ സഭയിൽ ആഴത്തിൽ 
യ വരൂന്നിയ ഒരു പാപന്റത്ത ഉന്മൂെനം ന്റെയ്യുന്നതിനാ്  പൗയൊസ  
പ്രധ് ാനമായും ശ്രമിക്കുന്നത : ദെ ംഗിക അധ്ാർമികത.

വ യക്തവം യനരിട്ടുള്ളതുമായ ഭാഷയിൽ, പൗയൊസ  പാപന്റത്ത 
ചൂണ്ടിക്കാ്ിക്കുക മാത്രമല്ല, അതിന്റന യനരിൊനം വ ീണ്ടും അതിൽ 
വീഴുന്നത  തെയാനമുള്ള പര ിഹാരങ്ങൾ നിർയേശിക്കുകയും ന്റെയ്യുന്നു.

സയ ഹാൈരന്മാർക്കിെയിൽ തന്റന്ന ന്റെയ്ത കുറ്റകൃതയങ്ങളും 
വ ഞ്ചനകളും യപാലുള്ള മറ്റ  കുറ്റകൃതയങ്ങളും ഈ പ്രയതയക പാപത്തിന  
ആ ക്കം കൂട്ടി.



സഭയിന്റെ
പാപം



ഏറ്റുപറഞ്ഞ പാപം

ന്റകാരിന്തിന്റെ സ ഭയിൽ “നിങ്ങളുന്റെ ഇെയിൽ ദെംഗിക അധ്ാർമികത
ഉ ണ്ടായിരുന്നു, അത പു റജാതീയർ യപ ാലും അനവ ൈിക്കാത്ത
തരത്തിലുള്ളതാ് ” (1 ന്റകാരി. 5:1).

സ ഭയിൽ പ്രധ്ാനമായും ജാതികൾ മാത്രയമ ഉ ണ്ടായിരുന്നുള്ളൂ. 
അഗമ യഗമ നം അനവ ൈിക്കരുന്റതന്ന അവരുന്റെ സ വ ന്തം മനസ്സ ാക്ഷി
അവയരാെ പ റഞ്ഞു. മാത്രമ ല്ല, തിരുന്റവഴുത്തുകന്റളക്കുറിച്ചുള്ള അവരുന്റെ
അറിവ ഈ ആശ യന്റത്ത ശ ക്ത ിന്റെടുത്തി (യെവയ. 18:8).

സ ഭയ്ക്കുള്ളിൽ ഒ രു അഗമ യഗമ നം നിെനിൽക്കുന്നത വളന്റര ഗുരുത രമായ
കാരയമായിരുന്നു. എന്നാൽ അം ഗങ്ങൾക്കിെയിൽ ന്റ വറുെ 
ജനിെ ിക്കുന്നതിനപകരം, ഈ പ ാപ ം സ ഹിക്കുന്നതി ൽ അ വ ർ
അഭിമാനിച്ച തിനാൽ സ്ഥ ിത ി കൂടുതൽ വഷളായി (1 ന്റകാരി. 5:2 ).

ഈ ബന്ധം പ ാപ മാന്റ്ന്ന അവർക്ക വയക്തമായിരുന്നുന്റവിിൽ... 
അവർ എന്തിനാ് അതിൽ അഭിമാനിക്കുന്നത (1 ന്റകാരി. 5:6)? 
ഉ ൾന്റെട്ട കുടുംബത്തിന സ ഭയ ിൽ സ വ ാധ്ീനമുണ്ടായി രുയന്നാ? 
പ ാപികന്റള സ ഹിഷ്ണുതയയാന്റെ കാണു ന്ന ഒ രു സ ഭയ ാന്റ്ന്ന അവർ
വീമ്പിളക്കിയിരുയന്നാ?



അഗമ യഗമ ന ഇത ിനകം തന്റന്ന "ന്റപാതുജനങ്ങൾക്ക അറിവള്ളതായിരുന്നു" (1 
ന്റകാരി. 5:1 ), അതിനാൽ സ ഭയു ന്റെ പ്രശ സ്ത ിക്ക യകടുപാടുകൾ സ ംഭവിക്കാതിരിക്കാൻ
അെിയ ന്തര നെപ െികൾ സ വ ീകരിയക്കണ്ടതുണ്ടായിരുന്നു. എന്ത നെപ െികൾ
സ വ ീകരിക്ക് ം?

വ്യക്തിയുടെകുറ്റബ ോധം
നിർണ്ണയിക്കുന്നബ ോ

നിർണ്ണയിക്കോത്തബ ോആയ
ഒരു വ്ിധി നെത്തുക (1 ടകോരി. 

5:3)

പോപിയോയ ഒരോൾസഭയിടെഅംഗമോയി
കണക്കോക്കണടമന്ന് നിർ ന്ധം

പിെിക്കുകയും,  ടെ പോപം ഉബപക്ഷിക്കോൻ
 യ്യോറോകോ ിരിക്കുകയും ടെയ്യുന്നിെബത്തോ ം

(1 ടകോരി. 5:11) അവ്നുമോയി
സഹവ്സിക്കരു ്, അവ്ബനോടെോപ്പം
ഭക്ഷണംകഴിക്കുക ബപോലംഅരു ്.

പോപിടയ പുറത്തോക്കി "സോത്തോന്" 
ഏൽപ്പിക്കോൻ, കോരണം, ഈപോപടത്ത
വ്ിെമ ിക്കുന്ന ിലൂടെ, അവ്ൻസവബമധയോ

സോത്തോടെനുകത്തിൻകീഴിൽ
 ടന്നത്തടന്നഏൽപ്പിക്കോൻ ീരുമോനി്ചു (1 

ടകോരി. 5:2b, 5a, 13b).

പ ാപത്തിന്റെ ഗൗ രവം ക്ക്ക ിന്റെടുക്കാ ന്റത, സ ഭാ
ശിക്ഷ്ത്തിന എയൊഴും ഒ രു വീന്റണ്ടടുെിന്റെ
ഉ യേശയം ഉ ണ്ടായിരിക്ക്ം. ആ വയക്തി യുന്റെ ന്റതറ്റ 
അവർ തിര ിച്ച റിയുന്നതിനം, അനത പി ക്കുന്നതിനം, 
"കർത്ത ാവായ യയശുവിന്റെ ൈിവ സ ത്തിൽ
രക്ഷിക്ക ന്റെടുന്നതിനം" (1 ന്റകാരിന്തയ ർ 5:5) 
വയക്തമാക്ക്ം.



സ ഭയ്ക്കുള്ളിൽ പ ാപം എങ്ങന്റ ന പ രിഹരിക്കാന്റമന്ന വിശ ൈീകരിച്ച തിനയശഷം, 
ശ രിയായ മാർഗ്ഗനിർയ േശങ്ങൾ പ ാെിക്കാത്തതിനം വിശ വാസികൾ തമ്മിലുള്ള
തർക്ക ങ്ങൾ ൌ കിക യകാെതികൾക്ക വിടുന്നതിനം പ ൗ യൊസ അവന്റര
ശ ാസിക്കുന്നു (1 ന്റകാരിന്തയർ 6:1-6). എന്നാൽ പ ൗ യൊസ കൂടുത ൽ മുയന്നാട്ട 
യപ ായി പ്രശ്ന ത്ത ിന്റെ മൂെ ന്റ ത്ത ആക്രമിക്കുന്നു.

രണ്ടാമതായി, സ യഹാൈരന്മാർ കുറ്റം ക്ഷമിക്ക ാൻ തയ്യാറാക്ം (1 ന്റകാരി. 
6:7b).

ഒന്ന ാമതായി, സ ഭാംഗങ്ങൾക്കിെയിൽ അഭിപ്രായവയതയാസങ്ങൾ
ഉ ണ്ടാകരുത (1 ന്റകാരി. 6:7a) തീർച്ചയായും, അംഗങ്ങൾ മന്ററ്റാരു അംഗന്റത്ത
ന്റതറ്റിദ്ധരിെിക്കുകയയാ വഞ്ചിക്കു കയയാ ന്റെയ്യരുത (1 ന്റകാരി. 6:8).

ക്ര ിമ ിനൽ കാരയമന്റല്ലിിൽ (യറാമ. 13:1-5), ആന്തരിക സ ഭാ പ്രശ്ന ങ്ങൾ
ആന്തരികമായി പരിഹരിക്കന്റെെ്ം.

മൂന്നാമതായി, അംഗങ്ങൾക്കിെയിൽ ഒ രു യയാജിെിന്റല്ല ിിൽ, സ ഭ
അവർക്ക ിെയിൽ വിധ്ിക്കു കയയാ മധ്യസ്ഥത വഹിക്കു കയയാ ന്റെയ്യ്ം (1 
ന്റകാരി. 6:2).



"നമ്മുന്റെ പ്രയതയക പരാജയങ്ങന്റളയും പാപങ്ങന്റളയും അറിയുക എന്നതാ് നമ്മു ന്റെ
യജാെി, അവ അന്ധകാരത്തിനം ആത്മീയ ബെഹ ീനതയ്ക്കും കാര്മാകുന്നു, നമ്മു ന്റെ
ആൈയ പ്ര്യന്റത്ത ന്റകടുത്തിക്കളയുന്നു. അത ൌകികതയായ്ാ? അത 
സവാർത്ഥതയായ്ാ? അത ആത്മാഭിമാനയത്താടുള്ള യേഹമായ്ാ? അത  
ഒന്നാമനാകാൻ ശ്രമിക്കുന്നതായ്ാ? തീവ്രമായി സജീവമാകുന്നത ഇന്ദ്രിയതയുന്റെ
പാപമായ്ാ? ദൈവകൃപന്റയ കാമഭ്രാന്താക്കി മാറ്റുന്ന നിയക്കാൊ്ാരുന്റെ
പാപമായ്ാ? മഹത്തായ ന്റവള ിച്ചത്തിന്റെയും അവസരങ്ങളുന്റെയും പൈവികളുന്റെയും
ദുരുപയയാഗവം ദുരുപയയാഗവമായ്ാ? ജീവിതവം സവഭാവവം ന്റപാരുത്തമില്ലാത്തതും
അധ്ാർമികവമാന്റ്ിിലും, ജ്ഞാനത്ത ിനം മതപരമായ അറിവിനം യവണ്ടി
വീ മ്പിളക്കുന്ന അവകാശവാൈങ്ങൾ ഉന്നയിക്കുകയായ്ാ? അത ശക്ത വം
അതിരുകെന്നതുമായി മാറുന്നതുവന്റര ദൃഢനിശ്ചയയത്താന്റെയുള്ള ശ്രമ ങ്ങൾ
നെത്തുക, അല്ലാത്തപക്ഷം നിങ്ങൾ നഷ്ടന്റെടും."

EGW (Ye Shall Receive Power, December 18)



സഭയിൽ പാപം

എങ്ങന്റന

ഒഴിവാക്കാം?



വയവഹാരത്തിന്റെ വിഷയം ദകകാരയം ന്റെയ്ത യശഷം, പൗ യൊസ പ്രധ്ാന
വിഷ യത്തിയെക്ക മെങ്ങുന്നു: സ ഭയ്ക്കു ള്ളിന്റെ ദ െംഗിക അധ്ാർമികത. എന്തുന്റകാണ്ടാ് 
അത നിെനിന്നത ?

അയേഹത്തിന്റെ വാൈം: നമ്മുന്റെ ശ രീരങ്ങൾ ക്രിസ്തു വിന്റെ അവയവങ്ങളാ് . നമു ക്ക  ക്രിസ്തു വിന്റെ
ഒ രു അവയവം എടുത്ത  ഒ രു യവശയയുമായയാ വയഭിൊരി്ിയുമായയാ സ ംയയാജിെിക്കാൻ കഴിയ ില്ല
(1 ന്റകാരി. 6:15-18).

ഒടുവിൽ, ഇത നന്റ മ്മ ഒ രു നിർ് ായക കാരയന്റത്തക്കുറിച്ച െിന്തിക്ക ാൻ യപ്രരിെിക്കുന്നു: നമ്മുന്റെ
ശ രീരങ്ങൾ പ രിശുദ്ധാത്മാവിന്റെ ആെയങ്ങളാ് , അതിനാൽ, അവ നമ്മുന്റെ സ വ ത്തല്ല, മറിച്ച  
ദ ൈവത്തിയെതാ് (1 ന്റകാരി. 6:19). ദ ൈവം നന്റ മ്മ തന്റെ പു ത്രന്റെ വിെ യയറിയ രക്തത്താൽ
വാങ്ങി, അതിനാൽ നാം നമ്മുന്റെ ശ രീരത്തിലു ം ആത്മാവിലും ദ ൈവന്റത്ത മഹതവന്റെടുത്ത്ം (1 
ന്റകാരി. 6:20).

ക്രിസ്ത യാനികൾ വിശു ദ്ധ ിയിയെക്കാ് വിളിക്ക ന്റെട്ടിരിക്കുന്നത (1 ന്റ കാര ി. 6:11), എല്ലാ
പ ാപങ്ങന്റളയും ഒഴിവ ാക്ക്ം. എന്നാൽ െിെ ർ വാൈിച്ച ത , അവരുന്റെ പ ാപങ്ങൾ
ഇതിനകം ക്ഷമിക്ക ന്റെട്ടതിനാൽ, അവർക്ക  അവരുന്റെ ശരീരം ന്റ കാണ്ട ഇഷ്ടമുള്ളത 
ന്റെയ്യാൻ കഴിയു ന്റമന്നാ് . അതുന്റകാണ്ടാ് "ശ രീരം ദ െംഗിക ദുർന്ന െെിന 
യവണ്ടിയുള്ളതല്ല" എന്ന പ ൗ യൊസ വയക്ത മാക്കുന്നത (1 ന്റകാരി. 6:12-13).
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ന്റകാരിന്തിന്റെ സ ഭ ഉ ന്നയിച്ച െിെ യൊൈയങ്ങൾക്ക  ഉ ത്ത രം നൽകുന്നതിലൂന്റെ, ദ െംഗിക 
അധ്ാർമ ികതയിൽ നിന്ന   നമു ക്ക   എങ്ങന്റന ഓെിയൊകാന്റമന്ന  മനസ്സ ിൊക്കാൻ പ ൗ യൊസ  
നന്റ മ്മ സ ഹായിക്കുന്നു (1 ന്റകാരി. 7:1).

“എിിലു ം ദുർന്ന െപ്പുനിമിത്തം ഓയരാരുത്തന്നു സ വ ന്തഭാരയയും ഓ യ ര ാരുത്തിക്കു സ വ ന്തഭർത്താവം 
ഉ ണ്ടായിരിക്കന്റട്ട..” (1 ന്റ ക ാരിന്തയർ7:2)

കുടുംബകാരയങ്ങളിൽ നിന്ന   പരിമ ിതികൾ 
ഇല്ല ാന്റത ദ ൈവന്റത്ത യ സ വിക്കാനള്ള 
അവസരങ്ങൾ കൂടുതൽ പ്രയ യാജനന്റെടുത്താൻ 
ആത്മസ ംയമനം എന്ന വരം െഭിച്ച 
അവിവ ാഹിതർക്ക  കഴിയു ം (1 ന്റകാരി. 7:6-8, 32-
34).

ഇ് കൾ മന്ററ്റാരാന്റള വയഭിെ ാരത്തിന  യപ്രര ിെിക്കുന്നത  ഒഴിവ ാക്കാ ൻ ദ െംഗിക 
ബന്ധത്തിൽ ഏ ർന്റെൊൻ വിസ മ്മതിക്കരുത  (1 ന്റകാരി. 7:3-5).

അെിസ്ഥ ാനപരമായി: വിവ ാഹിതർ തങ്ങളുന്റെ ഇ് യുമായി നിയ മാനസൃതമായ 
ദ െംഗികത ആസ വ ൈിക്ക്ം; അവിവ ാഹിതർ ആരുമ ായും ദ െംഗിക ബ ന്ധത്തിൽ 
ഏ ർന്റെെരുത .

ആത്മസ ംയമനം എന്ന വരം ഇല്ല ാത്ത 
അവിവ ാഹിതരായ ആ ളുകൾ പ്രയ ൊഭനങ്ങൾ 
ഒഴിവ ാക്കാൻ വിവ ാഹം കഴിക്ക ാൻ ശ്ര മിക്ക ്ം 
(1 ന്റകാരി. 7:9).



“ന്റതറ്റ ന്റെയ്തവർക്കുയവണ്ടിയുള്ള കഠിനാധ്വാനത്തിൽ, 
എല്ലാ കണ്ണുകളും ക്രിസ്തുവിയെക്ക നയിക്കന്റെെന്റട്ട. […] 
രക്ഷകന്റെ ക്ഷമിക്കുന്ന കാരു്യന്റത്തക്കുറിച്ച അവർ
ന്റതറ്റിയനാെ സംസാരിക്കന്റട്ട. പാപിന്റയ
മാനസാന്തരന്റെൊനം ക്ഷമിക്കാൻ കഴിയുന്ന അവനിൽ
വിശവസിക്കാനം അവർ യപ്രാത്സാഹിെിക്കന്റട്ട. […]
പാപിയുന്റെ മാനസാന്തരം സഭ നന്ദിയുള്ള
ഹൃൈയങ്ങയളാന്റെ സവീകരിക്കന്റട്ട. അനതപിക്കുന്നവന്റന
അവിശവാസത്തിന്റെ അന്ധകാരത്തിൽ നിന്ന 
വിശവാസത്തിന്റെയും നീതിയുന്റെയും ന്റവളിച്ചത്തിയെക്ക 
നയിക്കന്റട്ട. അവന്റെ വിറയ്ക്കുന്ന ദക യയശുവിന്റെ
യേഹനിർഭരമായ കരത്തിൽ വ്ന്റട്ട. അത്തരന്റമാരു
പാപയമാെനം സവർഗ്ഗത്തിൽ സ്ഥിരീകരിക്കന്റെടുന്നു.

EGW (The Desire of Ages, p. 806)
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