
Lesson 5 for August 1, 2026



“ആകയാൽ നിങ്ങൾ 
തിന്നാലും കുടിച്ചാലും 
എന്തുചെയ്താലും എല്ാും 
ദൈവത്തിചെ 
മഹതവത്തിന്നായി 
ചെയ്‍വിൻ.”

(1 ചകാരിന്ത്യർ 10:31)



1 ചകാരിന്ത്യർ 7 മുതൽ, ചകാരിന്ത്യർ കത്തിലൂചട അയച്ച 
നിരവധി ചൊൈയങ്ങൾക്ക് ഉത്തരും നൽകുന്നതിനായി 
പൗച ാസ് സവയും സമർപ്പിക്കുന്നു (1 ചകാരി. 7:1a).

1 ചകാരിന്ത്യർ 8
• വിഗ്രഹങ്ങൾക്ക് അർപ്പിക്കചപ്പട്ട ഭക്ഷണും
• (അറിവും ചേഹവും)

1 ചകാരിന്ത്യർ 9
• പൗച ാസ് തചെ അവകാശങ്ങൾ ഉചപക്ഷിക്കുന്നു
• (സുവിചശഷത്തിചെഅവകാശങ്ങൾ)

1 ചകാരിന്ത്യർ 10:1-13
• വിഗ്രഹാരാധനയ്്‌ചക്കതിരായ മുന്നറിയിപ്പ്
• (പഴയ പാഠങ്ങൾ)

1 ചകാരിന്ത്യർ 10:14-22
• കർത്താവിചെ പാനപാത്രവും ഭൂതങ്ങളുചട 
പാനപാത്രവും

• (വിഗ്രഹാരാധന ഉചപക്ഷിക്കുക)
1 ചകാരിന്ത്യർ 10:23-33
• എല്ാും ദൈവത്തിചെ മഹതവത്തിനായി ചെയ്യുക
• (നിയമപരവും ഉെിതവമായത്)

ഈ ആശയചത്താചടാപ്പും, സഭയിച ാ സവകാരയ ജീവിതത്തിച ാ 
ചെയ്യുന്നചതല്ാും ദൈവമഹതവത്തിനായി ചെചേണ്ടതിനതിചെ 
ആവശയകതചയ പൗച ാസ് ഊന്നിപ്പറയുന്നു.

എന്നിരുന്നാലും, ഓചരാ വിഷയത്തിലും ചപാതുവായ ഒരു കാരയും 
ഉൾചപ്പടുത്താൻ അചേഹും ശ്രമിക്കുന്നു: ചേഹവും പരസ്പര 
ബഹുമാനവും, അത് സഭചയ ഐകയത്തിച ക്ക് നയിക്കണും.

ഇക്കാരണത്താൽ, 8 മുതൽ 10 വചരയുള്ള അധയായങ്ങൾ 
പ്രധാനമായുും വിഗ്രഹാരാധനചയക്കുറിച്ചാണ് ദകകാരയും 
ചെയ്യുന്നചതങ്കിലും, ഈ പ്രചതയക പാപവമായി പ്രതയക്ഷത്തിൽ 
ബന്ധമില്ാത്ത െി  വിഷയങ്ങൾ പൗച ാസ് ഇടയ്ക്ക് 
പരാമർശിക്കുന്നു.



പൗച ാസ് സഭചയ രണ്ടതിന് ഗ്രൂപ്പുകളായി വിഭജിക്കുന്നു: "ശക്തരുും" "ദുർബ രുും".

എന്നാൽ ശക്തർക്ക്, അവരുചട അറിവിലൂചടയുും 
മാതൃകയിലൂചടയുും, ദുർബ ചര വീഴ്ത്താൻ കഴിയുും (1 ചകാരി. 8:10). 
സചഹാൈരചനാടുള്ള ചേഹത്താൽ, ശക്തൻ സവയും 
നിയന്ത്രിക്കണും (1 ചകാരി. 8:11-13).

1 ചകാരിന്ത്യർ 
8:4-7a

വിഗ്രഹങ്ങൾഒന്നുമചല്ന്ന്ശക്തർക്ക് മനസ്സി ാകുും, കാരണും ഒരു
സതയദൈവചമയുള്ളൂ.

ദുർബ ർക്ക്ഈകാരയും ഇതുവചര
മനസ്സി ായിട്ടില്.

1 ചകാരിന്ത്യർ 
8:7b

വിഗ്രഹങ്ങൾക്ക് ഭക്ഷണചത്തമ ിനമാക്കാൻകഴിയിചല്ന്ന്അറിയാവന്നതിനാൽശക്തന്മാർ
വിഗ്രഹങ്ങൾക്ക്അർപ്പിച്ച മാുംസും ഭക്ഷിക്കുന്നു.

ആമാുംസുംകഴിച്ചാൽപാപും ചെയ്യുചമന്ന്
ദുർബ ർവിശവസിക്കുന്നു.

"ദുർബ നായ" സചഹാൈരന് അറിവ് ഒരു തടസ്സമാകുചപാൾ, 
ക്രിസ്ത്യാനികൾ അറിവിനു മുപായി ചേഹചത്ത പ്രതിഷ്ഠിക്കണും.



സുവിചശഷത്തിചെ അവകാശങ്ങൾ
1 ചകാരിന്ത്യർ 9 (പൗച ാസ് തചെ അവകാശങ്ങൾ ഉചപക്ഷിക്കുന്നു)

ദുർബ ചരാടുള്ള ചേഹും നിമിത്തും പൗച ാസ് കുറഞ്ഞത് മൂന്ന് അവകാശങ്ങചളങ്കിലും ഉചപക്ഷിച്ചു:

⁕ സഭയിൽനിന്ന് ഭക്ഷണുംകഴിക്കാനുള്ളഅവകാശും (1 ചകാരി. 9:4)

മറ്റ് അചപ്പാസ്ത് ന്മാർ ചെയ്തതുചപാച , താൻശുശ്രൂഷിക്കുന്നസഭകളിൽനിന്ന് പിന്തുണ
 ഭിക്കാനുള്ളഒരുഅചപ്പാസ്ത് ൻഎന്നനി യിലള്ളതചെഅവകാശും പൗച ാസ് ഉചപക്ഷിക്കുന്നു

⁕ ഭാരയചയാചടാപ്പുംസഞ്ചരിപ്പാനുള്ളഅവകാശും (1 ചകാരി. 9:5)

അചപ്പാസ്ത് ന്മാർക്കിടയിച ചപാതുവായ രീതി, ഭാരയമാചര പരിെരിക്കുന്നതിനുുംശുശ്രൂഷയിൽ
സഹായിക്കുന്നതിനുമായിഅവചരാചടാപ്പും യാത്ര ചെയ്യുകഎന്നതായിരുന്നു. ഭർത്താവിചനചപ്പാച 
തചന്നഈസ്ത്രീക്കുുംസഭയുചട പിന്തുണ ഭിക്കാൻഅവകാശമുണ്ടതിനായിരുന്നു.

⁕സാധാരണഅറ്റകുറ്റപ്പണികൾനടത്താതിരിക്കാനുള്ളഅവകാശും (1 ചകാരി. 9:6)

തചെ ചശ്രാതാക്കചള മുതച ടുക്കാൻആഗ്രഹിക്കുന്നുചവന്ന്ആളുകൾകരുതുന്നത്
ഒഴിവാക്കാനുും, അവർക്ക് നിസവാർത്ഥതയുചട ഒരുപ്രകടനും നൽകാനുും പൗച ാസ് തചെ
ഉപജീവനമാർഗും കചണ്ടതിനത്താൻആഗ്രഹിക്കുന്നു.

സുവിചശഷുംപ്രസുംഗിക്കുന്നവർസുവിചശഷത്താൽഉപജീവിക്കണചമന്ന് ചയശുവയക്തമാക്കിചയങ്കിലും, വിശവാസികൾക്ക്
തടസ്സമാകാതിരിക്കാൻപൗച ാസുുംബർന്നബാസുുംസവചമധയാഅത് ഉചപക്ഷിച്ചു (1 ചകാരി. 9:12-14; ലൂചക്കാ. 10:7).



““ജനും തിന്നുവാനുും കുടിപ്പാനുും ഇരുന്നു, കളിപ്പാൻഎഴുചന്നറ്റു”്‌എന്നുഎഴുതിയിരിക്കുന്നപ്രകാരും
അവരിൽ െി ചരചപ്പാച നിങ്ങൾവിഗ്രഹാരാധികൾആകരുതു.’്‌”്‌(1 ചകാരിന്ത്യർ 10:7)

ആത്മീയമായി മനസ്സി ാക്കിയാൽ, പുറപ്പാടിചെഅനുഭവും
നമ്മുചടതിന് സമാനമാണ്. കടൽ മുറിച്ചു കടക്കൽനമ്മുചടോന
ഉടപടി ചപാച യാണ് (1 ചകാരി. 10:1-2).

സൂക്ഷിക്കുക! അനുഭവപരിെയമുണ്ടതിനായിട്ടും, ഇസ്രാചയ യർ
വിഗ്രഹാരാധനയുുംഅധാർമികതയുും ഉൾചപ്പചടയുള്ള
ഗുരുതരമായ പാപങ്ങളിൽവീണു. നമ്മുചടകാരയത്തിലും
അതുതചന്നസുംഭവിക്കാതിരിക്കചട്ട! (1 ചകാരിന്ത്യർ 10:5-10).

മരുഭൂമിയിൽഅവർകഴിച്ച ഭക്ഷണപാനീയങ്ങൾവിശുദ്ധകർതൃ
ചമശയിൽ നമ്മുചട പങ്കാളിത്തും ചപാച യാണ്, അവിചട നാും
ആത്മീയമായി ചയശുവിചെശരീരവും രക്തവും ഭക്ഷിക്കുകയുും
കുടിക്കുകയുും ചെയ്യുന്നു (1 ചകാരി. 10:3-4).

അതുചകാണ്ടതിനാണ്അചപ്പാസ്ത് ൻഈഭാഗും ശക്തമായ
ഒരു ഉപചൈശചത്താചട ഉപസുംഹരിക്കുന്നത്: "ആകയാൽ
താൻനി ്ക്കുന്നുഎന്നു ചതാന്നുന്നവൻവീഴാതിരിപ്പാൻ
ചനാക്കിചക്കാള്ളചട്ട." (1 ചകാരി. 10:12).



വിഗ്രഹാരാധന ഉചപക്ഷിക്കുക
1 ചകാരിന്ത്യർ 10:14-22 (കർത്താവിചെ പാനപാത്രവും ഭൂതങ്ങളുചട പാനപാത്രവും)

വിഗ്രഹങ്ങൾക്ക്അർപ്പിച്ച ഭക്ഷണുംആശങ്കയില്ാചതകഴിക്കാചമങ്കിൽ, 
1 ചകാരിന്ത്യർ 10:20-ൽപൗച ാസ്അതിചനതിചര ഉപചൈശിക്കുന്നത്
എന്തുചകാണ്ടതിന്?

വിശുദ്ധകർത്തൃചമശയിൽ പങ്കുചെരുന്നതിലൂചട നാും ക്രിസ്തുവിചെ
ശരീരത്തിചെ (സഭയുചട) ഭാഗമായിത്തീരുന്നു, അചതസമയും, 
വിഗ്രഹാരാധനാ െടങ്ങുകളിൽ പങ്കുചെരുന്നതിലൂചട നാും
ഭൂതങ്ങളുമായി പങ്കുചെരുന്നു (1 ചകാരി. 10:16-20).

വീട്ടിൽയാചതാരുകുറ്റചബാധവമില്ാചത മാുംസും കഴിക്കുന്നത് ഒരു
കാരയമാണ്, വിഗ്രഹങ്ങചളആരാധിക്കുന്നഒരു ചപാതുആച ാഷത്തിൽ
അങ്ങചന ചെയ്യുന്നത് തികച്ചുും വയതയസ്ത്മായകാരയമാണ്. അത്തരും
ആച ാഷങ്ങളിൽപചങ്കടുക്കുന്നതിലൂചട, വിശവാസി തചെവിശവാസും
ഉചപക്ഷിച്ച് വിഗ്രഹാരാധനസവീകരിക്കുന്നു.

ചയശുവിചനസ്തുതിച്ചുചകാണ്ടതിന് കർത്തൃചമശയിൽ പാനപാത്രും
എടുക്കാനുുംഅചതസമയും ഭൂതങ്ങചളസ്തുതിക്കുന്നപാനപാത്രത്തിൽ
നിന്ന് എടുക്കാനുും നമുക്ക് കഴിയില് (1 ചകാരി. 10:21).



നിയമപരവും ഉെിതവമായത്
1 ചകാരിന്ത്യർ 10:23-33 (എല്ാും ദൈവത്തിചെ മഹതവത്തിനായി ചെയ്യുക)

“സക ത്തിന്നുുംഎനിക്കുകർത്തവയും ഉണ്ടു; എങ്കിലുംസക വുംആത്മികവർദ്ധനവരുത്തുന്നില്.”്‌(1 ചകാരിന്ത്യർ 10:23).
രണ്ടതിന് വയക്തമായ ഉൈാഹരണങ്ങൾ:

വിഗ്രഹങ്ങൾക്ക്അർപ്പിക്കചപ്പട്ട ഭക്ഷണവുംബ ിയർപ്പിക്കാത്തഭക്ഷണവുംഇറച്ചിക്കടയിൽവിറ്റിരുന്നു. അത്തരും മാുംസുംകഴിക്കുന്നത്
നിയമവിരുദ്ധമാചണന്ന് താൻകരുതുന്നുചണ്ടതിനന്നധാരണനൽകാതിരിക്കാൻവിശവാസിഅതിചെ ഉത്ഭവചത്തക്കുറിച്ച് ചൊൈിക്കരുത് (1 ചകാരി. 10:25).

ഒരുഅവിശവാസി ഒരു വിശവാസിചയ ഭക്ഷണുംകഴിക്കാൻക്ഷണിച്ചു. വിശവാസി ചൊൈയും ചെോചത ഭക്ഷണുംകഴിച്ചു (എല്ാുംഅവന്അനുവൈനീയമാണ്). എന്നാൽആതിചേയൻമാുംസും ഒരു
വിഗ്രഹത്തിന്അർപ്പിച്ചതാചണന്ന് പറഞ്ഞു. അതിനാൽ, ആതിചേയചെ മനസ്സാക്ഷിചയവ്രണചപ്പടുത്താതിരിക്കാൻ, വിശവാസിആ മാുംസുംകഴിക്കുന്നത്അനുെിതമാചണന്ന് കണക്കാക്കി (1 

ചകാരിന്ത്യർ 10:27-29).

ഈനിർചേശങ്ങൾക്ക് പിന്നിച അടിസ്ഥാനതതവങ്ങളുും രണ്ടതിനാണ്: എല്ാത്തിലും
ദൈവചത്തസ്തുതിക്കുക (1 ചകാരി. 10:31); മറ്റുള്ളവരുചട ചനട്ടുംഅചനവഷിക്കുക (1 
ചകാരി. 10:24, 32).
അതായത്, എല്ാറ്റിനുമുപരിദൈവചത്തയുും നിചന്നചപ്പാച നിചെ
അയൽക്കാരചനയുും ചേഹിക്കുക (ചയശുധനികനായയുവാവിചനാട്
ചൊൈിച്ചതുചപാച ).



“ചകാരിന്ത്യചരാട് അചപ്പാസ്ത് ൻഇങ്ങചന പറഞ്ഞു: “ആകയാൽതാൻനി ്ക്കുന്നു
എന്നു ചതാന്നുന്നവൻവീഴാതിരിപ്പാൻ ചനാക്കിചക്കാള്ളചട്ട..”്‌അവർ
വീപിളക്കുന്നവരുുംആത്മവിശവാസമുള്ളവരുമായിത്തീർന്നാൽ, ഉണർന്നിരിക്കാനുും
പ്രാർത്ഥിക്കാനുും മറന്നാൽ, അവർഗുരുതരമായ പാപത്തിൽവീഴുകയുും
ദൈവചകാപുംസവയും വിളിച്ചുവരുത്തുകയുും ചെയ്യുും. […]
തങ്ങളുചട വാക്കുകളുും പ്രവൃത്തികളുും മറ്റുള്ളവരിൽഎന്ത്്സവാധീനും
ചെലത്തുചമന്ന്സവയും ചൊൈിക്കാനുും, വിഗ്രഹാരാധനചയഅുംഗീകരിക്കുന്നചതാ
വിശവാസത്തിൽ ദുർബ രായവരുചട മനസ്സാക്ഷിക്കുത്തുകചള
വ്രണചപ്പടുത്തുന്നചതാആയ ഒന്നുും ചെേരുചതന്നുും പൗച ാസ് തചെ
സചഹാൈരന്മാചര ഉൈ്്‌ചബാധിപ്പിച്ചു. "ആകയാൽനിങ്ങൾതിന്നാലും കുടിച്ചാലും
എന്തുചെയ്താലും എല്ാുംദൈവത്തിചെ മഹതവത്തിനായി ചെയ്യുക. യഹൂൈന്മാർചക്കാ
ജാതികൾചക്കാദൈവസഭചയ്ക്കാ ഇടർച്ച വരുത്തരുത്.

EGW (The Acts of the Apostles, p. 316)
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