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"ရှငပ်ပေါလသုညသ်၏ူသာသနာပပြုလပ်ုငန််းစဉ်တစပ်လ ာကလ် ်ုးတငွန်ာ်းပ ာ
ငလ်ှိသုရှူှိသမ အာ်းပကာင််းကငန်ငှ ပ်ပမကက ်းကှိတုစလ် ်ုးတစတ်တည််းပစစပ်အာင်
ပပေါင််းစည််းပပ်းနှိငုသ်ည တ်စပ်ေါ်းတည််းပသာသပူစစပ်သာကတတ်ငရှ်ငပ်တ ခု 
ရစပ်တာ်အပ ကာင််းကှိပု ာပပပာတငပ်ပရန်ကကှိြု်းပမ််း ့ သည ်"

 ှိသုှို  ပပြုလပ်ုပ င််းပစင ၊်ပတ ခု ရစပ်တာ်ကကျွန်ပ်ုတှို  အာ်းဝတေါစပစ ှိုင််းပတာ်မူ
ပသာတာတန်ကှိကုမဘာပပေါ်တငွပ်ပည စ် ပုစရန်ဘရုာ်းသ င၏်တပန  အသင််းပတာ်
သည ်ပကာင််းကငန်ငှ  ်မညသ်ှို  ပပေါင််းစည််းနှိငုသ်ညက်ှိ ုသသူည ်ကျွန်ပ်ုတှို  အာ်း
ပပသပတာ်မူ ့ သည ်

စှိလှိပပှိနငှ  ်ပကာပလာသအ့သင််းပတာ်မ ာ်း   စာပရ်းသာ်းရာတငွ ်
အသင််းပတာ်ကှိ ုပကာင််းကငဘ် နုငှ  ်ပှိုမှိုန ်းကပ်ပစရန်နငှ  ် ရစတ်ာန်မ ာ်းကှိ ု
တစဦ််းနငှ တ်စဦ််း ပှိုမှိုန ်းကပ်ပစရန် တတန်ှိငုသ်မ  လပ်ုပ ာင ့် သည ်



စာပစာငမ် ာ်း၏ 
စာပရ်းသ-ူ



ရှငပ်ပေါလ ုအက ဉ််း  ရပ င််း
' ရစပ်တာ်​ပတ ခု ​နငှ  ်ှိငုပ်သာ​အက ဉ််းသာ်း​ငေါ​ပပေါလု​နငှ  ်ငေါ  ​ည ​တှိပမာပသ​တှို  ​သည ်  စ်​ရ​ပသာ​ငေါ​တှို  ​၏​လပ်ုပစာ်ပ ာငစ်က ်

စှိပလမုန်​မှစ၍ 'စှိပလမုန်ဝတေါစစာ 1:1

"ပအစ  ၆၀ နငှ  ်၆၂  ုနစှအ် ကာ်း၊ ပရာမမမှိြု ြို့တငွ ်
ပ မအကကှိမ်အက ဉ််းက ပနစဉ်အတငွ််းရှငပ်ပေါလု
သညဝ်တေါစစာအနည််း  ်ုးငေါ်းပစာငက်ှိပုရ်းသာ်း ့ 
သည ်၎င််းတှို  မှာဧစက ်သတေါစစာ၊စှိလှိပပှိ သတေါစစာ၊ 
ပကာပလာသ ့သတေါစစာ၊စှိပလမုန်  သှို   ပပ်းစာနငှ ်
(ကျွန်ပ်ုတှို  လက ် သှို   ပရာကရှ်ှိမလာပတာ သည )် 
လာစှိကပလ်းအသင််းပတာ်  သှို  ပပ်းစာတှို  ပစစ ်က
သည ်"

သူ  အာ်း ပပင််း န်ပသာစွပ်စွ ့ ကမ် ာ်းမရှှိပသာပ ကာင ၊် သသူည ်
ငာှ်းရမ််း ာ်းပသာအှိမ်တငွပ်န ှိငု ွ်င ရ် ့ မပ ်း ပရာမစစသ်ာ်းတစဦ််းက 
အမမ့တမ််းပစာင  ်ကပ် ့ သည ်(တမန်ပတာ်တတထ ြု ၂၈:၁၆)  ဤသှို  ပစင  ်
သသူည ်ဧတ ပေလှိသတင််းပကာင််းကှိ ု ကလ်ကပ် ကပငာနှိငု ့် မပ ်း 
ရာဇပလလ ငပ်စာင တ်ပ်သာ်းမ ာ်း  ပင ်ပ ကပငာနှိငု ့် သည ်(စှိလှိပပှိ 
၁:၁၃) 

ဝတေါစစာမ ာ်းကှိ ု န််းစစ ်ကည လ် င ်ပပေါလတုငွ ်ပူ်းပပေါင််းပ ာငရွ်ကသ်မူ ာ်းစွာရှှိပ ကာင််း 
ကျွန်ပ်ုတှို  ပတွြို့ ပမငန်ှိငုသ်ည(်ပကာ. ၄:၇-၁၄  စှိ. ၂၃-၂၄) သသူညက်သ့ာဘရုင၏်အှိမ်ပတာ်သာ်းမ ာ်း 
နငှ လ်ည််း အ ကအ်သတွရှ်ှိ ့ သည ်(စှိ. ၄:၂၂) 

ပပေါလသုည ်မ ကာမ လတွပ်ပမာကမ်ည ် ုပမ ာ်လင  ့် သည ်(စှိလှိပပှိ ၂၂)၊ စတုှိတအကကှိမ် 
အက ဉ််းက   ရစဉ်က  ှိပုမ ာ်လင  ် က ်မရှှိပတာ ပေါ (၂ တှိ ၄:၆) 



 ရစပ်တာ်၏သ တမန်တစဦ််းပစစရ်န်  ်ုးပစတလ်ှိကု်သည အ်  ှိန်မှစ၍ 
ပပေါလ၏ုဘတသည ်မလတွက် ့ူ ပေါ (၂ ပကာ ၆:၄-၅) 

"ဤသှို  ပသာ အ ကအ် ့မ ာ်းအာ်းလ ်ုး ကာ်းတငွ ်ရှငပ်ပေါလသုည ်မှိမှိကှိတုက်ှိတု ်
ကကူတရ်ာမ့ သတူစဦ််းအပစစ ်မညသ်ည အ် ေါမ  မမှတတ် ့ူ ပပ (၂ ပကာ ၄:၇-၉)  
လတွလ်ပ်စွာ တရာ်းပ ာပပပာ ွင  ်မရပတာ သည အ် ေါတငွ ်သသူည ်
“သ ကကှိြု်းပစင  ်  ညပ်နာှငပ် င််း  ရပသာ သ တမန်” တစဦ််း ပစစလ်ာ ့ သည ်(ဧစက ်
၆:၂၀) "

ဧတ ပေလှိတရာ်းပ ာပပပာပ င််းပ ကာင အ် ကအ် မ့ ာ်း က ြုပတွြို့ရ
ပသာအ ေါ ဘရုာ်းသ ငက်ှိ ုအပပည အ်တတ  ုကညက်ှိ်ုးစာ်းရမညပ်စစမ်ပ ်း၊ 
ကှိတုပ်တာ်၏နခတက်ပတပ်တာ်ကှိ ုအမမ့ပအာကပ်မ ရမည ်(၂ တှိ 
၂:၁၅)၊ နငှ  ်ကျွန်ပ်ုတှို  အာ်း  ွန်အာ်းနငှ  ်ရ့စွမ််းသတတ ှိပပ်းပသာ 
နစှသ်ှိမ ်ပပ်းသ၊ူ သန  ်ရှင််းပသာတှိညာဉ်ပတာ်ကှိ ုစွက့ှိငု ်ာ်းရမည ်
(ဇာ ရှိ ၄:၆)   ုပပေါလ၏ုသပဘာ ာ်းက ကျွန်ပ်ုတှို  အာ်း 
သန်ွသငသ်ည ်

"သမမာက မ််းစာတငွ ်ရှငပ်ပေါလကုှိ ုပရာမမမှိြု ြို့သှို   မပ ေါ်ပ ာငသ်ာွ်းမ  
အက ဉ််းက   ရမခ သ ်ုးကကှိမ်ကှိသုာ မှတတ်မ််းတင ်ာ်းပေါသည ် 
၎င််းတှို  မှာ စှိလှိပပှိမမှိြု ြို့ (တမန်ပတာ် ၁၆:၂၂-၂၄)၊ ပတုုရှလငမ်မှိြု ြို့ 
(တမန်ပတာ် ၂၃:၁၀) နငှ  ်ကသ့ရှိမမှိြု ြို့ (တမန်ပတာ် ၂၃:၃၃-၃၅) တှို  တငွ ်
ပစစသ်ည ် သှို  ပသာ် အမှန်စငစ်စ ်၎င််း ကပ်ှို၍ အကကှိမ်ပပေါင််းမ ာ်းစွာ 
အက ဉ််းက    ့ ရပ ကာင််း (၂ ပကာရှိနသ ု၁၁:၂၃) တငွ် ပေါရှှိပေါသည ်"



စာကှိလုက ် ရရှှိ
သမူ ာ်း-



"တမန်ပတာ်ရှငပ်ပေါလသုညသ်၏ူအလပ်ုအာ်းစှိုက ်တု်
မခပအာကတ်ငွတ်  ုကညသ်အူပစစသ်ှို  ပပပာင််းလလ့ာသမူ ာ်း
အတကွ ်နက်ု ခ ှိင််းပသာတာတန်  စာ်းမခကှိ ု  စာ်းရသည ် 
အ ်ူးသပစင ၊်သတူှို  သစစာရှှိရမညက်ှိပုမ ာ်လင မ်ှိပနသည ်
' ရစပ်တာ်၏ပန  ရကတ်ငွက်ျွန်ပ်ု၌တမ််းပပမာကပ် င််းရှှိပစ
ပ င််းငာှ၊အ  ည််းနှ ်းပပပ်းပ င််း၊အ  ည််းနှ ်းပငပ်န််းပ င််းမရှှိ
ရပစပ င််းငာှ'(စှိလှိပပှိ၂:၁၆) သု ူှိ ့ု သည ်သ၏ူသာသ
နာလပ်ုငန််း၏ရလစအ်တကွသ်စူှို်းရှိမ်တကက ်းရှှိပနသည ်
မှိမှိတာတန်ကှိမုပပည စ် ုပစဘ၊့အသင််းပတာ်ကလည််းတှိ
ညာဉ်မ ာ်းကတတ်ငရ်ာ၌မှိမှိနငှ ပူ််းပပေါင််းမပ ာငရွ်ကပ်ေါ
က၊မှိမှိကှိတုတ်ှိငု၏်ကတတ်ငပ် င််းပငအ်နတရာတရှ်ှိနှိငု ်
သည ်သုတူ  ုကည ့် သည ်"

EGW (The Acts of the Apostles, p. 206)



စှိလှိပပှိမမှိြု ြို့၏ သမှိုင််းပ ကာင််း
'ည​အ ေါပပေါလု​သည်ု ူပေါ  ုု ​တစ်​ ု​ကှိပုမင်​ရ​၏  ှို​ုူပေါ  ုု ​၌မာပကပစေါနှိ​ပပည်
သာ်း​တစ်​ဦ်း​သည ်ရပ်​လ က ်“မာပကပစေါနှိ​ပပည်​သှို   က်ူး​လာ​၍ အကျွန်ပ်ု​တှို  ​ကှိ ု
ကညူ ​ပပ်း​ပေါ”   ုသူ  ​အာ်း ပတာင််းပန်​ပပပာ ှို​၏  'တမန်ပတာ်တတထ ြု 16:9

X

Acts 16:6-12

Phrygia
GalatiaMysia

Bithynia

Troas

Province of Macedonia

Samothrace

NeapolisPhilippi

ပပေါလ၏ုစတုှိတသာသနာပပြု ရ ်းစဉ်အတငွ််းသ၏ူအစ အစဉ်မ ာ်း
သည ်ပပပာင််းလသ့ာွ်း ့ သည ် သန  ်ရှင််းပသာတှိညာဉ်ပတာ်သည ်
သ၏ူပပ လမ်ှ်းမ ာ်းကှိလုမ််းညွှန်ပပ်းပနပေါသည ်(တမန်ပတာ်တတထ ြု 
၁၆:၆-၁၂) 

"ရှငပ်ပေါလသုည ်စူေှိပပညသ်ှို   သာွ်း ့ သည ် (၆-က)"

သသူည ် ှိပုနရာ သှို  မ တု ်ေလာတှိပပညတ်ငွ ်ပ ာပပပာနှိငုပ် င််း မရှှိ ့ ပေါ (၆ )

သသူည ်Mysia (7a) သှို   ပရာကရှ်ှိမပ ်း၊

သသူည ်ဘစသ် န ်းတာ်းသှို   သာွ်းရန် ကကှိြု်းစာ်း ့ ပသာ်လည််း မသာွ်းနှိငု ့် ပေါ (၇ )

တပရာမမှိြု ြို့သှို   သာွ်း၍ ဗ ာစှိတပ်တာ်ပမငပ်တာ်မူ၏ (၈-၁၀)

သသူည ် ာမှို ပရ်းစသ်ှို   ရွကလ်ွှင  ့် သည ်(၁၁က)

 ှိမှု န တာပှိုလစသ်ှို   (၁၁ )

ပနာက ် ်ုးတငွ ်သသူည ်စှိလှိပပှိမမှိြု ြို့သှို   ပရာကရှ်ှိ ့ သည ်(၁၂)

စှိလှိပပှိမမှိြု ြို့သညဥ်ပရာပတငွဧ်တ ပေလှိတရာ်းပ ာပပပာပ င််းကှိ ု
စတငရ်န်သန  ်ရှင််းပသာတှိညာဉ်ပတာပ်ရွ်း  တ ့် ပသာပနရာပစစ်
သည ်ပရာမမမှိြု ြို့တစမ်မှိြု ြို့အပနပစင စ်ှိလှိပပှိမမှိြု ြို့သာ်းမ ာ်းသညအ် ွန်
ပပ်းပ ာငပ် င််းမှကင််းလတွ ွ်င ရှ်ှိမပ ်းပမွ်းရာပေါပရာမနှိငုင် သာ်းအ
ပစစ ် တ ူာ်း ကသည ်



"မမှိြု ြို့သစတ်စ ု်သှို   ပရာကရှ်ှိပသာအ ေါ တရာ်းစရပ်သှို   သာွ်းပရာကပ်လ ရှှိပ င််းမှာ ရှငပ်ပေါလ၏ု အပလ အ ပင ်
ပစစသ်ည ်သှို  ပသာ်စှိလှိပပှိမမှိြု ြို့တငွမူ်တရာ်းစရပ်တစ ု်မ မရှှိ ့ ပေါ  ှို  ပ ကာင ဥ်ပုသပ်န  တငွသ်တူှို  သညတ်တပ်ပြုကှိ်ုး
ကတွရ်ာ ပနရာတစ ု်ကှိ ုရှာပစွ ့  ကမပ ်း  ှိပုနရာ၌ စုပတ်းပန ကပသာ အမ ှိြု်းသမ ်းမ ာ်းအာ်း တရာ်းပစသနာ 
ပ ာပပပာ ့  ကသည ်(တမန်ပတာ် ၁၆:၁၃) "

သှို  ပသာ် ရန်သသူည ်အလပ်ုမလပ်ုဘ ့မပန ့ ပေါ  
သသူည ်ပပေါလကုှိ ုပ ာက ်  န်ပ ာငပ် င််းပစင  ်
လတူှို  ၏စှိတက်ှိ ု ခု ပ်ပ ်ွးပစရန် ပဗစင ်ရာတစဦ််းကှိ ု
တှိကုတ်န်ွ်း ့ သည ်(တမန်ပတာ်တတထ ြု၁၆:၁၆-
၁၇) မှိန််းကပလ်းကှိလုွှတ ်ပပ်းလှိကုပ်သာအ ေါ 
ပပေါလနုငှ သ် ှိလတှို  ၏ ပပဿနာမ ာ်း စတင ့် သည ်
(တမန်ပတာ်တတထ ြု ၁၆:၁၈-၂၄) 

 ှိပုတွြို့  မုခမှတစ ်င ပ် မဦ်း  ်ုးပသာဥပရာပတှိကုသ်ာ်း ရစတ်ာန်ဘာသာတငအ်ပစစသ်ှို  ပပပာင််းလလ့ာသ"ူ
လစုှိ"(Lydia) ပပေါ် ကွလ်ာ ့ သည ်သမူနငှ သ်မူ၏မှိသာ်းစုတစ ု်လ ်ုးသည ်ဗတတ ှိဇ မေဂလာကှိ ု  တ ့ူ  ကသည ်
(တမန်ပတာ် ၁၆:၁၄-၁၅) 

ရလစအ်ပနပစင ပ် ာငမ် ်းနငှ သ်ူ  မှိသာ်းစဘုာသာပပပာင််း
လပ့ င််း(တမန်ပတာ်တတထ ြု၁၆:၂၅-၃၃) ဧတ ပေလှိတ 
ရာ်းသည ်သန  ်ရှင််းပသာတှိညာဉ်ပတာ်၏ တန် ှို်းနငှ  ်
လမ််းညွှန်မခပစင  ်ဥပရာပသှို   တငပ်ရာက ့် သညမှ်ာ 
သ သတပစစစ်ရာ မရှှိပေါ 



ပကာပလာသမ့မှိြု ြို့၏သမှိုင််းပ ကာင််း

ဧပစရကသ်ညပ်ရာမမမှိြု ြို့၌ရှငပ်ပေါလအုက ဉ််း    ရစဉ်ကာလအတငွ််း
ရှငပ်ပေါလ၏ုအပစာ်ပစစသ်ည(်စှိလမန်၂၃) ပကာပလာသမ့မှိြု ြို့သာ်း(
ပကာ၄:၁၂)ပစစ၍်၊ ှိမုမှိြု ြို့သှို  ဧတ ပေလှိတရာ်းကှိစုတငပ် က်းပ ကာ်သူ
လည််း ပစစသ်ည ်(ပကာ ၁:၇) 

စှိလမုန်၏ပက ်းတစပ်တာကပ်စစပ်သာဝပနသှိမ်သညပ်ရာမမမှိြု ြို့သှို  
 ကွပ်ပပ်းတှိမ််းပရှာင ့် မပ ်း၊ ှိအု  ှိန်တငွရှ်ငပ်ပေါလမှုတစ ်င  ်
ပတ ခု ရစက်ှိ ုလက ် တ  ုကညသ်ပူစစလ်ာ ့ သည် (စှိလမန် ၁၀-
၁၁) ဝပန သမုကှိသု၏ူပက ်းရှင ် ပပန်ပှို  ပ င််းအာ်းပစင ၊်ရှငပ်ပေါလု
သညပ်က ်းရှငန်ငှ က်ျွန်(သှို  မ တု)်အ ကလ်ကူက ်းနငှ လ်ကပ်အာက ်
ငတသ်ာ်းတှို  ၏ က ် ပရ်းသညမ်ညသ်ှို  ပစစသ်င သ်ညက်ှိနုမူနာပပ ့  
သည ်(စှိလမန် ၁၂-၁၇) 

ပကာပလာသမ့မှိြု ြို့သညစ်ရှိေှိပပည၌်တညရှ်ှိပသာမမှိြု ြို့တစမ်မှိြု ြို့ ပစစမ်ပ ်းလ
အှိစု ှိကှိမမှိြု ြို့ နငှ  ် ရာပပေါလှိမမှိြု ြို့တှို  နငှ န် ်းကပ်စွာတညရှ်ှိသည ်ဧပစရက်
သည ်ှိမုမှိြု ြို့မ ာ်း(ပကာပလာသ၊့လအှိစုှိကှိ၊  ရာပပေါလှိ)တငွလ်ည််းဧတ 
ပေလှိတရာ်းပ ာပပပာ ့ ပ ကာင််းကှိပုလာသဝ့တေါစစာ၄်း၁၃တငွပ်စာ်
ပပ ာ်းပေါသည ်ပကာပလာသမ့မှိြု ြို့တငွေ်  ်းလမူ ှိြု်းမ ာ်းအမ ာ်းအပပာ်း
ပန ှိငု ့် မပ ်း၊ ငရှ်ာ်းပသာေ  ်းလမူ ှိြု်းမ ာ်း မှ့တစဦ််းမှာစှိလမန်ပစစ်
သည ်သသူညရှ်ငပ်ပေါလ၏ုအမခပတာ်ပစာ်လပ်ုပစာ်ကှိငုစ်ကတ်စဦ််းပစ
စက်ာ၊သ၏ူအှိမ်၌ပငဓ်မမအသင််းပတာ်တစ ်စုည််းပတ်း ့ န်တေါစစာ၁-
၂တငွစ်တ်ု ခရပေါသည ်



'ပတ ခု ​ ရစပ်တာ်​၏​အပစအပေါ်း​မ ာ်း​ပစစ်​ က​ပသာ ငေါ​ပပေါလု​နငှ ်​တှိပမာပသ​တှို  ​သည ်စှိလှိပပှိ ​မမှိြု ြို့​၌​ပန​ က​ပသာ ကက ်း ကပ်​သူ​မ ာ်း၊ 
သင််းပ ာက်​မ ာ်း​နငှ တ်က ွ ရစပ်တာ်​ပတ ခု ​၌​ရှှိ ​ပသာ သန  ်ရှင််း​သူ​အပပေါင််း​တှို  ​  သှို   စာ​ပရ်း​လှိကု်​ပေါ​၏  'စှိလှိပပှိ သတေါစစာ 1:1

စှိလှိပပှိဝတေါစစာနငှ  ်ပကာပလာသဝ့တေါစစာတှို  ၏ နှိစေါန််းမ ာ်းသည ်အလန်ွ ငတ်မူပ ်း အပရ်းကက ်းပသာ ခုပ ာင န်စှ ု်ကှိ ုပပသ ာ်းသည ်

(စှိလှိပပှိ ၁:၁; ပကာပလာသ ့၁:၁-၂) 

ဘရုာ်းသ င၏် မ ကပ်မှာက၌် အသင််းသာ်းမ ာ်းသည ်အမှာ်းမ ာ်း 

ရှှိပနပသာ်လည််း သန  ်ရှင််းမပ ်း သစစာရှှိပသာ သမူ ာ်းပစစပ်ေါသည ်

အသင််းပတာ်အတငွ််း၌ အ  ှိြု ြို့ပသာအသင််းသာ်းမ ာ်းသည ်အပ ာ်းသမူ ာ်း က ်ပှိုမှိုပသာအာဏာနငှ  ်

တာတန်ရှှိသည  ်အစဉ်အလာ (သှို  ) စ့ွြို့စည််းပ ုတစရ်ပ် ရှှိပေါသည ်

ပပေါလသုည ်တမန်ပတာ်၊  ှိပ်တန််းပ ေါင််းပ ာငတ်စဦ််းပစစသ်ည ်

တှိပမာပသသည ်သ၏ူပူ်းပပေါင််းပ ာငရွ်ကသ် ူ(သင််းအပ်ု ရာ) ပစစသ်ည ်

Bishops သည ်ပစသ   ပ ေါင််းပ ာငမ် ာ်း (သှို  ) အကက ်းအကမ့ ာ်း ပစစပ်ေါသည ်

အသင််းပ ာကသ်ညအ်သင််းပတာ်ကှိ ုစ မ  န  ် ွ့သည ်

ပပေါလသုညပ် ာင ်မှ့စှိလှိပပှိအသင််းပတာ်သှို  ပရ်းသာ်းရာတငွသ်တူှို  ပပ်းပှို  ကညူ  ့ 
ပသာ အကအူည အတကွ ်ပက ်းဇူ်းတငပ် ကာင််း ပစာ်ပပ ာ်းသည ်(စှိလှိပပှိ 
၄:၁၈) 

ပကာပလာသအ့သင််းပတာ်သာ်းမ ာ်း  သှို  သသူညသ်၏ူပူ်းပပေါင််းပ ာငရွ်ကသ်ူ
မ ာ်းကှိ ုသတူှို  အာ်း နစှသ်ှိမ ်ရန် ပစလွှတ ့် သည ်(ပကာပလာသ ့၄:၇-၉) 



“ရ ငသ်ပါလု၏အသ ွွေ့အကကြံုံကှိခုဏသလ ကစ်ဉ်းစ ်းကကည့်က်ကပါစှို ့်။ မနသ်  ်၏အလုပ်
 ည ်စံစုမ််းန ှိပ်စကခ်ရံသ   အ င််းသ  ်ကှိ ုခှိငုခ်ံ့်သစရန ်အလှိုအပ်ဆံ်ုးအခ ှိနဟ်ု 
ထငရ် ည့်အ်ခ ှိနအ် ှိအက  ငွ၊်  ၏ူလွ လ်ပ်ခငွ့်က်ှိ ုရုပ် ှိမ််းခရံပပ ်း  ကံကှိြုံ်းမ  ်းဖြင့််
ခ ညသ်န  ငခ်ရံ ည။် ှို ့်သ  ်ဤ ညမ်  ထ ဝရဘရု ်းအလုပ်လုပ်ရနအ်ခ ှိနဖ်ြစ်ခ ့်ပပ ်း၊ 

ရရ ှိခ ့်သ  သအ ငပ်ွ မ  ်း ည ်နြ်ှို်းမဖြ န်ှိငုသ်အ ငဖ်ြစ်ခ ့် ည။်

ရ ငသ်ပါလု ည ်အဖပငပ်န််းအ ်းဖြင့် ်အနည််းဆံ်ုး   လုပ်နှိငု ်ည့်အ်ခ ှိန ်ွင၊် 
 မမ  ရ ်း ည ်ဘရုင့်န်န််းသ  ်အ ငွ််း ှို ့် ဝငသ်ရ ကန်ှိငုခ် ့် ည။် ထှိ ုကူက ်းမ  ်းသရ ွေ့၌ 
ရ ငသ်ပါလုသဖပ သ   ကျွမ််းက ငလ်ှိမမ  ည့် ်သေ န သ  ်မ  ်းသကက င့်မ်ဟု ၊် 

 ၏ူခ ညသ်န  ငခ်ရံဖခင််းက    ူှို ့်၏အ ရုံကှိဆုွ သဆ ငန်ှိငုခ် ့် ည။် အူက ဉ်းခ ခ ံ
ရဖခင််းအ ်းဖြင့် ်  ူည ်ခရစ်သ  ်အ ကွ ်သအ ငပ်ွ ဆငန်ှိငု ် ူဖြစ်လ ခ ့် ည။် 

ကက ရ ညပ်ပ ်းမ ရ ်းသ  အက ဉ်းခ ခရံဖခင််းကှိ ု ူည််းခစံ ွန င့်န်  ှိမ့််ခ စ ွလကခ်ခံ ့် ည့် ်
ပံစုံ ညထ်ှိလုူမ  ်းကှိ ုစရှိုက်လကခဏ ၏ နြ်ှို်းကှိခု ှိန ်ွယစ်ဉ်းစ ်းသစခ ့် ည။်”

EGW (Reflecting Christ, December 10)
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