
मे ४,२०२४को निम्ति अध्याय ५



“"िपाईँका वचिहरू मेरो हृदयमा सजाइ राखेको छु 
िाकक िपाईँको कवरुद्धमा म पाप िगरूूँ।" भजि 

११९:११ रूपान्िररि।”



कवश् वासबो जग:
सोला ग्राशिया/सोला फाइट/ 
प्रत्येक मानिसलाई बाइबल उपलब्ध
बाइबलको व्याख्या बाइबलले िै गर्दछ

मुक्तिको जग
सोला ग्राम्िया/सोला फाइट/सोलसु किस्टस
अिगु्रहमा बढ्िु

वाइम्ललफले दईु सय वर्ष अम्ि सरुु गरेका काम १६ ििाब्दीमा सतपन्न हिु 
थालेको नथयो। "सधुारवादीका िारा" इसाई के्षत्रमा चम्तकूँ दै नथयो। 
बाइबलीय ज्ञािमा हिुपुिे सधुारबादी िोभा बढ् ि थालेको नथयो।

1. सोला क्रिप्च्युरा (बाइबल मात्र)
2. सोला ग्राशिया (अिुग्रह मात्र)
3. सोला फाइछ (विश् िास मात्र भए पुग्छ)
4. सोलुस क्रिष्टुस (येिू ख्रीष्टले मात्र)
5. सोला क्रिप्च्युरा र सोली रे्ि ग्लोररया

इसाई सुधारिार्मा पााँच मौशलक विषयिरिुमा आधाररि थियो:



मकु्तिको जग िा
आधारिीला



“"जब मकहाूँ िपाईँका वचिहरू आए िब मैले नििीहरूलाई खाएूँ; नििीहरूले मेरो हृदय खिुीले भररयो र मलाई आिन्द आयो, ककिभिे  
िपाईँ परमप्रभ ुसिािि सवषिम्िमाि परमेश् वरको िाउूँ मेरो हृदयमा सजाइ राखेको छु वा बोककरहेको छु।" यनमषया १५:१६।

सोर् हौँ ििाब्धीका सधुारवादी इसाईहरूले कवश् वलाई िै पररविषि गरेका नथए। िर 
आफूहरूमा केही कविेर्िा छैि भिेर नििीहरूले ककटािी गरेका नथए। नििीहरू 
परमेश् वरले पररविषि गिुषभएका जिहरू नथए। त्यसैकारण, नििीहरूले यो िोर्णा 
गरेका नथए: "परमेश् वरको मात्र मकहमा र जय होस।्"

यो विश् िास िा आरिाको आधारिीला हो
परमेश् िरका प्रनिज्ञाहरूलाई विश् िास गर्ाद हाम्रा विश् िास र साहसको पिु:िविकरण हुन्छ
यसका पािहरू जीििको रूखका पािहरू जरिै हो
आिा, आक्त्मक ज्योनि र आिन्र्ले प्रज्िशलि हुन्छ

यसले हाम्रो जीविलाई कुि ददिामा जािपुछष सो देखाउूँछ, हामीलाई बल, ज्ञािबकुद्ध र निश्चयिा ददन्छ

हाम्रा िारीररक, मािशसक, भाििात्मक र आक्त्मक जीििमा अमि चैि ल्याउाँ र्छ
नििीहरू रहेका यगु अन्धकारमय नथयो। िर नििीहरूमा बाइबलीय ज्ञािले 
भररएको कारण त्यसको म्िक्षा अिसुार कवश् वासमा अनिग हिु आफ्िो ज्याि ददि 
पनि ियार नथए। के आज पनि िपाईँको जीवि बाइबलले भररएको छ?

बाइबलले नििीहरूलाई के गरे ि, र हामीलाई पनि के गिष सलछ?

नििीहरूले त्यो पररविषिलाई कसरी कायाषन्वयि गिष थालेका नथए? नििीहरूले परमेश् वरको
वचि अध्ययि गदाष त्यसले नििीहरूमा आश् चयषका कामहरू भएका नथए।.



“" िर प्रभकुो वचि बढ दै र फैनलूँदैगयो।" प्ररेरि 12:24।

ल्याकटि भार्ामा वाइम्ललफले अङ्ग्ग्रजेीमा अिवुाद गरेको बाइबललाई कवनलयम कटन्िेल
(१४९४-१५३६)मा सच्याएका नथए। उिले सरुुका भार्ाहरूबाट नसधै अिवुाद गरेका 

नथए। उिले ियाूँ करारलाई ग्रीक भार्ाबाट  अङ्ग्ग्रजेीमा अिवुाद गरेका नथए।

माइल कभरदेलले कटन्िेलका कामलाई निरन्िरिा ददएर कहबू्र भार्ाबाट परुािो करार अिवुाद 
गरे। त्यसको फलस्वरूप सि १५३५मा पकहलो पल्ट अङ्ग्ग्रजेीमा बाइबल छाकपएको नथयो।

सि १६११मा छाकपएको ककङ्ग जेतस भजषि अङ्ग्ग्रजेी पाठकहरूका नबचमा धेरै लोककप्रय भयो। 
कटन्िेल, कभरिेल र अरू कवद्वािहरूले ककङ्ग जेतस भजषि बाइबलले करोिौँ मानिसहरूमा  

परमेश् वरको वचिको प्रवाह भयो।

रोटरिामको दासषनिक कवद्वािले सधुारवादी इसाई धमषलाई खलेुआमा िररकाले स्वीकार िगरेिापनि उिले ग्रीक भार्ामा 
ियाूँ करार छापेका नथए। त्यसले गदाष सधुारवादी इसाईहरूले त्यस भार्ाको बाइबलबाट लोकको भार्ामा अिवुाद गिष 

ठुलो सहयोग नमलेको नथयो।



जब अङ्ग्ग्रजेी भार्ामा बाइबल ियार गररन्दै नथयो र छाप्दै नथए, सधुारवादीहरूले बाइबललाई स्थािीय भार्ामा अिवुाद 
गिष थाले। त्यसबेला यरुोपका बानसन्दा र ियाूँ संसार वा अमेररकाका बानसन्दाहरूले पनि बाइबल पढ्ि पाएका नथए।

मार्टदि लुिर।
जमदि भाषामा (१५३४)

वपयर रोबटद ओशलभेटाि
फे्रन्च भाषामा (१५३५)

बे्रस्ट बाइबल
पोल्याण्िको भार्ामा (१५६३)

तयाशसयोडोरो ट ररिा
रपानिि भाषामा (१५६९)

िाशलस बाइबल
चकेोरलाशभक्रकयाको भाषामा (१५७९)

योिास बे्रट्कुिास
शलिुनिया (1579)

डालमेर्टि
रलोशभनियि भाषामा (१५८४)

थगभािी डडयोडाटी
इटाशलयि भाषामा (१६०७)

याओ फररयारा ड आलशमडा पोथचदथगज 
भाषामा (१६९१)



बाइबलको व्याख्या
“" सवषप्रथम निमीहरूले यो बझु् िपुदषछ, कक पकवत्र धमषिास् त्रको कुिै अगमवाणी व् यम्िगि व् याख् याको कवर्य होइि ि ि 

अगमविाको आफ्िै व्याख्याले।" 2 पत्रसु 1:20
जब रोमि लयाथोनलक चचषका फादर माकटषि लथुरले पूरै बाइबल पढे िब उिको 
जीवि पररविषि भएको नथयो।

आधिकारिक चचच वा िोमन क्याथोलिक चचचिे मानेको 
पिम्पिा ि ववधिहरूसँग बाइबिमा भए सत्यहरूको
तािमेि छैन भनेि िुथििे ननश् कर्च ननकािे। आस्था वा 
ववश् वासकको नीनत ि बाइबििे लसकाएका व्यवहाििाई वा 
आचिण केवि पववत्र आत्मािे मात्र ैप्रकट गनच 
सक्नुहुन्छ।

बाइबििाई व्याख्या गने अधिकाि केवि पववत्र आत्मामा मात्र छ। उहाँिे
बाइबिमा भएका सत्यहरू उनिाई प्रकट गरििहेको धथयो। त्यही पववत्र आत्मा 
हामीिाई पनन प्रदान गरिएको छ ताकक हामीिे पनन बाइबििाई बुझ्न सकौँ! 
(यूहन्ना १४:२६;१६:१३)।

जब उनिे बाइबिका पानाहरू पल्टाउन थािे तब उनको ददमागमा उच्च शक्क्तिे 
चम्काइिहेको उनिे महसुस गिे। सुसमाचाि जीववत ि प्रभावकािी भए। िोमन 
क्याथोलिकका अन्िकाि पिम्पिा ि ववधिहरू उनको ददमागबाट बबिाउन थािे। 
ख्रीष्टको अनुग्रह उनमा बबउँनतन थाल्यो। कुन शक्क्तिे उनको ददमागमा 
आत्मज्ञान चम्काइिहेको धथयो?



“"पकवत्र आत्माको निरन्िर उपम्स्थनि र सहयोगनबिा परमेश्वरको वचिबाट 
प्रचार गिुष बेकारको हनु्छ। ददव्य सत्यको प्रभावकारी गरुु केवल पकवत्र 
आत्मा मात्र हो। जब पकवत्र आत्मासूँग नमलेर सत्यलाई हृदयदेम्ख प्यारो 
मािेर नसकायो भिे श्रोिाको कववेकमा असर पािष सलछ र उसको जीवि 
पररविषि हिु सलछ। बाइबलको अक्षरस प्रस्िनुि बढो कुिलिापूवषक मैहुूँ भन्ने 
बाइबलका कवद्वाि, पास्टर वा गरुुले नसकाउला, उसलाई बाइबल कण्ठै होला, 
बाइबलमा भएका िीनिनिदेिि र प्रनिज्ञाहरूप्रनि पररम्चि होलाि ्िर पकवत्र 
आत्माको सहयोगले मािव हृदयमा सत्यलाई काम गिष ददएि भिे कोही पनि 
चट्टािरूकप येिूको पाऊमा बम्िएर उसको जीवि नछयानछया हिेुछैि िाकक 
उहाूँले िै उहाूँको ढाूँचामा उसलाई ढानलयूि।्"

एिेन जी॰ ह्वाइट, द डिजाएि अभ एजेज,   ६ ७१।



मकु्तिको जग िा
आधारिीला



सोला ग्राशिया/सोला फाइट/सोलुस क्रिरटस
एकिसी २:८मा तीन मौलिक सत्यहरू देखापछचन।्

हामीहरू अिुग्रहबाट मात्रै मुक्ति पाउाँछौँ
अिगु्रहको उपलब्धी केवल कवश् वासद्वारा मातै्र
यो पिमेश्विको  बिदान, उहाँको पुत्रको उपहाि: ख्रीष्टद्ववािा मात्रै

हाम्रो पापको कारण हामी अिन्ि मतृ्यकुो दण्िमा सहभागी हनु्छौँ (रोमी
६:२३)। िर परमेश्वरले हामीलाई हाम्रो पापको ऋणबाट मिु हिु उपाय 
रच्िभुएको छ िाकक हामीले अिन्ि जीवि पाऔँ (रोमी ६:२३)।

यद्यवप मुक्ति नि:िुल्क छ, यसको लागि असीम थियो, र सबैका लाथग पयादप्चि थियो (यूहन्िा ३:१६; रोमी ८:३२)।

जब   येशू ख्रीष्ट मात्र ैमुक्क्तको स्रोत हुनुहुन्छ भनेि मादटचन िुथििे पत्ता 
िगाए तब उनिे त्यस सत्यिाई प्रचाि गनच थािे। शत्र ुसैतानको छििे 
हजािौँिाई लसक्रीिे बाँिेको धथयो। मादटचन िुथिका प्रवचन सुनेि नतनीहरू
परिवतचन भए।

पिमेश्वििे नै हाम्रो ऋण ककन चुक्ता गनुचपर् यो? ककनभने हामीिे हाम्रो कुनै 
िमचकमच, पुण्य काम आददद्ववािा हाम्रो पापको मोि नतनच सक्दैनौँ (भजन 
४९:८;एकिसी २:९)।



अिुग्रहमा बढ्िु
मध्यकानलि यगुमा ममु्ि मानिसहरूले आजषि गिष 
सलछि ्भिेर सोचेका नथए। नििीहरूका पूखाषले
पनि त्यही उपायहरू अपिाएका नथए। िी 
उपायहरूमा ददि ददिै लयाथोनलक चचषमा गएर 
प्रभभुोज खािे, पोपले निकालेका कवनभन्न 
िीनिनिदेिहरू पालि गिे, आफ्िो िरीरलाई कपटेर 
िारीररक कष्ट ददएर, निथषयात्रा आदद।

नििीहरूले जनिसकैु कठोर धमषकमष गरेिापनि त्यो ककहल्यै पनि पयाषप् ि िभएको नििीहरूले
सोच्दथे। जब नििीहरूले ख्रीष्टको अिगु्रहलाई पत्ता लगाए िब नििीहरू वास्िकवक रूपमै आफ्िो  
धमषकमषबाट स्विन्त्र भएको महससु गरे।

अिगु्रहबाट  ममु्ि पाउूँछ भिेर ज्ञाि उिले पाएपनछ दि आज्ञालाई उिले निरस्कार गरेिि।् 
िर दि आज्ञालाई ध्याि ददएर अध्यया गिष थाले। उिको जीवि येिूले अपेक्षा गिुषभएको 
अिसुार अझ िालमेल होस ्भिेर दि आज्ञालाई केलाएर अध्ययि गिष थाले।

के नििीहरूले अिभुव गरेका स्विन्त्रिाले परमेश्वरका दि आज्ञालाई नछ:नछ: गरे ि वा आज्ञा 
पालि गरे?
जोि वेस्ली (१७०३÷१७९१) मेथोनिस्ट अनभयािका संस्थापकहरूमा एक नथ। उिले माकटषि
लथुरले रोमीको पसु्िकको पररचय पढे। त्यसमा उिले ियाूँ कवश् वास भेट्टाए र अिगु्रहमा बढ्ि 
प्रयास गरे।



“"सधुारवादी इसाईहरूले महाि ्िीनिलाई कायम गरेका नथए। त्यही िीनि वाल्िेिनसस, वाइम्ललफ, जोि 
हस, लथुर, म्ज्वग्ली र नििीहरूसूँग नमलोमत्तोमा लाग्िेहरूले पनि अपिाएका नथए। त्यो िीनि नथयो 
बाइबल अकाट्य वा अचकु आनधकाररक पसु्िक हो। यसमा कवश् वासका िीनिहरू छि् र नििीहरूलाई
कसरी कायाषन्वयि गिे भिेर नसकाउूँदछ। िी सधुारवादीहरूले पोपहरू, धानमषक सभासद्, फादर र 
राजाहरूका अनधकारलाई ठािै अस्वीकार गरे ककिकक नििीहरूले धमषको िाउूँमा मानिसहरूका कववेकलाई 
बन्धक बिाएका नथए। िी सधुारवादी इसाईहरूले बाइबललाई िै नििीहरूका अम्ख् ियार मािेका नथए। 
सबै म्िक्षादीक्षाहरू बाइबल सतमि हिुपुिे नििीहरूले दावी गरेका नथए। धमषको िाउूँमा रोमि 
लयाथोनलक चचषले नििीहरूलाई याििा ददएर म्जउूँदै जलाइ ददएिापनि परमेश्वर र उहाूँका वचिमानथ 
निष्ठावाि भएका नथए। लाकटमोर र उिका सूँगीहरूका आवाजलाई चपुचाप गराउि नििीहरूलाई म्जउूँदै 
खतबामा रोमि लयोथोनलक चचषका गरुुहरूले जलाइरहेको बेलामा "साहनसलो होऊ," भिेर लाकटमोरले
उत्साह ददएका नथए। 'आजको ददिमा हामीले परमेश्वरको अिगु्रहले नबलायिमा मैि बत्ती बाल्िेछौँ, जि 
ककहल्यै पनि निभ्िे छैि भिेर म कवश् वास गदषछु' उिले थपे।÷वकष स अभ ह्य ुलाकटमोर÷१॰८।

एिेन जी॰ ह्वाइट, द गे्रट कन्त्रोभसी, प॰ृ २४९।
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