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INLEIDING 
Of we het nu accepteren of niet, zonde is een probleem dat ons allen raakt en onze relatie met 
God vernietigt: "want allen hebben gezondigd en missen de heerlijkheid van God" (Rom. 3:23).   
Hoe kunnen we de kloof herstellen die de zonde tussen God en ons creëert? Sommigen 
hebben twee mogelijke oplossingen voor het probleem voorgesteld: de Wet alleen (redding 
door werken, een misvatting over de functie van de Wet); of alleen het Evangelie (redding door 
geloof, het afschaffen van de Wet).  
Goed begrepen zijn Wet en Evangelie niet onverenigbaar; in plaats daarvan werken ze samen in 
onze strijd tegen zonde. Elk heeft zijn eigen functie. 

A ZONDE 
❖ Vermijd verleiding— zondag  

“Maar ieder mens wordt verzocht, als hij door zijn eigen begeerte wordt meegesleurd en 
verlokt.” (Jakobus 1:14) 
a) Jakobus noemt degene die de verleiding weerstaat "gezegend" (Jakobus 1:12). Maar hij 

verduidelijkt dat verleiding niet van God komt (Jakobus 1:13), maar voortkomt uit onze eigen 
kwade verlangens (Jakobus 1:14). 

b) Paulus spreekt over een "verleider" (1 Thess. 3:5), die Jezus identificeerde als Satan (Matt. 
4:3, 10). Hij is degene die het beste weet hoe hij onze zwakheden kan gebruiken om ons tot 
zonde te leiden. Laten we niet vergeten dat we ondergedompeld zijn in een kosmische oorlog 
tussen Christus en Satan, en dat de verleider alles zal doen om ons van Christus af te keren. 

c) Simson is een duidelijk voorbeeld van iemand die toegeeft aan de verleiding door zich te 
laten meeslepen door zijn emoties, terwijl hij weet dat deze tegen Gods wil ingaan (Rechters 
14:1-3; 16:1, 4). 

d) Hoe kun je verleiding weerstaan? Door God te zoeken (Matt. 6:33); tijd alleen met Hem 
doorbrengen (Markus. 14:38); en door het schild van het geloof op te nemen (Efeze 6:16). 

❖ Tips om zonde te vermijden — maandag 
“En als je oog je doet struikelen, pluk het eruit. Het is beter dat je het koninkrijk van God 
met één oog binnengaat dan twee ogen te hebben en in de hel gegooid te worden.” 
(Markus 9:47) 
a) Jezus gaf ons duidelijke instructies om zonde te vermijden: 

(1) Vermijd dingen die je tot zonde kunnen leiden (Markus 9:43; Job 23:12). Bijvoorbeeld het 
kopen van alcohol. 

(2) Vermijd het om naar plaatsen te gaan waar je zou kunnen zondigen (Markus 9:45; Job 
23:11). Bijvoorbeeld naar een nachtclub gaan.  

(3) Vermijd het kijken naar dingen die je tot zonde kunnen leiden (Markus 9:47; Job 31:1). 
Bijvoorbeeld films kijken met onzedelijke scènes. 

b) Kortom, doe alles wat je kunt om zonde en verleiding tot zonde te vermijden. Breng dit in 
gebed. 

c) Denk niet dat je zelfvoorzienend bent (1 Kor. 10:12) 
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d) Stop met iedereen te vertellen hoe goed je bent, wees nederig zoals Jezus (Matt. 6:2) 
e) Doe wat nodig is om lust uit je hart te verdrijven (Matt. 5:28-29) 
f) Stop met anderen te bekritiseren en te beoordelen (1 Kor. 4:5) 
g) Haat je vijanden niet, maar bid voor hen (Matt. 5:44) 
h) Stop met boos zijn op de mensen om je heen (Matt. 5:22) 

B DE WET 
❖ De Wet en Zonde— dinsdag 

“Ieder die de zonde doet, doet ook de wetteloosheid; want de zonde is de wetteloosheid.” 
(1 Johannes 3:4) 
a) De relatie van de Wet tot zonde is verkeerd geïnterpreteerd door sommigen die denken dat 

ze door de Wet te houden gerechtvaardigd kunnen worden van hun zonden (Gal. 5:4). Dit 
idee heeft anderen tot het tegenovergestelde uiterste geleid, namelijk dat de Wet is 
afgeschaft. 

b) Het probleem is dat men denkt dat de Wet verband houdt met verlossing, hetzij als middel 
of als obstakel om die te bereiken. Maar de functie van de Wet is nooit heilzaam geweest. 
Wat is dan de functie ervan? 

c) De Wet openbaart  ons zonde (1 Joh. 3:4). Zonder de Wet zouden we niet weten wat zonde is 
(Rom. 7:7) en daarom zouden we geen oplossing zoeken (Gal. 3:24). 

d) Verre van een last te zijn, is de Wet een beschermend hek dat voorkomt dat we de 
verschrikkelijke gevolgen van zonde ondervinden (1 Johannes 5:3; Psalm 1:1-3). 

C HET EVANGELIE 
❖ Het evangelie en de Wet— woensdag 

“Wij komen dus tot de slotsom dat de mens door het geloof gerechtvaardigd wordt zonder 
werken van de wet.” (Romeinen 3:28) 
a) Onze redding (de vergeving van zonden en het eeuwige leven) wordt verkregen door het werk 

dat Jezus voor ons aan het kruis verrichtte (Gal. 3:13). Dit dwingt ons om Jezus lief te hebben 
om die reden (1 Joh. 4:9, 19).  

b) En we tonen deze liefde juist door zijn geboden te houden (Johannes 14:15).  
c) Laten we de relatie tussen de Wet en het Evangelie (dat wil zeggen, verlossing door het bloed 

van Jezus) bekijken): 
(1) De Wet bepaalt wat zonde is 
(2) Wanneer wij zondigen, zijn wij veroordeeld tot de eeuwige dood 
(3) De Wet is niet instaat zonde te vergeven 
(4) Jezus onderging de eeuwige dood om voor onze zonden te boeten 
(5) Wanneer we Jezus’ offer accepteren, worden onze zonden vergeven 
(6) Eenmaal vergeven houden we de Wet om niet opnieuw te zondigen (1 Joh. 2:1) 

d) De Wet bepaalt wat zonde is 
e) Jezus was nooit van plan de Wet af te schaffen, maar deze te bevestigen (Matt. 5:17). 
f) Zowel de Wet als het Evangelie weerspiegelen Gods karakter: liefde. 
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❖ Gebouwd op de Rots — donderdag 
“Daarom is iedereen die deze woorden van mij hoort en in praktijk brengt als een wijze 
man die zijn huis op de rots heeft gebouwd.” (Mattheüs 7:24) 
a) Het aanvaarden van het Evangelie houdt in dat je een proces volgt. De eerste stap is kennis. 

We moeten weten dat Iemand ons kan verlossen (Rom. 10:14). 
b) Maar kennis alleen zal ons niet redden. Jezus vergeleek degenen die de kennis van het heil 

ontvangen maar de principes van het evangelie niet in praktijk brengen met iemand die op 
zand bouwde "en groot was de val daarvan" (Matt. 7:26-27). 

c) Kennis moet gepaard gaan met concrete handelingen (Matt. 7:24-25). Wij zijn 
gerechtvaardigd los van de werken van de Wet (Rom. 3:28), maar het is noodzakelijk dat deze 
werken in ons leven worden gezien als gevolg van onze redding (Matt. 7:18-21). 

d) Wanneer we Jezus accepteren en in nauwe relatie met Hem leven, Zijn geboden houdend, 
bouwen we op de Rots. 

“De wet openbaart de mens zijn zonden, maar biedt geen remedie. Hoewel het leven belooft 
aan de gehoorzamen, verklaart het dat de dood het deel is van de overtreder. Alleen het 
evangelie van Christus kan hem bevrijden van de veroordeling of de ontheiliging van de zonde. 
Hij moet berouw tonen tegenover God, Wiens Wet is overtreden; en geloof in Christus, Zijn 
verzoenende offer. Zo verkrijgt hij "vergeving van zonden uit het verleden zijn" en wordt hij 
deelnemer van de goddelijke natuur.” Ellen G. White (Het Grote Conflict, H. 27, pag. 373) 


