Lekcja 6 na 9. maja 2026



” “ .Mituje Pana, gdyz wystuchat Gtosu mego, btagania
mego. Naktonit bowiem ucha swego ku mnie W ;
dniach, gdy go wzywatem® (Psalm 116,1-2) |




Wszystkie istoty, w tym ludzie, zostatly stworzone przez
Boga z mozliwoscia komunikowania sie miedzy sobg
oraz z Nim.

Niestety, ludzie stracili zdolnos¢ bezposredniej
komunikacji z Bogiem, gdy Adam | Ewa zgrzeszyli.

Ale B6g pozostawit nam dar. ,,Telefon”, ktéry pozwala
nam nadal komunikowac sie z Nim: modlitwe.

Daniel, Henoch i Mojzesz sg przyktadami tego, jak
mozemy wykorzystac ten potezny dar.

Daniel:

@ Modlitwa w niebezpiecznych
czasach

(@ Modl sie¢ w odpowiedniej pozycji

% Enoch:

(@ Zycie w modlitwie

ﬁ Mojzesz:

(@& Rozmawiajac z Bogiem
s> Modlitwa wstawiennicza







MODLITWA W NIEBEZPIECZNYCH CZASACH

.I zwrocitem swoje oblicze na Pana, Boga, aby sie modli¢, btaga¢, w poScie, we wiosiennicy i popiele” (Daniel 9,3)

Dzieki swojej wierze w Boga Daniel otrzymat madros¢, zdolnos¢ do
interpretowania snow oraz wiedze (Dn 1,8.17.20). Kiedy jego zycie i
zycie jego przyjaciotl znalazto sie w niebezpieczenstwie, zwrocit sie do
Boga w modlitwie (Dn 2,17-23).

Jakie cechy nabyt Daniel dzieki zyciu
petnemu modlitwy (Dn 6,3-5)?
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MEDISHIVVASWINIEBEZRIECZNY(CHICZAS ACH

.L zwrdcitem swoje oblicze na Pana, Boga, aby sie modlic, btaga¢, w poscie, we wtosiennicy i popiele” (Daniel 9,3)

Niebo wystuchato modlitwy Daniela (Dn 9,20-23;
10,12). Tylko zrywajac te wiez, jego wrogowie
mogli mu wyrzadzic¢ krzywde (Dn 6,5-7).

W obliczu tego nowego zagrozenia smiercia

Daniel nie porzucit swojego zwyczaju modlitwy
(Dn 6,10):

Koncentro-
wytrwaty wat sie na
i modlit sie § ze otworzy | zwyczaje; dziekczy-
trzy razy. | swoje okno§ modlit sie nieniu |
dziennie w strone | na kolanachj modlitwie
Jerozolimy. blagalnej




VIODL SIE W ODPOWIEDNIEJ POZYCJI

,A gdy Daniell'sie dowiedziaf, Zze sporzqdzono to pismo, udat sie do swojego domu, a miat'w: swym
gornym pokoju okna otwarte w strone Jeruzalemu il frzy razy dziennie padat na kolana, modlit sie
I wystawiat swojego Boga, jak to zwykle dotqd czynit™ (Daniel 6,10)

 Kiedy sie modlimy, zwracamy sie do Boga tak,
jakbysmy rozmawiali z przyjacielem. Jednak Bog
nie jest taki jak my. On jest Krélem Wszechswiata.

Z tego powodu Daniel miat zwyczaj klekac¢ przed
Nim, aby sie modli¢, uznajgc Go za swojego
Wiadce.

Poniewaz mozemy modli¢ si¢ do Boga w kazdej
sytuaciji i o kazdej porze, nie zawsze jest to
mozliwe lub konieczne by robic¢ to w ten sposob.
- b l * * |
Zamkniecie oczu pozwala nam lepiej skupic€ sie

na modlitwie, ale w niektorych sytuacjach nie jest
to mozliwe, np. spacer, jazda samochodem itp.

Najwazniejsze jest to, by nasze modlitwy byty
petne szacunku, na jaki zastuguje Bog.




MODL SI=WEeID PO WIEDNIE) POZYC

A gdy Daniel sie dowiedziat, Ze sporzaqdzono'to pismo, udaf sie do swojego domu, a miat’w' swym

gornym pokoju okna otwarte w strone Jeruzalemu i trzy razy dziennie padat na kolana, modlit sie
I wystawiat swojego Boga, jak to zwykle dotqd czynit™ (Daniel 6,11)

W Biblii znajdujemy przykiady ludzi, ktorzy modlili sie na réozne sposoby, w zaleznosci od
konkretnych okolicznosci.

Jozafat modlit Dawid zasiadt Salomon modlit Lud pokionit Dawid modlit Nehemiasz stanat

sig, stojac przed Bogiem, sie na kolanach, sie az do ziemi, sie, lezac przed krélem
przed ludem by ztozy¢ Mu z podniesionymi aby sie modli¢ twarza do ziemi i modlit sie
(2 Krn 20,5) dzigkczynienie rekami (Ne 8,6) na swoim {6zku w milczeniu
(2 Sm 7,18) (1 Krl 8,54) (1 Krl 1,47) (Ne 2,1-4)

Niezaleznie od naszej pozycji Biblia zacheca nas, bysmy modlili si¢
nieustannie (1 Tes 5,17), wytrwale (Kol 4,2) i niezmiennie (Rz 12,12).
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.Henoch chodzit z Bogiem, a potem nie byto go,
gdyz zabrat go Bog" (Rdz 5,24)

Enoch zyt w trudnych czasach, kiedy niegodziwos¢

ludzi przedpotopowych narastata. Wraz z narodzinami §
syna pogtebito sie jego zrozumienie Boga, a jego wiez |
~z Nim stata sie jeszcze silniejsza (Rdz 5, 21-24).

Modlitwa odgrywata waznag role w tej relacji. Im bardziej intensywna i pilna
stawala sie jego praca, tym bardziej wytrwate i zarliwe byly jego modlitwy.
Czasami udawal sie w ustronne miejsca, by gtebiej obcowa¢ z Bogiem. Zawsze
jednak wracat do ludzi, by dzieli¢ sie z nimi swojg wiedza o Bogu.

Bog styszy nas zaréwno w zgietku
codziennego zycia, jak i w ciszy rekolekciji.
Nie ma na ziemi miejsca, w ktéorym nie
mogtby nas zobaczy¢ ani ustysze¢. Mozemy
modli¢ sie stowami (co pomaga nam sie
skupic€) lub w ciszy (co pomaga nam wyrazic
nasze mysli). Najwazniejsze jest to, by nigdy
nie zaprzesta¢ komunikowania sie z Bogiem
poprzez modlitwe.







ROZMAWIAJAC Z BOGIEM

L nie powstat juz w Izraelu prorok taki jak Mojzesz, z ktorym by Pan obcowat tak bezpoérednﬂ_)
(Pwt 34,10) | — =

Gdy lud lzraela ustyszat glos Boga przemawiajgcego z géry Synaj, poprosit Go, by nie r—— T —
przemawiat juz do nich bezposrednio, poniewaz obawiali sie, ze zging na skutek Jego |
gtosu (Wj 20,18-19). "
. - .= Inaczej byto w przypadku Mojzesza, ktory rozmawiat z Bogiem
Y twarza w twarz (Pwt 34,10). Przez 40 lat (od momentu pojawienia
. \ sie ptonacego krzewu az do $mierci) Mojzesz i Bog prowadZ|I|
‘ regularne, osobiste rozmowy (W] 33,9-11). P

W Biblii odnotowano kilka
czterdziestodniowych okreséw, podczas
ktorych Bog przekazal Mojzeszowi
szczegotowe instrukcje dotyczace
budowy Przybytku oraz ogtosit mu rézne
prawa. W trakcie tych rozmow Mojzesz g
wstawiat sie rowniez za ludem. GOOPSAT cONGR

Nie mamy przywileju rozmawiania z Bogiem twarza w twarz, ale modlitwa
wypetnia te luke, umozliwiajgc nam bezposrednia komunikacje z Nim.




MODLITWA WSTAWIENNICZA

.vakze na Aarona rozgniewat si¢ Pan bardzo i chciat go
zgtadzic. Modlitem sie wtedy takze za Aarona” (Pwt 9,20)

Modlitwa wstawiennicza to taka, w ktérej modlimy sie
w Imieniu innych ludzi (Jk 5,16; Mt 5,44; 1 Tm 2,1-4).
Mojzesz wielokrotnie wstawiat sie u Boga za innymi

z roznych powodow:

Y ZA CZLONKOW ICH RODZIN
I

zée%%\ﬁ()du farzzgif;‘:.“’d“ * Kiedy byli % Kiedy byli * Kiedy
Aarona Y spragnieni gtodni zgrzeszyli
(Pwt 9,20) (Lb 12,10-13) (Wj 15,24-25) (Lb 11,11-13) (Wj 32,30-32)

Co sktonito Mojzesza do modlitwy za innych?
To samo powinno nas motywowac: mitos¢ do tych, za ktorych sie modlimy.



,2Powinnismy modli¢ sie w gronie rodzinnym, a przede wszystkim
nie wolno nam zaniedbywac¢ modlitwy w ukryciu, gdyz jest ona
zyciem duszy. Dusza nie moze rozkwita¢, gdy zaniedbuje sie
modlitwe. Sama modlitwa rodzinna lub publiczna nie wystarczy.

W samotnosci niech dusza zostanie otwarta przed badawczym
okiem Boga. Modlitwa w ukryciu ma by¢ styszana tylko przez Boga,
ktéry wystuchuje modlitw. Zadne ciekawskie ucho nie powinno by¢
obcigzone takimi prosbami. W modlitwie w ukryciu dusza jest
wolna od wplywow otoczenia, wolna od podniecenia. Spokojnie, ale
zarliwie bedzie siegac¢ ku Bogu. Stodki i trwaly bedzie wplyw
plynacy od Tego, ktory widzi w ukryciu, ktorego ucho jest otwarte,
by wystucha¢ modlitwy ptynacej z serca.”

EGW (Droga do Chrystusa), s. 98)




