
Lección 11: Vivir con Cristo 

Cánticos de las Escrituras: Regocijaos siempre – 1 Tesalonicenses 5:16-18, 

Filipenses 4:6 

A. Mantenerse enfocado en las realidades celestiales 
1. Colosenses 3:1-3 ¿Qué apelación hace el apóstol Pablo a los seguidores de Jesús en Colosas? 

2. ¿Dónde más en las Escrituras encontramos un llamado para mantener la vista fija en las realidades 

celestiales? Hebreos 12:1-2 

3. ¿Cómo podemos mantenernos centrados en las realidades celestiales cuando hay tantas 

distracciones a nuestro alrededor? 

4. ¿De qué te ha resultado útil enforcar tu mente en las realidades celestiales? 

5. ¿Qué valiosa promesa comparte el apóstol Pablo con quienes mantienen la mirada fija en Jesús y 

en las cosas del cielo? Colosenses 3:4 

B. Haciendo morir la antigua manera de vivir 
1. Colosenses 3:5-9a ¿Cuáles son algunas de las antiguas maneras de vivir que deben morir una vez 

que nos convertimos en seguidores de Jesús? 

2. ¿Cómo es posible acabar con esta antigua forma de vivir? Colosenses 3:9b-11 (véase también 

Efesios 4:17-24, Romanos 6:6-8, Gálatas 3:20) 

3. ¿Cuáles son algunas antiguas formas de vivir que Dios te impresionó para hacer morir cuando 

aceptaste a Jesús como tu Salvador y Señor personal? 

4. ¿Por qué es importante recordar siempre que debemos permitir que Dios mate nuestra antigua 

forma de vivir, no para ser salvados, sino porque somos sus hijos salvados? Gálatas 3:20-21. 

Efesios 2:8-10 

C. Experimentando una nueva vida en Cristo 
1. Colosenses 3:12-15 ¿Qué te impacta personalmente cuando escuchas la descripción que hace el 

apóstol Pablo sobre una nueva vida en Cristo? 

2. ¿Dónde ves tu mayor necesidad de crecimiento en tu nueva vida en Cristo? 

3. Colosenses 3:16 Muchos cristianos han encontrado que interiorizar la Palabra de Dios en sus 

corazones es una bendición profunda. ¿Cuál ha sido tu experiencia memorizando la Palabra de 

Dios? 

4. ¿Qué canciones bíblicas han sido especialmente significativas para ti? 

5. ¿Por qué somos bendecidos cuando permitimos que la Palabra de Cristo habite en nosotros? 

Salmo 119:11,105, Juan 14:26, etc. 

6. Colosenses 3:17 ¿Qué opinas sobre el principio de vida integral compartido por el apóstol Pablo en 

este versículo? (véase también 1 Corintios 10:31) 

7. ¿Cuál es tu testimonio sobre experimentar una nueva vida en Cristo? 


