
Lição 7: Cidadania Celestial 

Cânticos das Escrituras: Alegra-te Sempre – 1 Tessalonicenses 5:16-18, 

Filipenses 4:6 

1. Escolhendo Bons Modelos 
1. Filipenses 3:17 Por que o apóstolo Paulo se apresentou como um modelo para os cristãos em 

Filipos? (veja também 1 Coríntios 11:1, Gálatas 2:20) 

2. Qual é o perigo de escolher maus modelos que não seguem os passos de Jesus? Filipenses 3:18-

19, Romanos 16:17-18, etc. 

3. Quem tem sido um bom exemplo para você enquanto buscava um caminho mais próximo de 

Jesus? 

2. Lembrando Nosso Glorioso Destino 
1. Filipenses 3:20-21 Qual é o nosso glorioso destino como seguidores de Jesus? 

2. Onde mais nas Escrituras podemos encontrar testemunhos inspirados sobre a maravilhosa 

transformação que experimentaremos quando Jesus voltar em glória? 1 Coríntios 15:42-44,50-54, 

1 Tessalonicenses 4:13-17, 1 João 3:1-2, etc. 

3. Filipenses 4:1 Enquanto aguardavam o glorioso retorno de Jesus, qual apelo o apóstolo Paulo fez 

aos cristãos em Filipos e também a nós? 

4. O que significa "permanecer firme no Senhor"? (veja também 1 Coríntios 16:13) 

3. Alegrando-se no Senhor 
1. Filipenses 4:4 Que conselho o apóstolo Paulo deu aos cristãos sobre como viver 

independentemente de nossas circunstâncias externas? 

2. Como é possível sempre nos alegrar no Senhor, mesmo quando enfrentamos dificuldades e 

provações? 

3. Qual é o segredo para experimentar a paz interior, não importa o que esteja acontecendo ao nosso 

redor? Filipenses 4:6-7 (veja também 1 Pedro 5:6-7, João 14:27, etc.) 

4. Compartilhe um momento em que Deus lhe concedeu paz, quando você foi tentado a se preocupar 

e sentir ansiedade, fixando sua atenção no lugar certo 

5. Filipenses 4:8-9 Por que é importante focar nossa atenção naquilo que é verdadeiro, nobre, justo e 

puro? 

6. Quem é a personificação suprema de todas as coisas boas? Hebreus 12:1-2 

7. Quais são algumas formas de Satanás tentar nos distrair de olhar para Jesus e tudo que é bom? 

4. Aprendendo a estar satisfeito 
1. Filipenses 4:10-13 Qual é o segredo para encontrar a verdadeira satisfação como seguidores de 

Jesus? 

2. Filipenses 4:19 Que garantia o apóstolo Paulo deu em suas palavras finais aos cristãos em Filipos? 

Quais são nossas maiores necessidades? 

3. Como Deus cumpriu essa promessa que Ele fez a você? 


