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Каким был бы один день из жизни Иисуса? Что, 
если бы мы сопровождали его целую неделю?

Мы будем сопровождать Иисуса, призывая группу 
рыбаков следовать за Ним все время; наслаждение 
напряженным субботним днем; И, наконец, мы 
увидим, какими были их повседневные обычаи.

Марк помогает нам пережить этот опыт в 
последней части своей первой главы (Мк 1:16-45).





“идите за Мною, и Я сделаю, что вы будете ловцами человеков.”     
 (Maрk 1:17)

Для Марка характерна краткость. Если бы мы не 
обращались к другим Евангелиям, мы могли бы 
прийти к ошибочным выводам об этом призвании.

Иисус проповедует с лодки Петра, а 
затем происходит чудесный улов. Сети 
четырех братьев были почти разорваны 
из-за большого количества рыбы (Луки 
5:1-7). Пока Иаков и Иоанн чинят сети, 
Петр падает к ногам Иисуса (Луки 5:8-11).

Это был не первый раз, когда эти люди встречались с Иисусом. Как 
последователи Иоанна Крестителя, они слышали его слова об Иисусе и 
последовали за ним. Первыми это сделали Андрей и Иоанн, за ними 
последовали их братья (Ин. 1:35-42).

Иаков и Иоанн оставили отца во главе семейного бизнеса, а 
Петр и Андрей оставили средства к существованию, чтобы 
стать завоевателями душ. Повинуясь призыву Иисуса, они 
изменили свою жизнь и жизнь всего мира.





“И приходят в Капернаум; и вскоре в субботу вошёл Он в 
синагогу и учил” (Maрk 1:21).

Евангелия ясно дают понять, что посещение синагоги в субботу было 
обычаем Иисуса, а не единичным случаем (Луки 4:16).

1. В церкви жил бес. В церкви есть «плевелы», и мы не можем их различить (Мф.  
13:24-30).

2. Демон знал, кем был Иисус, и искал способ нейтрализовать Его влияние

3. Иисус велел ему молчать. Не время было открыто провозглашать себя 
Мессией

Но не все были довольны. Враг решил прервать службу, надеясь 
свести на нет влияние Иисуса (Марка 1:23-26). Быстрое вмешательство 
привело к тому, что Он оказал на людей еще большее влияние (Марк 
1:27-28).

Как люди реагировали на проповедь Иисуса? (Maрk 1:22).

Из этой истории выделяются три факта :



И С Ц Е Л Е Н И Е “При наступлении же вечера, когда заходило солнце, приносили 
к Нему всех больных и бесноватых” (Maрk 1:32)

В конце службы в синагоге Иисус удалился со своими четырьмя 
учениками в дом Петра, чтобы насладиться трапезой в уединении 
(Марк 1:29).

Чудо одержимого беса было темой 
разговоров во многих домах Капернаума. 
Итак, в конце священных часов субботы, 
когда солнце уже садилось, они приводили 
к Иисусу многих больных, чтобы получить 
исцеление (Марка 1:32-34).

Какая радость! Какие хвалебные крики раздавались 
в доме Симона! И не только исцеленные восхваляли, 
но и Сам Иисус радовался, принося им исцеление.

Готовя стол, они рассказали Иисусу о теще Петра, которая заболела 
лихорадкой (Марка 1:30). После исцеления эта женщина посвятила 
себя служению гостям (Марка 1:31). Блага, которые дает нам Иисус, 
пробуждают в нас желание поделиться ими с другими.

После утомительного дня, проведенного до 
поздней ночи, Иисус, наконец, смог отдохнуть.





МОЛИТВА И ПРОПОВЕДЬ

В воскресенье ученики ждали, когда Иисус будет 
проповедовать в городе. Но планы Иисуса были иными. 
Своими словами и действиями Он должен был принести 
пользу многим другим (Марк 1:36-39).

Каждый день Иисус искал Бога в молитве, и Он призывает нас 
подражать Ему (Марка 6:46; Луки 3:21; 5:16; 9:18; 11:1; 18:1). В 
особых ситуациях он даже посвящал молитве целые ночи
(Лк. 6:12-13; Мф. 14:21-23).

Но Иисус действовал не по собственной инициативе. Как 
обычно, первым делом Он пошел, чтобы поговорить со 
Своим Отцом, чтобы Тот сказал Ему, что Ему делать в этот 
день (Мк. 1:35; Ин. 8:28 ).

Не должны ли мы, подобно Иисусу, каждый день искать Бога в 
молитве, чтобы узнать Его волю? В особых ситуациях разве мы 
не будем искать Его особенно в молитве?



ИСЦЕЛЕНИЕ И СОБЛЮДЕНИЕ ЗАКОНА

Прокаженный, изолированный от всех человеческих контактов из-
за своей болезни, преклонил колени перед Иисусом, умоляя об 
исцелении (Лев. 13:45; Мк 1:40).

Исцелив его, 
он отдал два 
повеления с 

двойной 
целью 

(Mk. 1:44)

Покажитесь 
священникам

Он проявил уважение к закону

Это дало священникам возможность 
принять его как Мессию.

Молчание

Он предотвратил предрасположенность 
священников к прокаженному

Он старался не возбуждать в толпе 
мессианских ожиданий

Когда мы приходим к Иисусу со своими грехами и грязью, Он не 
отступит от нас. Он даст нам прощение и исцеление, сделав нас 
чистыми, как Он.

Перед толпой Иисус делает нечто, противоречащее закону: он 
прикасается к прокаженному и тем самым становится нечистым. 
Но вместо того, чтобы принять нечистоту прокаженного, 
прокаженный получил исцеление Иисуса.



“Жизнь Спасителя на земле была нелегкой. Но Он 
никогда не уставал трудиться, спасая погибших людей. 
Он жил бескорыстной жизнью от Своего рождения до 
Своей смерти. Он не пытался освободиться от тяжелой 
работы и утомительных путешествий. Он сказал, что 
Сын Человеческий «пришел не для того, чтобы Ему 
служили, но чтобы послужить и отдать душу Свою, 
чтобы искупить многих людей». От Матфея 20:28. Это 
была единственная великая цель Его жизни. Все 
остальное было менее важным. Исполнять Божью волю 
и завершать Его работу было для Него как пища и 
питье. В Его работе не было мысли о себе."

E.Уайт (Путь ко Христу, стр. 77)
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