
పెద్దల సబ్బాతుబడి పాఠములు 
కొరింథీయులకు వ్రాసిన 1, 2 

పత్రికలు
5 “సమసతమును
దేవుని మహిమ

కొరకు”

జూలై  | ఆగస్టు | సెపెుింబ  2026



పాఠము 5 – ఆగస్టు 1, 2026



"కాబట్టు మీరు భోజనము 
చేసినను, పానము చేసినను 
మీరేమి చేసినను సమసతమును
దేవుని మహిమ కొరకు 
చేయుడి" (1 కొరింథి 10:31).



1 కొరింథీయులకు 7వ అధ్యాయిం మొద్లుకొని, కొరింథు సింఘస్టులు 
తనకు వ్రాసిన పత్రికలో అడిగిన అనేక ప్రశ్నలకు అపొసతలుడైన పౌలు 
సమాధ్యనములు ఇవవడిం ప్రారింభించాడు (1 కొరింథీయులకు 7:1).

1 కొరింథీయులకు 8
విగ్రహాలకు అరపించిన ఆహారము
(జ్ఞానము మరయు ప్రేమ)

1 కొరింథీయులకు 9
పౌలు తన హకుులను తాజించుట
(స్టవారత సేవకుని హకుులు)

1 కొరింథీయులకు 10:1–13
విగ్రహారాధనకు హెచ్చరక
(గత చ్రత్ర నుిండి పాఠాలు)

1 కొరింథీయులకు 10:14–22
ప్రభువు పాత్ర మరయు ద్యాముల పాత్ర
(విగ్రహారాధనను విడిచిపెట్టుడి)

1 కొరింథీయులకు 10:23–33
దేవుని మహిమ కొరకే సమసతమును చేయుడి
(ధరమసమమతమైనది ఏది? శ్రేయసురమైనది ఏది?)

ఈ భాగములో పౌలు సింఘ జీవితములోనూ, వాక్తతగత 
జీవితములోనూ ప్రతి కారామును దేవుని మహిమ కొరకే చేయవలెనని
బోధిస్టతన్ననడు.

అదేవిధింగా, ఈ అధ్యాయాలనినట్టనీ కలిపే ప్రధ్యన సూత్రము ప్రేమ 
మరయు పరసపర గౌరవము. ఈ రిండూ విశ్వవస్టలను క్రీస్టతలో 
ఐకాపరచి సింఘ ఐకాతను బలపరుస్తతయి.

1 కొరింథీయులకు 8 నుిండి 10 అధ్యాయాల ప్రధ్యన అింశ్ము 
విగ్రహారాధన అయినపపట్టకీ, పౌలు వాట్ట మధాలో క్రైసతవ సేవచ్ఛ, 
ఇతరుల మనస్తాక్షి, విశ్వవస్టల బ్బధాత, మరయు దేవుని మహిమ 
వింట్ట గొపప ఆత్మమయ సత్యాలను బోధిస్టతన్ననడు.



పౌలు సింఘానిన రిండు వరాాలుగా విభజస్తతడు: "బలవింతులు" మరయు "బలహీనులు".

అయితే, బలవింతులు తమ జ్ఞానిం మరయు ఉదాహరణ దావరా బలహీనులు 
పడిపోయేలా చేయవచుచ (1 కొరింథీయులకు 8:10). తన సహోద్రుని పటల 
ఉనన ప్రేమతో, బలవింతుడు తనను త్యను నియింత్రిించుకోవాలి (1 
కొరింథీయులకు 8:11-13).

1 
కొరింథీయులకు 

8:4–6
బలమైన విశ్వవసము కలిగినవారు విగ్రహము 

ఏమియుకాద్ని, ఒకే ఒకు సతాదేవుడు ఉన్ననడని 
గ్రహిించారు

అయితే బలహీనులైన విశ్వవస్టలు
ఇింకా ఆ సతామును పూరతగా

గ్రహిించ్లేదు

1 కొరింథీయులకు
8:7

విగ్రహాలు ఆహారానిన అపవిత్రిం చేయలేవని 
తెలిసినిందున, బలమైన విశ్వవసిం గలవారు విగ్రహాలకు 

అరపించిన మాింస్తనిన తిింటారు.
ఆ మాింసిం తిింటే త్యము పాపిం
చేస్తతమని బలహీనులు భావిస్తతరు.

జ్ఞానిం అనేది (ఆధ్యాతిమక ఎదుగుద్ల ద్శ్లో ఉనన) 'బలహీనమైన' సహోద్రునిక్త
అభాింతరింగా మారే అవకాశ్ిం ఉననప్పపడు, క్రైసతవులు జ్ఞానిం కింటే ప్రేమకే 
ప్రాధ్యనాత ఇవావలి.



స్టవారత సేవకుని హకుులు
(1 కొరింథీయులకు 9 అధ్యాయిం – పౌలు తన హకుులను తాజించుట)

బలహీనుల పటల ఉనన ప్రేమతో పౌలు కనీసిం మూడు హకుులను వదులుకున్ననడు.:
⁕ సింఘిం దావరా పోషించ్బడే హకుు (1 కొరింథీయులకు 9:4)
➢ఇతర అపొసతలుల మాదిరగానే, త్యను సేవ చేస్టతనన సింఘాల నుిండి పోషణ పొిందే అపొసతలునిగా తనకు 
ఉనన హకుును పౌలు వదులుకున్ననడు..

⁕ తన భారాతో కలిసి వెళ్లల హకుు (1 కొరింథీయులకు 9:5)
➢అపొసతలుల మధా స్తధ్యరణింగా ఉిండే ఆచారిం ఏమిటింటే, వారు తమ భారాల సింరక్షణ 
చూస్టకోవడానిక్త మరయు తమ పరచ్రాలో వార సహాయిం పొింద్డానిక్త వారని తమతోపాట్ట 
త్మస్టకువెళ్లలవారు. తన భరత మాదిరగానే, ఈమెకు కూడా సింఘిం నుిండి పోషణ పొిందే హకుు ఉింట్టింది.

⁕ స్తధ్యరణ నిరవహణ పనులు చేయకపోవడానిక్త గల హకుు (1 కొరింథీయులకు 9:6)
➢తన ప్రేక్షకుల ప్రయోజన్ననిన ఆశిస్టతన్ననడనే భావన వారక్త కలగకుిండా ఉిండాలని, అలాగే నిస్తవరుతను 
వారక్త నిరూపించాలని భావిించి, పాల్ తన జీవనోపాధిని సవయింగా 
సింపాదిించుకోవాలనుకుింట్టన్ననడు.

స్టవారతను ప్రకట్టించేవారు స్టవారత దావరానే జీవిించాలని యేస్ట సపషుింగా చెపపనపపట్టకీ, విశ్వవస్టలకు ఆటింకిం కలిగిించ్కూడద్నే ఉదేదశ్ింతో పౌలు 
మరయు బరనబ్బలు సవచ్ఛింద్ింగా ఆ హకుును వదులుకున్ననరు (1 కొరింథీయులకు 9:12-14; లూకా 10:7).



“జనులు తినుటకును త్రాగుటకును కూరుచిండి, ఆడుటకు లేచిర. అని వ్రాయబడినట్టల వారలో కొింద్రవలె 
మీరు విగ్రహారాధకులై యుిండకుడి” (1 కోరింథీయులకు 10:7)

ఆధ్యాతిమక కోణింలో చూసేత, 'నిరామకాిండిం' న్నట్ట అనుభవిం మన 
అనుభవానిక్త సమాింతరింగా ఉింట్టింది. సముద్రానిన దాటడిం అనేది మన 
బ్బపతసమ నిబింధనకు (1 కొరింథీయులకు 10:1-2) స్తద్ృశ్ాింగా ఉింది.

జ్ఞగ్రతత! అనుభవిం ఉననపపట్టకీ, ఇశ్రాయేలీయులు విగ్రహారాధన 
మరయు అనైతికత వింట్ట త్మవ్రమైన పాపాలలో పడిపోయారు. 
మనకు కూడా అలాింట్ట పరసిుతి రాకూడదు! (1 కొరింథీయులకు
10:5-10).

అరణాింలో వారు త్మస్టకునన ఆహారపానీయాలు, మనిం పవిత్ర 
ప్రభుభోజనింలో పాల్గానడానిన పోలి ఉన్ననయి; ఆ భోజనింలో మనిం యేస్ట 
శ్రీరమును మరయు రకతమును ఆత్మమయింగా భుజించి, పానము చేస్తతము (1 
కొరింథీయులకు 10:3-4).

కాబట్టు, అపొసతలుడు ఈ భాగానిన ఒక శ్క్తతవింతమైన హెచ్చరకతో 
ముగిస్టతన్ననడు: "కాబట్టు, త్యను సిురింగా నిలబడి ఉన్నననని 
అనుకునేవాడు పడిపోకుిండా జ్ఞగ్రతత వహిించాలి" (1 
కొరింథీయులకు 10:12).



విగ్రహారాధనను విడిచిపెటుిండి
1 కొరింథీయులకు 10:14-22 (ప్రభువు పాత్ర మరయు ద్యాముల పాత్ర)

విగ్రహాలకు బలి అరపించిన ఆహారానిన చిింత లేకుిండా తినగలిగితే, 1 కొరింథీయులు 
10:20లో పౌలు దానిక్త వాతిరేకింగా ఎిందుకు సలహా ఇస్టతననట్టల కనిపస్టతింది?

ప్రభువు రాత్రి భోజనింలో (పరశుద్ధ సహవాసింలో) పాలుపించుకోవడిం దావరా 
మనిం క్రీస్టత శ్రీరింలో (సింఘింలో) భాగమవుత్యము; అదే సమయింలో, 
విగ్రహారాధన సింబింధిత ఆచారాలలో పాల్గానడిం దావరా మనిం ద్యాాలతో
పాలుపించుకుననవారమవుత్యము (1 కొరింథీయులకు 10:16-20).

ఎట్టవింట్ట అపరాధ భావన లేకుిండా ఇింట్లల మాింసిం తినడిం ఒక విషయిం అయితే, 
విగ్రహారాధన జరగే బహిరింగ ఉతావాల సమయింలో అలా చేయడిం పూరతగా వేరొక 
విషయిం. అట్టవింట్ట ఉతావాలోల పాల్గానడిం దావరా, విశ్వవసి తన విశ్వవస్తనిన 
వదులుకుని విగ్రహారాధనను అింగీకరించినటలవుతుింది.

యేస్టను స్టతతిించే పవిత్రమైన ప్రభువు రాత్రి భోజన పాత్రలో పాలుపొిందుతూనే, అదే 
సమయింలో ద్యాాలను స్టతతిించే పాత్రలో పాలుపొింద్డిం మనకు స్తధాిం కాదు 
(1 కొరింథీయులకు 10:21).



చ్టుబద్ధమైనది ఏమిట్ట మరయు సముచితమైనది ఏమిట్ట
1 కొరింథీయులకు 10:23-33 (దేవుని మహిమ కొరకు సమసతము చేయిండి)

"అనీన చేయవచుచ, కానీ అనీన ప్రయోజనకరమైనవి కావు" (1 కొరింథీయులకు 10:23).
రిండు సపషుమైన ఉదాహరణలు:

ఆ మాింసిం దుకాణింలో విగ్రహాలకు అరపించిన ఆహారిం, అరపించ్ని ఆహారిం రిండూ అమ్మమవారు. ఆ రకమైన 
మాింసిం తినడిం చ్టువిరుద్ధమని త్యను భావిస్టతననట్టల అనిపించేలా ప్రవరతించ్కూడద్నే ఉదేదశ్ింతో, విశ్వవసి దాని 

మూలిం గురించి ఆరా త్మయకూడదు (1 కొరింథీయులకు 10:25).

ఒక అవిశ్వవసి ఒక విశ్వవసిని భోజన్ననిక్త ఆహావనిించాడు. ఆ విశ్వవసి ఏ ప్రశ్వన లేకుిండా తిన్ననడు (అతనిక్త అనీన 
అనుమతిించ్బడాయాి). కానీ ఆతిథేయుడు, ఆ మాింసిం ఒక విగ్రహానిక్త అరపించ్బడిింద్ని చెపాపడు. అిందువలల, 
ఆతిథేయుని మనస్తాక్షిక్త అపచారిం కలగకుిండా ఉిండేిందుకు, ఆ విశ్వవసి ఆ మాింస్తనిన భుజించ్డిం తగద్ని 

భావిించ్బడిింది.    1 కొరింథీయులకు 10:27-29).

ఈ సూచ్నల వెనుక ఉనన ప్రాథమిక సూత్రాలు కూడా రిండు: అనినింట్టలోనూ దేవుణ్ణి 
స్టతతిించ్డిం (1 కొరింథీయులకు 10:31) మరయు ఇతరుల మ్మలును కోరడిం (1 
కొరింథీయులకు 10:24, 32).
అింటే, అనినట్టకింటే ఎకుువగా దేవుణ్ణి ప్రేమిించ్డిం మరయు నీ పొరుగువారని నినున వలె 
ప్రేమిించ్డిం (యేస్ట ఆ ధనవింతుడైన యువకుడిని కోరనటేల).



“అపొసతలుడు కొరింథీయులను ఇలా హెచ్చరించాడు: "త్యను నిలబడి ఉన్నననని 
అనుకునేవాడు పడిపోకుిండా జ్ఞగ్రతత వహిించాలి." వారు అహింకారింతోనూ, 
అతివిశ్వవసింతోనూ ఉింటూ, మెలకువగా ఉిండి ప్రారుించ్డిం నిరలక్షయిం చేసేత, వారు ఘోరమైన 
పాపింలో పడి దేవుని ఉగ్రతను తమపైక్త తెచుచకుింటారు. […]
తమ మాటలు మరయు పనులు ఇతరులపై ఎలాింట్ట ప్రభావిం చూప్పత్యయో 
ఆలోచిించుకోవాలని పౌలు తన సహోద్రులను కోరాడు. పైక్త ఎింత నిర్దదషింగా 
అనిపించినపపట్టకీ, విగ్రహారాధనను సమరుించేలా లేదా విశ్వవసింలో బలహీనులుగా ఉననవార 
మనస్తాక్షిక్త బ్బధ కలిగిించేలా ఉిండే ఏ పనినీ చేయవద్దని అతను సూచిించాడు. "కాబట్టు మీరు 
తిన్నన, త్యగిన్న, లేదా ఏ పని చేసిన్న, సమసతమూ దేవుని మహిమ కోసమ్మ చేయిండి. 
యూదులకైన్న, అనాజనులకైన్న లేదా దేవుని సింఘానికైన్న ఎవరకీ అభాింతరిం 
కలిగిించ్వదుద."

ఎలెలన్ జ. వైట్ (ది యాక్ట్ు్ ఆఫ్ ది అపోసుల్ా, పేజ 316)
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