
Lesson 7 for February 14, 2026





ความเป็นพลเมืองแห่งสวรรค:์
เลียนแบบผู้ทีม่ีความศรัทธา (ฟิลิปปี 3:17-19)
ความเป็นพลเมืองอย่างสมบูรณ ์(ฟิลิปปี 3:20-21)

จนกว่าเราจะไปถงึจุดน้ัน:
ความสามัคคแีละคววามยนิดี (ฟิลิปปี 4:1-6)
ความคดิทีบ่ริสุทธิ ์(ฟิลิปปี 4:7-9)
ความพงึพอใจ (ฟิลิปปี 4:10-13, 19)

ตลอดจดหมายของเปาโล เขาได้ชีใ้หเ้หน็อย่างชัดเจนว่าเราไม่ใช่พลเมอืงของโลกนี ้
โดยการยอมรับพระเยซูเป็นพระผู้ช่วยให้รอด เราจงึบังเกิดใหม่ ด้วยการบังเกิดใหม่
นี ้เราจงึกลายเป็นพลเมอืงแหง่สวรรค์

แม้ว่าเราจะเคารพและปฏิบัติตามกฎหมายและบรรทดัฐานของโลกนี้
แต่ในความเป็นจริงแล้ว วถิชีวีติของเราน้ันกว้างขวางกว่า และมศีีลธรรมทีสู่งกว่า
มาก



ความเป็นพลเมืองแหง่สวรรค์



เราทุกคนต่างมบุีคคลทีม่อีิทธิพลต่อชีวติหรือความคิดของเราไม่ทางใดก็ทางหน่ึง อาจจะเป็นศิลปิน นักกีฬา นักดนตรี นักร้อง หรืออาจจะเป็นศิษ
ยาภบิาล นักเทศน ์หรือพีน้่องคริสเตยีนทีศ่รัทธา

บุคคลต้นแบบเหล่านีช่้วยใหเ้ราเตบิโตในฐานะ
ปัจเจกบุคคล หรือน าเราไปสู่เส้นทางทีเ่ราควร
หลีกเล่ียง?

เปาโลเชญิชวนใหเ้ราเลียนแบบผู้ทีม่ีแบบอย่างที่
ยกระดับและใหก้ าลังใจเราใหด้ขีึน้ (ฟิลิปปี 3:17) 
เขายังเตอืนเราด้วยว่า แม้ในหมู่ผู้เชือ่ก็ยังมคีนทีไ่ม่
ควรเลียนแบบ (ฟิลิปปี 3:18-19)

อะไรคือส่ิงทีท่ าใหเ้กิดความแตกต่าง? บางคนคิดถงึแต่เร่ืองทางโลก ในขณะทีบ่างคนมุ่งม่ันอยู่
กับพระเยซู แบบอย่างทีด่กี็คือผู้ทีเ่ลียนแบบพระคริสต ์(1 โครินธ ์11:1)



ยอมรับกันเถอะว่า พวกเราคริสเตยีนมี
ปัญหาเร่ืองการมชีวีติสองสัญชาต ิเราเป็น
ทัง้พลเมอืงของโลกนีแ้ละพลเมอืงของ
สวรรค ์น่ีท าใหเ้กิดความขัดแย้งอย่าง
ร้ายแรงส าหรับเรา (โรม 7:22-23)

เราจะมร่ีางกาย 
และดวงตาของเรา
เองจะเหน็พระเจ้า 
(โยบ 19:25-27)

ร่างกายของเราจะ
เป็นฝ่ายวญิญาณ 
เป็นอมตะ และไม่
เส่ือมสลาย (1 โค
รินธ ์15:42-44, 50-
54)

เราจะได้รับการยก
ย่องให้มสีงา่ราศี
(โคโลสี 3:4; ฟิลิปปี 
3:21)

เมือ่เราได้รับการฟ้ืนคืนชพี (หรือ
เปล่ียนแปลง) และความตายไม่มอี านาจ
เหนือเรา จะเกิดอะไรขึน้?

เมือ่ไหร่เราจะได้รับสัญชาตอิย่าง
สมบูรณ?์ เมือ่ไหร่เราจะเลิกเป็นพลเมอืง
ของโลกทีเ่ตม็ไปด้วยบาปนี?้ ในวันทีพ่ระ
เยซูคริสตเ์สดจ็มาคร้ังทีส่อง (ฟิลิปปี 3:20)



จนกว่าเราจะไปถงึจุดน้ัน



ในตอนทา้ยของจดหมาย เปาโลได้สอดแทรกค าทกัทายส่วนตัวเข้ากับค าแนะน าทีเ่ป็นประโยชน ์
เขาขอใหซ้ซีกัีส (เพือ่นร่วมงานทีซ่ือ่สัตย)์ และเคลเมนตช่์วยยูโอเดยีและสินทเิคใหใ้ช้ชวีติอย่าง
ปรองดองกัน เขาพดูถงึเพือ่นร่วมงานของเปาโลทัง้หมดว่า “ชือ่ของพวกเขามอียู่ในหนังสือแหง่
ชวีติ” (ฟิลิปปี 4:2-3)

ค าแนะน าต่อไปนีอ้าจท าใหเ้ราสงสัย “จงชืน่ชมยนิดอียู่เสมอ 
[…] อย่ากังวลใจในส่ิงใดเลย” (ฟิลิปปี 4:4, 6) เป็นไปได้อย่างไร
ในโลกทีเ่ตม็ไปด้วยปัญหาและความทุกขย์าก?

เป็นไปได้เพราะความชื่นชมยินดีของเรา “อยู่ในพระเจ้า” (ฟิลิปปี 4:4
ก) เรามอบความกังวลใจของเราไว้กับพระองค ์ด้วยความม่ันใจว่า
พระองคส์ามารถแบกรับความกังวลใจเหล่าน้ันแทนเราได้ (มัทธิว 
6:31-34; 1 เปโตร 5:7)

และเราจะมอบความกังวลใจของเราไว้กับพระเยซูได้อย่างไร? โดย
การอธิษฐาน (ฟิลิปปี 4:6)



“สุด ทา้ย นี ้พี ่น้อง ทัง้ หลาย ขอ จง ใคร่ ครวญ ดู ส่ิง เหล่า นี ้คือ ส่ิง ที ่เป็น จริง ส่ิง ที ่น่า นับ ถอื ส่ิง ที ่ยุต ิธรรม ส่ิง ที ่บริ สุทธิ ์ส่ิง ที ่น่า รัก ส่ิง ที ่ควร แก่ การ สรร เสริญ 
รวม ทัง้ ถ้า ม ีส่ิง ใด ที ่ยอด เยีย่ม ส่ิง ใด ที ่น่า ยก ย่อง” (ฟิลิปปี. 4:8 )

ผลของการทีเ่รามอบความวติกกังวลของเราไว้ในพระเยซูและชืน่ชมยนิดคีือความ
สันตสุิข (ฟิลิปปี 4:7) สันตสุิขทีโ่ลกนีใ้หห้รือแย่งเอาไปไม่ได้ (ยอหน์ 14:27; 
16:33)

ในสิ่งทีเ่ป็น
ความจริง

ความซือ่สัตย์

ในความ
ยุตธิรรม

ในรูปแบบที่
บริสุทธิท์ีสุ่ด

ในความเมตตา

ในความเป็นผู้มี
ชื่อเสียงดี

โดยสรุปคือ “ถ้ามส่ิีงใดดเีลิศหรือควรแก่
การสรรเสริญ จงคิดถงึส่ิงน้ัน”

(ฟิลิปปี 4:8b)

สันตสุิขนี ้ตามทีเ่ปาโลกล่าวไว้ จะเป็นเกราะ
ป้องกัน—ผู้คุ้มครอง—ความรู้สึกและ
ความคิดของเรา (ฟิลิปปี 4:7b) เพือ่ให้
เกราะป้องกันนีม้ปีระสิทธิภาพ เราควรคิดถงึ
เร่ืองอะไรบ้าง (ฟิลิปปี 4:8)?



ค ว า มพึ ง พ อ ใ จ
“และ พระ เจ้า ของ ข้าพ เจ้า จะ ประ ทาน ทุก ส่ิง ที ่จ าเป็น แก่ พวก ท่าน จาก ทรัพย ์อัน รุ่ง โรจน ์ของ พระ องค ์ใน พระ เยซู คริสต”์ (ฟิลิปปี 4:19 )

เรามคีวามสุข ไม่มส่ิีงใดรบกวนเรา 
เรามสัีนตสุิข ความคิดของเราบริสุทธิ ์
เรามชีวีติทีส่มบูรณแ์ละเป่ียมด้วย
ความสุข… หรือไม?่

เช่นเดยีวกับอากูร ์เราวางใจว่าพระเจ้าจะประทานใหเ้ราใน
ส่ิงทีเ่ป็นประโยชนแ์ก่เราไม่มากหรือน้อยไปกว่าน้ัน 
(สุภาษิต 30:8-9)

เราอาจมคีวามม่ังค่ัง เราอาจมคีวาม
ต้องการหรือปัญหา หากเรามคีวาม
ม่ันใจอย่างเตม็เป่ียมเช่นเดยีวกับ
เปาโลว่าพระเจ้าทรงน าทางชีวติของ
เรา เราจะยังคงม่ันใจในพระองคไ์ม่ว่า
สถานการณข์องเราจะเป็นอย่างไร 
(ฟิลิปปี 4:11-12, 19)

เมือ่เราด าเนินชวีติด้วยความม่ันใจเช่นนี ้เราม่ันใจว่า 
“ข้าพเจ้าท าได้ทุกส่ิงโดยพระองคผู้์ทรงประทานก าลังแก่
ข้าพเจ้า” (ฟิลิปปี 4:13)



จะเกิดอะไรขึน้เมือ่เราไม่มส่ิีงทีเ่ราคิดว่าเราต้องการ?

ความรอดส าหรับคนทีเ่รารักหรือเพือ่น (1 ทโิมธี 2:3, 4)

ความกล้าหาญทีจ่ะแบ่งปันความเชือ่ของเรา (ววิรณ ์22:17)

การได้รับการอภยัเมื่อเราสารภาพและละทิง้ความผิด (1 ยอหน์ 1:9)

ความเข้มแขง็ทีจ่ะเชือ่ฟังพระบัญญัตขิองพระเจ้า (ฮบีรู 13:20, 21)

ความรักต่อผู้ทีเ่กลียดชังและท าร้ายเรา (มัทธิว 5:44)

สตปัิญญาส าหรับสถานการณท์ีท่า้ทาย (ยากอบ 1:5)

ความเข้าใจในความจริงในพระวจนะของพระเจ้า (ยอหน์ 8:32)

ค ว า มพึ ง พ อ ใ จ
“และ พระ เจ้า ของ ข้าพ เจ้า จะ ประ ทาน ทุก ส่ิง ที ่จ าเป็น แก่ พวก ท่าน จาก ทรัพย ์อัน รุ่ง โรจน ์ของ พระ องค ์ใน พระ เยซู คริสต”์ (ฟิลิปปี 4:19 )

เราไม่รู้เสมอไปว่าส่ิงทีเ่ราขอเป็นไปตามพระประสงคข์องพระองคห์รือไม่ แต่มคี าขอ
สองสามอย่างทีเ่ราแน่ใจได้ว่าเป็นไปตามพระประสงคข์องพระองคเ์สมอ:

ใหเ้ราขอจากพระเจ้า และถ้าเป็นไปตามพระประสงคข์องพระองค ์พระองคจ์ะประทาน
ใหแ้ก่เรา (ยากอบ 4:2ข; 1 ยอหน์ 5:14-15)



“เราควรใช้ชีวิตเพือ่โลกหน้า การใช้ชีวิตอย่างไร้จุดหมายและไร้
ทศิทางน้ันช่างน่าเศร้า เราตอ้งการเป้าหมายในชีวิต—เพือ่มีชวีิตอยู่
เพือ่จุดประสงค ์ขอพระเจ้าทรงช่วยเหลือเราทุกคนใหเ้สียสละตนเอง 
ลดความหว่งใยตนเองลง ลืมความเหน็แก่ตัวและผลประโยชนส่์วนตน 
และท าความด ีไม่ใช่เพือ่เกียรตทิีเ่ราคาดหวังว่าจะไดรั้บในโลกนี ้แต่
เพราะน่ีคอืเป้าหมายของชวีิตเราและจะตอบสนองความตอ้งการใน
วาระสุดทา้ยของการด ารงอยูข่องเรา”

EGW (Our High Calling, August 24 )
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