A MAKALUPA O MAKALANGIT NA PAG-IISIP??
· ATING POKUS (Colosas 3:1-4)
· Simula sa dahilang tayo ay inahon kasama ni Kristo sa bautismo (Col. 2:12), Hinimok tayo ni Pablo na sundan si Jesus sa pinuntahan Nyang lugar matapos na Sya ay mabuhay muli: ang trono ng Dios (Col. 3:1).
· Syemore, magagawa lang natin ito ng pisikal kung dalhin na tayo ni Jesus doon sa Kanyang Ikalawang Pagparito (Col. 3:4). Pansamantala, dapat nating ituon ang ating mga paningin—sa ating mithiin—makalangit na bagay (Col. 3:2).
· Tayo ay “namatay,” at ang ating buhay “ay natago kasama ni Kristo sa Dios” (Col. 3:3). Ang buhay na sinasabi dito ay ang tinanggap natin nang tanggapin natin si Kristo.
· Ngunit upang manatiling buhay, iyon ay dapat maalagaan araw-araw (2 Cor. 4:16). Dapat nating hanapin ang “mga bagay sa itaas”araw-araw, “nakatuon ang ating mga mata kay Jesus” (Heb. 12:2).
· NAMAMATAY SA MAKALUPANG BAGAY (Colosas 3:5-6)
· Dahil nabuhay na tayo kasama ni Kristo at nag-iisip ng makalangit, dapat nating patayin ang nakakahadlang sa atin na tuparin ang ating mithiin: ang makalupa.
· Upang walang magkamali, pinunto ni Pablo ang pangunahin mga haligi ng makalupang pag-iisip (na magiging mas malinaw na mga punto sa huli): “sekswal na imoralidad, karumihan, kalaswaan, masamang hangarin at kasakiman, na siyang pagsamba sa diosdiosan” (Col. 3:5).
· Hindi masyadong nagbago ang likas ng tao mula sa panahon ni Pablo, dahil tayo ngayon ay napapalibotan ng parehong mga pagnasa na lumalabag sa letra at espirito ng Sampung Utos.
· At bakit dapat nating “patayin”—iwanan, alisin—ang mga ito sa ating mga isip at mga gawa? Dahil nagdadala sila “ng poot ng Dios” at talagang hindi tugma sa ating makalangit na likas (Colosas 3:6). Patayin ang pagkamakalupa bago ka mapatay ng pagkamakalupa!
· DAMITAN ANG SARILI NG MAKALANGIT (Colosans 3:7-11)
· Sa tunay na estilo ng kawikaan, dinagdag ni Pablo sa makalupang pag-iisip ang limang mga kilos na dapat iwasan: “poot, matiinding galit, malisyoso, pamamahiya, at maruming mga wika mula sa iyong bibig” (Col. 3:8), at nagtatapos sa ikaanim—pinakamasama—: “Huwag magsinungaling sa isa’t-isa” (Col. 3:9 NIV).
· Ipinapalagay ni Pablo na meron na tayo “mula nang tinanggal mo ang dati mong sarili at kaugalian” (Col. 3:9). Tinatanggal natin ang “maruruming damit” kung hinahayaan natin si Jesus na alisin ang ating mga kasalanan (Zac. 3:4).
· Nahubaran ng mga damit na iyon, dapat nating isuot  ang “magandang mga damit.” Sa pagkadamit ng mga ito, tayo ay patuloy na napapanibago, lumalago sa kabanalan araw-araw (Col. 3:10).
· Gaya ng pagkapanibago natin sa tulong ng Banal na Espiritu at pag-aaral ng Salita, ang harang na naghihiwalay sa atin sa isa’t-isa ay nawawala (Col. 3:11).
B MGA KATANGIAN NG BAGONG BUHAY KAY KRISTO:
· ANG BIGKIS NG KASAKDALAN (Colosas 3:12-14)
· Tayo ay “mga piniling bayan ng Dios, banal at iniibig ng labis” (Col. 3:12). Sinasabi sa atin ni Pedro na nagdadala ito s atin ng dakilang pakinabang at malaking tungkulin (1 Ped. 2:9). Ngunit paano kumilos ang pinili ng Dios (Col. 3:12-13)?
(1) May mapagkalingang awa
(2) May kabaitan
(3) May kababaan
(4) May kaamuan
(5) May pagtitiis
(6) Magtiisan sa isa’t-isa
(7) Magpatawad sa kapwa
· At lahat ng ito sa loob ng konteksto ng bigkis ng kasakdalan: pag-ibig (Col. 3:14). At ito ang ating mga pakinabang at responsibilidad:
(1) PAKINABANG : Sa pagkilos ng ganito, nagiging pakinabang tayo sa iba at sa ating mga sarili.
(2) RESPONSIBILIDAD : Nawa’y maluwalhati natin ang Dios sa ating kilos, at nawa’y mahimok natin ang iba na maniwala at sumunod kay Jesus
· ANG MAKALANGIT NA PAGKAIN (Colosas 3:15-17)
· Ipinapakita sa atin ng Colosas 3:15-17 kung paano pakainin ang ating makalangit na likas (at lumalabas na hindi natin ito mapapakain sa pag-iisa, ngunit kailangan natin para dito ang pakikisalamuha sa iba):
(1) Hinahayaang maghari sa atin ang kapayapaan ng Dios
(2) Pananatili sa pagkakaisa bilang isang katawan
(3) Pagiging mapag-pasalamat
(4) Pag-aaral ng masusi sa Biblia
(5) Pagturo sa kapwa ng mga natutunan natin
(6) Pag-awit ng mga salmo, himno, at espiritwal na mga awitin
(7) Paggawa ng lahat sa pangalan ni Jesus
· “Ang awit ay isang sandatang palagi natin magagamit laban sa pagkadismaya. Habang binubukas natin ang puso sa sikat ng araw ng presensya ng Dios, magkakaroon tayo ng kalusugan at Kanyang pagpapala” (Ellen G. White, “The Ministry of Healing,” p. 196).
