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13வது ஓய்வுநாள்

உஸ்பெகிஸ்தான்



1 லிலியாவுக்கு தேவன்மீது நம்பிக்கக கிகையாது.

விசுவாசம் பற்றி தயாசிே்ேதும் கிகையாது. தேவன்

மீது நம்பிக்ககயற்ற அல்லது விசுவாசமற்ற ஒரு

நாட்டில் வளர்ந்ோள். தசாவியே் யூனியனில்

வசிே்ோள்.

அந்ேச் சமயே்தில், எங்கிருந்தோ ஒரு சே்ேம் தகட்கதவ, 

ஆச்சரியமகைந்ோள். லிலியாவுக்கு 23 வயது;

  உஸ்பபகிஸ்ோன் தசாவியே் குடியரசின்

ேகலநகரான ைாஸ்பகன்டில் வீட்டில் ேனியாக

இருந்ோள்; அவளது கணவர் யூரி, பவளியூரில்

இருந்ோர். குடும்பப் பிரச்சிகனககளப் பற்றிதய

தயாசிே்துக் பகாண்டிருந்ோள்.



2 அந்ேக் கவகல இப்தபாதும் வந்ேது; ‘தவறு

இைே்திற்குச் பசல்லதவண்டும்’ என்கிற எண்ணம்

மனதிற்குள் உருவானது. ‘ஆம், உைதன குடிபபயர

தவண்டும்’ என்று ேனக்குள்ளாக தீவிரமாகச்

பசால்லிக்பகாண்ைாள்.

அந்ேச் சமயே்தில், அவளது தோகள யாதரா

பமதுவாகே் போடுவதுதபால இருந்ேது. “அதுோன்

சரியானே் தேர்வு” என்று பமல்லியக்குரலில் தபசியது.

லிலியா உைதன அகறகயச் சுற்றிலும் பார்ே்ோள்.

ஆனால் அவள் ேனியாகே்ோன் இருந்ோள், யாரும்

இல்கல. அந்ேக் குரல் மிகவும் பமன்கமயாக

இருந்ேோல், அவளுக்கு பயம் வரவில்கல.



3
ோனும் யூரியும் தவறு இைே்திற்குச் பசல்லுவேற்கு

அதுோன் ஆோரம் என்பகே உணர்ந்துபகாண்ைாள்.

யூரி வீட்டிற்கு வந்ேபிறகு, தவறு இைே்திற்குச்

பசன்றுவிைலாபமன லிலியா பசான்னாள். அந்ேே்

ேம்பதியர், தசாவியே்தின் வைக்கு ஓரே்திற்கு, ஆர்க்டிக்

வட்ைே்திற்கு அருகில் குடிபபயர்ந்து பசன்றார்கள்.

அது ஆள் அதிகம் இல்லாே பகுதி; தவகல

பசய்யலாம், அக்கம்பக்கே்தினருைன் தபசலாம்; தவறு

எதுவும் பசய்யமுடியாது. லியுபா மற்றும் தவலன்டின்

என்கிற மற்பறாரு திருமணமான ேம்பதியருைன்

பநருக்கமானார்கள்.



4  வருைங்கள் கைந்ேன; அவர்களுகைய நட்பு வளர்ந்ேது.

அந்ேச் சமயே்தில் தசாவியே் யூனியன் உகைந்ேது.

கலயுபாவும் தவலன்டினும் தவறு இைே்திற்குச்

பசன்றார்கள். ஆனாலும் இரு ேம்பதியரும் போைர்பில்

இருந்ோர்கள். கலயுபாவுக்கு தவோகமக் காரியங்களில்

ஆர்வம் உண்ைானது; ோன் கற்றுக்பகாண்ை

விஷயங்ககள லிலியாவுைன் பகிர்ந்துபகாண்ைார். 

 முேலாவது, வாரே்தின் எந்ே நாள் தேவனுகைய

உண்கமயான ஓய்வுநாள் என்று அவருகைய மனதில்

தகள்விகள் எழுந்திருக்கின்றன. அதுபற்றி சாமியாரிைம்

தபசி, பதில் தகட்ைதபாது, ஞாயிறுோன் தேவனுகைய

உண்கமயான ஓய்வுநாள் என்பேற்கு

தவோகமே்திலிருந்து அவரால் பதில் காட்ைமுடியவில்கல.



5  அேனால் விரக்திதயாடு தேவகன தநாக்கி, ‘தேவகன நீர்

உண்கமயாக இருந்ோல், உம்கம எனக்கு

பவளிப்படுே்தும், நான் உம்கம அறிந்துபகாள்ள

விரும்புகிதறன்’ என்று பெபிே்ோர்.

 சில நாட்களுக்கு பிறகு, தவே ஆராய்ச்சி வகுப்புகள்

குறிே்து வீட்டிதலதய ேயாரிக்கப்பட்ை ஒரு விளம்பரே்கே

ஒரு தபருந்து நிறுே்ேே்தில் பார்ே்ோர். அந்ே விலாசே்கேே்

தேடிச்பசன்றார்; அங்கிருந்ே பசவந்ே்- தை அட்பவன்டிஸ்ட்

குழுவுைன் தசர்ந்ோர். எந்ேநாள் தேவனுகைய

உண்கமயான ஓய்வுநாள் என்கிற தகள்விக்கு

தவோகமே்திலிருந்து பதில்கள் கிகைே்ேன; இதயசுகவ

ேன் பசாந்ே இரட்சகராக ஏற்றுக்பகாண்டு, 

ஞானஸ்நானம் பபற்றார்.



6  கலயுபா பசான்ன தவோகமச் சே்தியங்ககள லிலியா

ஏற்றுக்பகாண்ைார். ஆனால் இன்னும் விசுவாசே்தில்

ேடுமாறினார். தேவகனே் பேரியவில்கல; அவகரப்

பின்பற்றவும் அல்லது ஓய்வுநாகளக் ககக்பகாள்ளவும்

காரணம் எதுவும் புரியவில்கல.

 பிறகு கலயுபாவும் அவரது கணவரும் தவகல இழந்து, 

மிகவும் கஷ்ைப்பட்ைார்கள். அந்ே பமன்கமயான

குரகலக் தகட்டு, உஸ்பபகிஸ்ோகன விட்டு வந்ேதில், 

ோங்கள் ஏதும் ேவறு பசய்துவிட்தைாதமா என்று லிலியா

தயாசிே்ோள்.

 ஒருநாள், பேருவில் முன்பின் பேரியாே ஒரு நபரிைம்

ேன்னுகைய வாழ்க்கக பற்றிப் புலம்பிக் 

பகாண்டிருந்ோர்.



7  அடுே்ேநாள், முன்பின் பேரியாே நட்யா என்கிற அந்ேப்

பபண்மணி, ேன் வீட்டில் விகளந்ே உருகளக்கிழங்கு,

தகரட்டுககளயும் கப நிகறய எடுே்துக்பகாண்டு, 

லிலியாவின் வீட்டிற்கு வந்ோர். லிலியாவுக்கு

ஆச்சரியமாக இருந்ேது; அவருக்கு நன்றி பசால்லுகிற

வககயில், ேன்னிைமிருந்ே சிறிேளவு பணே்ோல்

மளிகக சாமான்ககள வாங்கிக்பகாண்டு, நட்யாவின்

வீட்டிற்குச் பசன்றார்.

 இருவருக்குமிகைய நட்பு ஆழமானது; ேன்கனவிை

நட்யா மிகவும் கஷ்ைே்தில் இருந்ேகே லிலியா

அறிந்ோள். நட்யாவின் கணவர் ஒரு மாேே்திற்குமுன்

மரிே்திருந்ோர்; அேனால் அவர் ேன் 10 பிள்களககளயும்

வளர்ே்து, ஆளாக்க தவண்டியிருந்ேது.



8  ஆனாலும் நட்யாவின் வாழ்க்ககயில் சந்தோஷமும்

சமாோனமும் நிகறந்திருந்ேன. நட்யா ஒரு பசவந்ே் - தை

அட்பவன்டிஸ்ட் கிறிஸ்ேவர் என லிலியா அறிந்ோள். 

இப்தபாது லிலியாவுக்கு இரு பசவந்ே்-தை அட்பவன்டிஸ்ட்

நண்பர்கள் இருந்ோர்கள்; ஒன்று கலயுபா, 

இன்பனான்று நட்யா.

 நட்யா லிலியாவுக்கு ஒரு தவோகமே்கேக் பகாடுே்ோர்; 

லிலியா அகே வாசிக்க ஆரம்பிே்ோர். அந்ேச் சமயே்தில், 

கலயுபாவும் ேன் ஆவிக்குரிய பயணே்தில் கவனம்

பசலுே்தி, அவரும் ஒரு தவோகமே்கே அனுப்பி

கவே்ோர். இப்தபாது லிலியாவிைம் இரு தவோகமங்கள்

இருந்ேன. தவோகம சம்பவங்ககள வாசிே்ேதபாது, 

பிரமிப்பாக இருந்ேது.



9
 ஆனாலும் அவருக்குள்ளாக விசுவாசம் வரவில்கல.

தேவகன அறிந்திருக்கவும் இல்கல.

 பிறகு லிலியாகவப் பார்ப்பேற்பகன்தற கலயுபா வந்ோர்.

அந்ேப் பட்ைணே்தில் புதிோக ஆரம்பிக்கப்பட்டிருந்ே

பசவந்ே்-தை அட்பவன்டிஸ்ட் சகபக்கு லிலியாகவ

அகழே்துச் பசன்றார்; பிறகு, ஒவ்தவார் ஓய்வுநாளிலும்

கலயுபா ஆராேகனயில் கலந்துபகாண்ைார்.

 லிலியா வயது முதிர்ந்து, பாட்டியானார். ஓய்வுநாள்

பிரசங்கங்ககள ஆர்வமாகக் தகட்ைார்; சகப மக்கதளாடு

அன்பாகப் பழகினார். ஆனாலும் இன்னும் விசுவாசம்

வரவில்கல; தேவகன அறிந்திருக்கவும் இல்கல.

 அப்தபாதுோன் பபருந்துயரம் உண்ைானது.



10  லிலியாவின் மகளுக்கு பிரவசே்திற்கு முன்னதர

குழந்கே இறந்துதபானது. பிறகு, இரண்ைாவது

முகறயாக கர்ப்பமாகியிருந்ே சமயே்திலும், கரு

ககலந்ேது. மூன்றாவது முகறயாக கர்ப்பமானார்; 

ஆனால் பல சிக்கல்கள் ஏற்பட்ைன. லிலியாவால்

அகமதியாக இருக்கமுடியவில்கல. “ஆண்ைவதர, இந்ேக்

குழந்கேகயக் காப்பாற்றும்! இவன் சாகக்கூைாது” என்று

கேறினாள். பிறகு, ‘இந்ேக் குழந்கே

பிகழே்துக்பகாண்ைால், நான் ஞானஸ்நானம்

பபறுதவன்” என்று பபாருே்ேகன பசய்ோர்.

 பல மாேங்களுக்கு பிறகு, நல்ல ஆதராக்கியே்துைன் ஒரு

ஆண்குழந்கே பிறந்ேது; ஸ்பைபான் என்று பபயர்

கவே்ோர்கள்.



11
 லிலியா ேன் பபாருே்ேகனகய மறக்கவில்கல. ஆறு

மாேங்கள் கழிே்து, ஞானஸ்நானம் பபற்றார்.

 இன்று, லிலியாவின் உள்ளே்தில் விசுவாசம்

பிறந்திருக்கிறது. தேவகன அறிந்திருக்கிறாள்.

பரதலாகே்திலிருந்துோன் அந்ேச் சே்ேம் தபசி, ேன்கன

உஸ்பபகிஸ்ோகன விட்டுப் தபாகச் பசான்னோக

நம்புகிறார். அங்கிருந்து கிளம்பியோல் ோன், ேன்

அட்பவன்டிஸ்ட் நண்பர்களான கலயுபாகவயும், 

நட்யாகவயும் சந்திக்கமுடிந்ேது.

 அவருக்கு இரண்டு தவோகமங்கள் கிகைே்ேன; அவற்கற

வாசிக்க ஆரம்பிே்ோர். அங்கிருந்து கிளம்பியோல் ோன், 

தேவனில் விசுவாசே்கேக் கண்டுபகாண்ைார்.



12 உஸ்பபகிஸ்ோனில் அந்ேச் சே்ேே்கேக் தகட்டு, ரஷ்யாவின் 

போகலதூர வைக்குப் பகுதியில் ஞானஸ்நானம் 

பபற்றேற்கு இகையில் இருபே்ோறு வருைங்கள் 

கைந்திருந்ேன.

இன்று லிலியாவுக்கு 69 வயோகிறது. ேன் மகளுக்கு

கலயுபா என்று பபயர் கவே்திருந்ோர். கலயுபாவுைனும்

ேன் பே்து வயது தபரன் ஸ்பைபனுைனும் வாராவாரம்

ஆலயே்திற்குச் பசல்லுகிறார். ேன் கணவரும்

உறவினர்களும்கூை ஒருநாளில் விசுவாசே்கே

ஏற்றுக்பகாள்வார்கபளன பெபிே்து வருகிறார். ோன் பபற்ற

விசுவாசே்கே அவர்களும் பபறுவார்கபளன நம்புகிறார்.

இப்தபாது தேவகன அறிந்திருக்கிறார்; அவர் ேன்

பெபங்ககளக் தகட்பகேயும் அறிந்திருக்கிறார்.
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