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" \‘ "Rab’bi seviyorum, giinki O benim sesimi ve
| yakariglarimi igitti. Bana kulak verdi, bu yiizden

yasadigim siirece O'na yakaracagim”
(Mezmurlar 116:1, 2, NKJV)




Insanlik dahil tiim varliklar, birbirleriyle ve Tanri ile iletisim
kurma yetenegi ile Tanri tarafindan yaratilmistir.

Ne yazik ki, Adem ve Havva gunah islediklerinde insanlar
Tanri ile dogrudan iletisim kurma yetenegini yitirdiler.

Ancak Tanri bize bir armagan birakti. O'nunla iletisimimizi
surdirmemizi saglayan bir "telefon": dua.

Daniel, Enoch ve Musa, bu gliclii armagani nasil

’;ﬂ Daniel:

(@ Tehlikelizamanlarda dua etmek
(@ Dogru durusla dua etmek

’%} Enoch:

(@ Dua dolu bir hayat

% Musa:

@ Tanri ile konusmak

kullanabilecegimizin ornekleridir.







TEHLIKELi ZAMANLARDA DUA ETMEK

“"Boylece Rab Tanri'ya yoneldim ve dua ve yakarisla, orugla, gul ve kiille O’'na yalvardim” (Daniel 9:3)

- . —

Tanri'ya olan guveni sayesinde Daniel zeka, riyalari yorumlama yetenegi ve
bilgelik kazandi (Dan. 1:8, 17, 20). Kendi hayati ve arkadaslarinin hayatlari
tehlikeye girdiginde, dua ederek Tanri'ya yoneldi (Dan. 2:1 7-23).

B ===

Dua dolu bir yasamin ardindan Daniel
hangi ozellikleri kazanmisti (Dan. 6:3-5)?
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TERILIKEL] ZAMANLARBA BV SIS

"Ben de Rab Tanri'ya yoneldim ve dua ve yakarigla, orug tutarak, gul ve kiil iginde O'na yalvardim”  (Daniel 9:3)

Gokler, Daniel’in duasina kulak verdi
(Dan. 9:20-23; 10:12). Diusmanlari ancak bu bagi
kopararak ona zarar verebilirdi (Dan. 6:5-7).

Bu yeni 6lum tehdidiyle karsi karsiya kalan Daniel,
dua aliskanlklarini surdiardiu (Dan. 6:10):

N §?

SO

O tutarliydi, Tahmin Belirli Sukran ve
gunde uc edilebilirdi, § aliskanliklar yakarisa
kez dua penceresi 1vardi; diz || odaklaniyor
ederdi Kudus'e cokerek dua du
aciliyordu ederdi




'DOGRU DURUSLA DUA ET

“Daniel, bu kararnamenin' yayinlandigini ogrenince, evine gidip pencereleri Kudis*e bakan ust kattaki

odasina c¢ik¥i. Her giin tic kez diz ¢okip, daha once yaptigi gibi' Tianri*ya siukrederek dua etti.” (Daniel
o))

Dua ederken, sanki bir arkadasimizla
konusuyormus gibi Tanri’yla konusuruz. Ancak
Tanri bizim gibi degildir. O, evrenin Kralidir.

Bu nedenle, Daniel'in gelenegi, O'nu Egemen olarak
kabul ederek, O'nun huzurunda diz ¢okup dua
etmekti.

Her kosulda ve her zaman Tanri’ya dua
edebilecegimizicin, her zaman bu sekilde dua
etmek miimkiin veya gerekli degildir.

Gozlerimizi kapatmak, duaya daha fazla konsantre
olmamizi saglar, ancak bazi durumlarda (yurirken,
araba slirerken vb.) bu mimkiun degildir.

Onemli olan, dualarimizi Tanri'nin hak ettigi
saygiyla yapmamizdir.




DGR RUSEA DUA ED])N

“Daniel, bu kararnamenin' yayinlandigini ogrenince, evine gidip pencereleri Kudis*e bakan ust kattaki

odasina cikti. Giinde g kez diz ¢okip, daha once yaptigi gibi' Tianri‘ya stkrederek dua etti.™ (Daniel

incil’de, kendi 6zel durumlarina gore farkli sekillerde dua eden insanlarin 6rneklerine rastlariz.
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Yehosafat Davut Sileyman Halk dua Davut Nehemya, kralin

halkin sukretmekicin diz cokup etmekicin yataginda onunde ayakta
onunde Tanri'nin ellerini yere egildi yuzustu durup sessizce
ayakta dua huzurunda kaldirarak (Neh. 8:6) yatarak dua dua etti
etti oturdu dua etti etti (Nehemya 2:1-4)
(2. Tarihler (2. Samuel (1Kr. 8:54) (1. Krallar
20:5) 7:18) 1:47)

Durumumuz ne olursa olsun, Kutsal Kitap bize durmaksizin (1. Selanikliler 5:17),
sebatla (Koloseliler 4:2) ve suirekli (Romalilar 12:12) dua etmemizi ogutler.






DUA DOLU BIR YASAM

“"Enoch Tanri ile sadakatle yiiridii; sonra ortadan

kayboldu, giinkii Tanri onu yanina aldi.” (Yaratihs 5:24)
Enoch, tufan oncesi insanlarin kotulugunun giderek
arttig1 zor zamanlarda yasadi. Oglunun dogumu ile
birlikte Tanri’ya olan anlayisi genisledi ve O’nunla olan
iliskisi yogunlasti (Yaratilis 5:21-24).
Dua, bu iliskide 6nemli bir faktérdii. isleri ne kadar yogun ve acil hale gelirse,
dualari da o kadar suirekli ve hararetli oluyordu. Bazen, Tanri ile daha fazla iletisim
kurmakigin issiz yerlere cekilirdi. Ancak, Tanri hakkindaki bilgisini insanlarla
paylasmakicin her zaman halkin yanina geri donerdi.
Tanri, hem gunluk hayatin kosusturmacasi
icinde hem de inzivanin sessizliginde bizi
duyar. Yeryuziinde O'nun bizi goremeyecegi
ve duyamayacagi hicbir yer yoktur.
Dualarimizi kelimelerle ifade edebiliriz (bu,
konsantre olmamiza yardimci olur) ya da
sessizlik icinde edebiliriz (bu,
disuncelerimizi ifade etmemize yardimci
olur). Onemli olan, dua yoluyla Tanriile
iletisim kurmayi asla birakmamaktir.







TANRIYLA KONUSMAK

"0 giinden beri, Rab'bin yiiz yiize tanidigi Musa gibi bir peygamber Israil'de ortaya gikmadi” (Tesniycy

Sina Dagi'ndan gelen Tanri'nin sesini duyan israil halki, O'nun sesinden korkarak bir daha
kendileriyle dogrudan konusmamasini istedi (Cikis 20:18-19).

Yuz yiuze Tanri ile konusan Musa icin durum boyle degildi

(Tesniye 34:10). 40 yil boyunca (yanan ¢calidan olumune kadar),
Musa ve Tanri duzenli olarak kisisel dlyaloglar kurdular
(Misir'dan Cikis 33:9-11). ' -

Kutsal Kitap, Tanri'nin Musa'ya
tapinagin insasi konusunda 6zel
talimatlar verdigi ve ona cgesitli yasalari
ilettigi birkac kirk gunluk donemi
kaydeder. Bu diyaloglar sirasinda
Musa, halk icin de aracilik etti.

Bizim Tanri ile yiiz yize konusma ayricaligimiz yoktur, ancak dua, O'nunla
dogrudan iletisim kurmamizi saglayarak bu boslugu doldurur.




SEFAAT DUASI

"Rab, Harun'a 6fkelenerek onu yok etmek istedi, ama o sirada \E .' "
| ben de Harun igin dua ettim.” (Tesniye 9:20)

| Sefaat duasi, baskalarinin adina dua etmemizdir (Yakup
5:16; Matta 5:44; 1. Timoteos 2:1-4).

\‘2,.\ e i;; ,
* Harun'un

gunahi soylenmeleri Susadiklarind * Gilinah
yuzunden yuzunden a oldulklarlnda islediklerinde
(Tesniye (Sayilar 12:10- (Cik. 15:24- (Say! ?;; Ly (Cik. 32:30-32)
9:20) 13) 25)

Musa’yi baskalariicin dua etmeye iten sey neydi?

Ayni sey bizi de motive etmelidir: dua ettigimiz kisilere duydugumuz sevgi.



“Aile cevremizde dua etmeliyiz ve her seyden once gizli duay1 ihmal
etmemeliyiz; zira bu, ruhun yasam kaynagidir. Dua ihmal
edildiginde ruhun gelismesi imkansizdir. Yalnizca aile icinde ya da
toplu olarak yapilan dua yeterli degildir. Yalnizlik icinde ruh,
Tanri’nin inceleyen bakislarina acilsin. Gizli dua, yalnizca dualar
isiten Tanr1 tarafindan duyulmalidir. Hi¢bir merakli kulak bu tir
yakarislarin yuikiini tiistlenmemelidir. Gizli duada ruh,
cevresindeki etkilerden ve heyecandan arinir. Sakin ama coskulu
bir sekilde Tanr1’ya ulasir. Gizliligi goren, kalpten yiikselen duay
duymak i¢in kulagini acan O’'ndan yayilan etki tatli ve kalic1
olacaktir.”

EGW (Mesih’e Giden Adimlar, s. 98)
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