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"Ey insanlar,
her zaman O'na
giivenin; O'nun

huzurunda
ylireginizi
dokin; Tanri
bizim
siginagimizdir”
(Mezmurlar 62:8)




Pavlus, diinyamiz paramparc¢a olsa bile, zaman gec¢se ve
dualarimizin cevabini goremesek bile, “her zaman dua
etmeye” devam etmemizi ogltler (Efesliler 6:18), diinyamiz /
paramparca olsa bile; zaman gegse ve dualarimizin
cevabini goremesek bile.

Bu tiir durumlarda, ilyas ve Hanna’nin dualari bize yardim
edecek ve cesaret verecektir.

Peki nasil dua etmeliyiz? Ne dilemeliyiz? Yalniz mi1 yoksa
baskalariyla birlikte mi dua etmeliyiz? Dua sadece Tanri ile e
konusmamizi mi saglar, yoksa O’nu dinlememizi de saglar mi?

* Zor zamanlarda dua:
4> ilyas: Krizin ortasinda dua
4> Hanna: Asla gelmeyen cevap

o) Ornek dualar:
4» isa: Duanin igerigi
4» Daniel: Duanin yapisi

* Dua hakkinda dort soru
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ELIYA: KRIZIN ORTASINDA DUACILIK

"0 da §oyle cevap verdi: ‘Ben, Her Seye Giicii Yeten Rab Tanri igin ¢cok gayret gosterdim.
Israilliler senin antlasmani reddettiler, sunaklarini yiktilar ve peygamberlerml kiligla 6ldirdiiler.
Geriye tek ben kaldim, simdi de beni 6ldirmeye ¢alisiyorlar.” ™ (1. Krallar 19:10)

Tanri, krizin ortasinda dualarimiza nasil cevap verir?

h Tl Elijah’in basit bir duasi lGizerine, Tanri hemen atesle
| yanit verdi (1 Krallar 18:36-38).

Yagmur icin yedi kez dua ettikten sonra, Tanri kuiguik
bir bulut gonderdi ve bu bulut siddetli bir firtinaya
donustu (1. Krallar 18:42-45).

Ilyas olumu dilediginde, Tanri sessiz kaldi, ancak onu
beslemesi icin melegini gonderdi (1. Krallar 19:4-8).

Bir magarada kederli bir haldeyken, ilyas sonunda
| caresiz duasina cevap veren Tanri'nin sesini duydu
| (1. Krallar 19:9-18).

Bir cevap aninda ve mucizeviydi. Bir digeri, yedi kez
dua ettikten sonra, istenen yagmuru gonderdi. Son
olarak, 40 gun sonra, sozlu ve cesaret verici bir yanit

- geldi. Tanri, her bir durumumuzda nasil ve ne zaman
cevap verecegini bilir.




HANNA: ASLA GELMEYEN CEVAP

“Bu gocuk igin dua ettim ve Rab, ondan istedigimi bana verdi.” (1 Samuel 1:27)

Hannah’in cocuk icin ettigi dua, Tanri tarafindan cabucak kabul edilmis gibi goruntr
(tabii ki dokuz aylik sevmgll bir bekleyisin ardindan) (1 Sam. 1:9-20).
- ) Ancak, onceki ayetleri okudugumuzda, bu cevabin
| gelmesinin cok uzun zaman aldigini goruriiz
(1 Sam. 1:1-8).
Elkana'nin diger karisi Penina'nin “cocuklari” vardi —
yani birden fazla oglu vardi— ve Tanri ona ¢cocuk
vermedigi icin “yillar boyunca” Hanna'yi kizdirdi.
Bu acidan bakildiginda, Ana kag¢ yil boyunca
cevap alamadan cocuk istedi?
Bazen Tanrr’nin sessizligi bencilligimizden (Yakup 4:3);
. sakladigimiz bir giinahtan (Mezmurlar 66:18); iman
 eksikliginden (Yakup 1:6); ya da basit¢ce, dogru zamanin
'" gelmemis olmasi.
Her haluikarda, Tanri butun resmi gorur ve bizim igin en iyisinin
ne oldugunu bilir (Yeremya 29:11). O, imanla sunulan duaya her
zaman, kendi zamaninda ve kendi yolunda cevap verecektir
““ (1. Yuhanna 5:14-15).
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ISA: DUANIN ICERIGI

“5yleyse soyle dua etmelisiniz: ‘Goklerdeki Babamiz, adin kutsal kilinsin™ (Matta 6:9)
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Dinleyenleri etkilemek ve
ovgu almakicin uzun ve
ayrintili dualar etmek,
Isa’nin bize 6grettigi dua
tarzi degildir (Matta 6:5-8).

Dualarimiz samimi ve basit
olmali, gunluk dilde olmaldir.
Dua, hayatimizin hayati bir
parcasidir.

“Kisa ve 6zlu dua etmeyi 68renin, sadece ihtiyaciniz olani
isteyin. Sadece Tanri’nin sizi duyabilecegi yerlerde yiiksek
sesle dua etmeyi 6g8renin. Sahte dualar sunmayin, ama
ruhun Yasam Ekmegi’ne olan agligini ifade eden samimi,
duygulu yakarislar sunun.” (E.G.W. “Yiice Cagrimiz”, 4 Mayis)




ISA: DUANIN ICERIG

Isa'nin bize verdigi dua modeli sudur:

“Goklerdeki Babamiz” Tum insanlarin Babasi ile olan kisisel iliskimizi fark etmeliyiz

“Adin kutsal kilinsin” Tanri'nin kutsalligini kabul etmek, bizi O'na husu ve saygiyla yaklastirir

“Egemenligin gelsin” isa’nin geri déniisiinii 6zlemle bekleyelim

e o) [q=We] Lo [VF-10R=1] o JRYT VA6 FA s [c [-Xe [SR1=1o 11BN [lahi egemenligi kabul edelim ve Tanri'nin iradesinin hayatlarimizda ve
iraden gerceklessin” dunyada gerceklesmesini dileyelim

'Hem fiziksel hem de ruhsal olarak yasamak i¢in ihtiyacimiz olani

Bugun bize gunluk ekmegimizi ver isteyelim

“Ve bizim bor¢larimizi bagisla, biz de Tipki Tanr’nin bizi bagisladigi gibi, tovbe etmeliyiz, bagislanmayi
borclularimizi bagisladigimiz gibi” ~ dilemeliyiz ve bize zarar verenleri bagislamaliyiz

“Bizi ayartilmaya goturme, kotu olandan
kurtar”

Bu diinyada var olan kotuliikten korunmak ve siginmak igcin dua edelim

03 1] o) U= or g (=1 o || TR JU T RVRY U (o111 (o) g 1 IFZ R Varligimizin, sahip olduklarimizin ve yaptiklarimizin hepsinin Tanri’ya
dek senindir. Amin” ait oldugunu kabul edelim. Yalnizca O, yliceligi ve ovguyu hak eder




DANIEL: DUA'NIN YAPISI

~ “Boylece Rab Tanri'ya yoneldim ve dua ve yakarigla, orugla, gul ve kille O'na yalvardim”
" | (Daniel 9:3)

Daniel 9:4-19'da kaydedilen dua, bize duanin dort temel bolimuni
sunar:

[ o Itiraf ve n
Ovgii (Dan. 9:4) AL 9 e bagislanma
Y . | | (Dan. 9:5-15) |
( —— <
Dilekler . .
(Dan. 9:16-19) Sukran (Fil. 4:6)

Daniel, duasini (sukran) bitiremeden Gabriel tarafindan
kesildi.

- Bumodel hem 6zel hem de kamuya acik dualarimiz igin
~ gecerlidir. Acikcasi, “itiraf ve bagislanma” boliimii duanin
s o= baglamina gore uyarlanmaldir.

Bu yapi, duayi Tanri’ya odaklamamiza yardimci olur ve
i duaninilahi depodan alinacak bir tur “alisveris listesi”
~ haline gelmesini onler.




DUA HAKKINDA
DORT SORU




Tanri zaten her seyi biliyorsa neden dua etmeliyiz?

' Dua bizi Tanri'nin tahtina
yukseltir ve her gun
kendimizi sorgulamaya ve

| O'nunla olan iliskimizi
yeniden dusunmeye zorlar.

Ne soyleyecegimizi
bilmesek bile, Kutsal Ruh
bize yardim eder

(Rom. 8:26).

Duruma gore:

1. Yalnizlk icinde. iste o
zaman duamiz en
samimi hale gelir.

2. Aileyle veya kucuk
gruplar halinde.

3. Kilisede.

Kiminle dua etmeliyim?

Gunah islememis
melekler Tanri'ya surekli
tapinirlar. Bizler ise ne
kadar daha fazla
tapinmaliyiz?

Her sey yolunda gittigi
icin Tanri'ya ihtiyacimiz
olmadigini disunmek
kibirdir.

Bunu yapmanin en acik
ve en guvenli yolu,
zihnimizi bosaltmaktan
veya sadece kendimizi
dinlemekten kacinarak,
duayi kisisel ibadetimizin
bir parcasi olarak Kutsal
Kitap calismasiyla
birlestirmektir.




EGW (Babamiz ilgileniyor, 25 Mayis)

“Dua ederken, istedigimiz seylere duydugumuz derin ihtiya¢ duygusu ve
biiytlik arzu, dualarimizin temelini olusturmalidir; aksi takdirde dualarimiz
isitilmeyecektir. Ancak, cevap hemen gelmiyor diye yorulup dileklerimizi
kesmemeliyiz. “Goklerin egemenligi zorla ele gecirilir; zorla ele gecirenler
onu ele gecirirler” (Matta 11:12). Burada kastedilen siddet, Yakup’'un
gosterdigi gibi kutsal bir ciddiyettir. Kendimizi yogun bir duyguya
kaptirmaya ¢calismamiza gerek yoktur; ancak sakin ve 1srarl bir sekilde,
liituf tahtina dileklerimizi sunmaliy1z. Gorevimiz, ruhlarimizi Tanri’'nin
oniinde al¢altmak, giitnahlarimizi itiraf etmek ve imanla Tanr1’'ya
yaklagsmaktir.”
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