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“"Sadece bu da degil, sikintilarda da oviiniiriz;
glinkd sikintinin sabir dogurdugunu, sabrin ise
olgunluk; olgunlugun da umut dogurdugunu
biliriz. Umut ise hayal kirikligina ugratmaz;
glinki bize verilen Kutsal Ruh araciligiyla

Tanri'nin sevgisi yiireklerimize dokiilmiistiir”
(Romalilar 5:3-5, NkJV)




Gunah ve i1stirap dolu bir diinyada yasiyoruz. Hepimiz
hayatimizin bir noktasinda, Tanri’nin sevgisini sorgulamamiza
neden olabilecek zorluklarla karsi karsiya kaliriz.

Bu aksiliklere nasil tepki veriyoruz?

Bazi Kutsal Kitap karakterlerinin farkli olumsuz durumlara nasil
tepki verdiklerini ve onlarin orneklerinin benzer durumlarla
karsilastigimizda bize nasil yardimci olabilecegini

inceleyecegiz.
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Gece yarisi, hatta f|rt|nan|n ortasmda Cellle Den|Z| ni gecmek, usta
balikcilar olan Petrus, Andreas, Yakup ve Yuhanna igin yeni bir sey degildi.

Ancak firtina onlari alt ust etti. Ruzgar dalgalari kabartti, tekneyi su basti ve
hayatlarini tehlikeye atti. Sonra fark ettiler... isa nerede? Uyuyor mu?
Neden bize yardim etmiyor? Bize ne olacagi umurunda degil mi? (Markos
4:35-38).

Hayatimizda firtinalarla karsilasiriz.
Isa’dan yardim isteriz, ama sanki O
uyuyormus gibi gelir. O’nun varligini
hissetmeyiz. Ama O oradadir.

Firtinamizi yatistirmasi igin dogru ani
bekleyin: “Sessiz ol, sakin ol” (Markos
4:39). O bizi onemsiyor (1. Petrus 5:7).
O, firtinalarimizi yatistirabilir. Bunu
yaptiginda O’nu 6vmeyi unutmayin
(Markos 4:40-41).




HASTALIKLAR

“Cunkd, ‘'Onun giysilerine dokunursam iyilesecegim' diye du;unmustu ,
(Markos 5:28 NIV) , .

On iki yildir kanamadan muzdarip olan ve onu iyilestirebilecek bir doktor
bulamayan kadin, yoksul ve umutsuz bir durumda kalmisti (Markos 5:25-
26). Buglin, Ucretsiz saglik sigortasinin olmadigi tilkeler var ve bu hikaye

hala bir gerceklik olabilir.

| Her halukarda, hepimiz hastaliklarin bizi
hapsettigi ve bogdugu, ancak hicbir care

& bulamadigimiz durumlarla

karsilasabiliriz.

Kadin, isa'da ¢éziimii gordii ve imani onu

kurtardi (Markos 5:27-29).

Isa'nin bizi iyilestirmek icin yetenekli

doktorlari kullanabilecegine ya da bizde

dogrudan bir mucize
y gerceklestirebilecegine gliivenmeliyiz.

Her haliikarda, isa bizi tim yuklerimizi
ve endiselerimizi O’na birakmaya davet
ediyor (Matta 11:28-30).




AFETLER

“Derim yok olduktan sonra da,

yine de bedenimde Tanri'yi gorecegim.™ (Eyip 19:26)

maruz kaliriz.
Nasil tepki verecegiz? Eyup nasil tepki verdi?

Ne Tanri'yi sucladi ne de
O'nu reddetti

O, tum gucuyle O'na sarildi

En karanlik anlarda bile
O'na guvendi

| - O, gorkemli bir gelecege
IR cozind dikti (Eyap 19:25-27)
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Savas, siddet ve dogal afetler Eylip’iin hayatini kokten
degistirdi (Eyup 1:13-19). Hepimiz, ister dogal olsun ister bu
dinyada hukim suren kotuliukten kaynaklansin, felaketlere

Eger cesaretimizi kaybetmezsek, en zorlu
sinavlarimizda bile Tanri’nin her zaman
yanimizda oldugunu gorecegiz. O bizi sever ve
zayifliktan gug, cesaretsizlikten cesaret ve
felaketten umut almamiz icin bize gui¢ verir
(Yoel 3:10; Rom. 5:3-5).

Zor zamanlar geciriyorsaniz, Tanri'nin size olan
sevgisi ve ilgisinin hayatinizda en guvenli ve en
istikrarli sey oldugunu distnun.
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Bakis acisi: isa, israil’i kurtaracak Mesih’tir. Gergek: O 6ldii (Luka
24:18-21).

Hayal kirikliklan o kadar buyiiktii ki, isa’nin dirilisine dair en acik
kanitlari bile kabul etmelerine engel oluyordu

(Luka 24:22-24).

isa sabirla onlarin umutlarini yeniden kazanmalarina yardim etti. Sonunda,
“gozleri acild1” (Luka 24:31 NIv) ve onlar, hala hayal kirikligina ugramis
olanlari cesaretlendirmek icin kostular (Luka 24:32-35; 2. Korintliler 1:4).
Onlarin deneyimlerinden ne 6grenebiliriz?

Suphelerinzihnimizde kokisalmasinalizin
vermemelyiz
, Isa, hayal kirikliklarimizda bile yanimizda
| _ yurur

Eger izinverirsek, O bizim kafa
karisikliklarimizi giderecektir

Isa, gercekligimizin ne oldugunu bizden
daha iyi bilir



ISA'Y]I GOR

“Simdiki' sikintilarimizin, bize agiklanacak ytcelikle karsilastiriimaya degmeyecegini
dustinayorum.  (Romalilar 8:18)

Ellen G. White derin bir
umutsuzluk icindeyken, bir
gorum gordu ve bu gorumde
isa’y1 gordu.

isa’nin, yasadigi her seyi
anladigini fark etti. Bir ara isa,
elini Ellen’in basina koyarak
ona, “Korkma” dedi.

O gorkemli sahneler gordu ve
sanki cennetin guvenligi ve
huzuruna ulasmis gibi hissetti.

Bu riya ona umut ve iman
verdi; ayrica Tanri’ya
guvenebilecegine dair bir
kesinlik kazandirdi.




“Ve sunu biliyoruz ki, Tanri — — —
her §§eyi ken)::lisini Sevenler "Higbir sey igin endiselenmeyin, her durumda dua ve

yani kendi amacina gére yalvarigla, siikranla isteklerinizi Tanri'ya sunun. Ve tiim
cagrilmis olanlar igin iyilik akil almaz olan Tanri'nin esenligi, Mesih Isa'da
e aic kullantt.” (Romalilar kalplerinizi ve zihinlerinizi koruyacaktir.” (Filipililer 4:6-7)

8:28)

“Kardeslerim, gesitli denemelerle
karsilastiginizda bunu famamen seving olarak
kabul edin; ¢inki imaninizin sinanmasinin sabir
dogurdugunu biliyorsunuz. Sabir igini
tamamlasin ki, olgun ve eksiksiz olasiniz,
higbir seyden yoksun kalmayasimiz. [...]
Denemede sabreden kisi ne mutlu, ¢linkdi
sinamay! gegtikten sonra, Rab'bin kendisini

sevenlere vaat ettigi yasam tacini alacaktir.”
(Yakup 1:2-4, 12)

"Ama o bana, 'Sana liitfum yeter, giinkii glicim zayiflikta miikemmellesir' dedi. Bu nedenle,

Mesih'in giicii izerimde olsun diye, zayifliklarimla daha da sevingle 6viinecegim.” (2 Korintliler
12:9)
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“Herkesin hayatinda, derin bir hayal kirikligi ve tam bir
umutsuzlugun hakim oldugu zamanlar gelir; kederin i
payimiza distiigii, Tanri’'nin hala yerytiziinde yasayan % |
cocuklarina karsi sefkatli bir hayirsever olduguna |
inanmanin zor oldugu giinler; sikintilarin ruhu o kadar
sikistirdigi ki, oliimiin yasamdan daha ¢ekici goriundiigii
giinler. Iste o zamanlar, pek ¢ok kisi Tanr1'ya olan bagim
yitirir ve siiphe koleligine, inan¢sizligin esaretine diiser.
Boyle zamanlarda, ruhsal bir i¢goriiyle Tanri’'nin takdirinin
anlamini kavrayabilseydik, bizi kendimizden kurtarmaya
calisan, ayaklarimizi ebedi daglardan daha saglam bir
temele oturtmaya cabalayan melekleri goriirdiik ve yeni bir
iman, yeni bir yasam dogard1.”

B
\ |
/
)
et
\ 4

EGW (Peygamberler ve Krallar, s. 163)
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e Truth for the End Times!

cTnHa ana nocnegHero BpeMeHu!
Sabbath school lesson presentations
[Mpe3eHTaunm ypokoB cyb60THEN LLUKO/bI
Spiritual Reflections and Sermons
[yXoBHble pa3MblILL/IEHNA U NMPONOBeAU
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